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1. Intézményi adatok

Az 6voda neve: Szent Erzsébet Katolikus Ovoda
Az 6voda cime: 2120 Dunakeszi, Szent Laszl6 utca 4.

Kozponti telefonszam: 06-27/898-078

Ovoda mobil szama: +36 30 159 3779

Az 6voda e-mail cime: szenterzsebetovidk@gmail.com
Az 6voda honlapja: www.szenterzsebetovidk.hu

Az 6voda vezetdje: Kardos - Csak Katalin

Az 6voda lelki vezetését ellatod egyhazi személy: Farkas Laszl6, plébanos

Az 6voda alapitédja: Vaci Egyhazmegyes Ordinariusa
Az 6voda fenntartoja: Egyhazmegyei Katolikus F6hatosaga (EKIF)

2600 Vac, Migazzi Kristof tér 1.

Az 6voda mikodtetGje:  Egyhadzmegyei Katolikus F6hatosaga (EKIF)
2600 Vac, Migazzi Kristof tér 1.

Az 6voda alapfeladata: Ovodai nevelés, a tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd
sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelése: azok a
gyermekek, akik a szakértéi bizottsag véleménye alapjan
nyelvfejlédései és beszédzavarokkal, enyhe mozgasszervi

OM azonosito 201611

Adoszam: 18221682-2-13

Engedélyezett létszam 152 {6

2. Helyzetelemzés

A véros alagi részében, a Szent Imre Egyhazkozség teriiletén, az jonnan épiilt
lakoparkok ovezetében létesiilt az intézmény. A gyermekek nagy tobbsége f6leg ehhez
az egyhazkozséghez tartoz6 csaladokbdl érkezik. A sziilék talnyomorészt

értelmiségiek, rendezett koriilmények kozott élnek.

A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda épitése 2007 és 2011 kozott zajlott a helyi
onkormanyzat altal adoményozott telken. Az épitkezés koltségein egyenl6 aranyban
osztozott a Vaci Egyhazmegye, Dunakeszi Varos Onkormanyzata és a harom helyi

katolikus egyhazkozség hivei. A végeredmény egy korszert, tagas és esztétikus épiilet
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lett, ahova a sziil6k orommel hozzak gyermekeiket. A felszereltség a kezdeti idok
forrashianya miatt eleinte a minimalisan sziikségesre korlatozodott, de az el6z6
években elég sok hianyz6 eszkozt sikeriilt beszerezni, igy az Ovodai neveld
tevékenység zokkenémentesen folyhat.

Ovodank a Vaci Egyhazmegye legnagyobb intézménye: 6 csoportban 152 kisgyermek
ellatasara alkalmas. Az épiilet alagsoraban jol felszerelt, vilagos, levegds tornaterem
talalhat6, amely jelentGsen segiti nevelésiinket. Talalokonyhank, megfelel a HACCP
mindségbiztositasi rendszer elGirasainak. Az 6voda udvara kicsit sz{ikos, hat csoport
kozott kellett felosztani, az eredetileg tervezett négy csoport helyett. Mivel az
udvarrészek adottsagai és jatékeszkozei jelentdsen kiillonboznek, forgd rendszerben

hasznaljak a gyermekcsoportok.

NevelGtestiiletiink szakmailag jol felkésziilt, pedagbgiai megtjulasra torekvo
pedagogusokbdl 4ll. Képesek az egyiittm{ikodésre, egymas tiszteletére,

megbecsiilésére, jellemzd rajuk az 6nképzés, a tovabbképzések iranti nyitottsag.

Az 6voda elsé vezetGje Daszkal Istvanné volt, aki két évig iranyitotta az intézményt, és

elvégezte az 6vodaalapitas jelent6s adminisztracios- és szervezési munkajat.

A 2013-14-es nevelési évre Szerepi Imrénét nevezte ki a fenntarto, aki elvallalta, hogy
a sajat intézménye mellett a Szent Erzsébet Katolikus Ovodat is iranyitja a jelentds
tobbletterhet véllalva ezzel magira. Ovodank munkatarsai nagy szeretettel
emlékeznek r4, azdéta is szoros szakmai egyiittmiikodésben maradtunk,

stestvérovodai” kapcsolat 1étesiilt a két intézmény kozott.

Az 6voda miikodésének els6 néhany évében a munkatarsak szempontjabol elég nagy
volt fluktuaci6 és id6szakos pedagogushiany is tobbszor el6fordult. A 2014-15-0s
nevelési év kezdetére végre megoldodott az é6voda minden munkaerd problémaja:
teljes létszdma nevelGtestiilettel Kardos - Csak Katalin @jonnan kinevezett
intézményvezet6 iranyitasaval indulhatott a nevelési év. A kezdeti viszontagsagok
utan elmondhato6, hogy végre kialakult a hitéletben elkotelezett pedagogus-testiilet, és
a nevelést segit6 munkatarsak is szivvel-lélekkel tudnak odaallni az Egyhaz tanitasa

szerint val6 nevelés mellé.



Ovodank hat csoportjaboél egy teljesen vegyes (6t korosztallyal), a tobbi kozelits
korosztalyt, részben vegyes (két-harom korosztallyal). Kialakitottunk az elmilt 5
évben olyan csoportot, ahol a nagyrészt kimené nagycsoportosaink az utols6 6évodai

éviiket élik.

2.1. Az 6voda alapitasanak el6zményei

Torténelmi helyzet segitette Dunakeszi varos els6 egyhazi intézményének
megépitését. Tiz év alatt kozel tizezer, tobbnyire fiatal lakossal gyarapodott a varos
lélekszama. A jelent6sen megnovekedett gyermeklétszam kovetkeztében az

Onkorméanyzat az 6vodai féréhelyek nagy mértékii gyarapitasara kényszeriilt.

Megbeszélés kezddédott Dr. Beer Miklos megyéspiispok és Kecskeméthy Géza
polgarmester kozott egy katolikus Ovoda épitésér6l. 2007-ben, Szent Erzsébet
sziiletésének 800. évforduldjanak évében szandéknyilatkozat sziiletett arro6l, hogy a
varos telket biztosit az intézmény szamara, az épitkezés koltségein pedig egyharmad-
egyharmad részben osztozik az Onkorméanyzat, az Egyhazmegye és a helyi keresztény
kozosségek. Az 6voda alapkovét 2008. majus 17-én Dr. Beer Miklos megyéspiispok és
Kecskeméthy Géza polgarmester helyezte el. 2010-ben, az épitkezés utolsé iitemében
Diossi Csaba polgarmester kérésére az eredetileg négy foglalkoztatosra tervezett
ovodat hat foglalkoztatosra bdvitettiik, amely igy nevelési évenként egyszerre 152
gyermek fogadasara valt alkalmassa. Az linnepélyes atadasra és felszentelésre 2011.
junius 5-én Kkeriilt sor. Az épitkezés négy éve alatt kozel 130 millidé forintnyi
kozadakozas és tobb mint kétezer munkadra kozosségi felajanlas segitette a
megvalosulast. A varos elsé korszerd, tetszetGsen szép, gyermekbarat katolikus

o6vodéjanak épiilete 2011 szeptemberétdl fogadja kis 6vodasait.

3. Bevezeto
3.1. A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda egyhazjogi helyzete
A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda az allam és az Egyhaz szétvalasztisanak elve

szerint szuverén moédon, sajat hitelvei és bels6 jogi, szakmai normai szerint végzi a

tarsadalom szamara hasznos kozfeladatat.



A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda az Egyhazi Toérvénykonyv 793. és 797. kanonja
szerint a keresztény csalddok vonatkozasaban nevelési kozfeladatot vallal at az
Onkormanyzattél. A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda alapitisa a CIC 803.1 kdnonja

szerint tortént.

A Szent Imre Egyhazkozség tulajdonat képez6 ingatlan ad otthont a Szent Erzsébet
Katolikus Ovodanak és azoknak a rendezvényeknek, amelyek a plébéaniai lelki élet

fejlodését, és az 6voda katolikus kiildetését segitik.

3.2. A névvalasztas indoka

~Embernek lenni, egésznek, épnek, fold sziilte
pornak, Isten lehelte szépnek.”
Sik Sandor

2007-ben, amikor az 6voda épitését elhataroztuk, iinnepeltiik Szent Erzsébet (1207-
1231) sziiletésének 800. évforduljat. Bar nagyon sok egyhézi oktatasi-nevelési
intézmény viseli az O nevét, ez nem tantoritott el minket attdl, hogy kultuszat mi is
felkaroljuk. Mint boldog anya és odaadé hitves, és mint a nyugati viligot a magyarsag
értékeivel lenyligoz6 és meghoditd szent, alig-alig keriilhet6 meg, amikor a

gyermekek és a magyar ifjisag nevelésérdl felel6sséggel gondolkodunk.

4. Jogszabalyi hattér

Torvények

e Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

e Az 6vodai nevelési program torvényi és jogszabalyi hattere:

e 2011. évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrol

e a lelkiismereti és vallasszabadsag jogarol, valamint az egyhazak,
vallasfelekezetek és vallasi kozosségek jogallasarol szolo 2011. évi CCVI.

torvény

L CIC, Codex luris Canonici,Kéanonjogi Kodex, azaz Az Egyhazi Torvénykonyv.
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1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelemérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

és modositasai

Rendeletek

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol szol6 363/2012. (XII. 17.) Korm.
rendelet

A nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények
névhasznalatarol sz6l6 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet

A nemzeti koznevelésrol szolo torvény végrehajtasardl 229/2012. (VIII. 28.)
Korm. rendelet

1/1998. (VII. 24.) OM rendelet a nevelési-oktatasi intézmények kotelez6
(minimalis) eszkozeir6l és felszerelésérdl és modositasai

A Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve és a Sajatos
nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol szolo
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet

A pedagbgiai-szakmai szolgaltatasokrol, a pedagogiai szakmai szolgéltatasokat
ellatd intézményekrél és a pedagbdgiai szakmai szolgéltatasokban vald
kozremiikodés feltételeirdl szol6 48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet

15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények
miikodésérdl

Az épitésiigyi szabalyozas ésszertisitésérdl és az ehhez kapcsolodd szabvanyok
feliilvizsgalatarol 1357/ 2011. (X.28,)

Tovabba a fenntart6i és a helyi (6nkorményzati) rendeletek

A katolikus 6vodai pedagbgiai programot meghatarozé egyhazi dokumentumok

Biblia (Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1973.)

I1. Vatikani zsinat dokumentumai: Gaudium et spes, Gravissimum educationis
momentum, Dei Verbum, Lumen gentium

A katolikus iskola c. dokumentum (Katolikus Nevelés Kongregacioja, Roma,
1977.)

Codex Iuris Canonici: A katolikus nevelés; Az iskolak c. fejezetek (793-806.
kanon)

A katolikus egyhazi dokumentumok nevelésre vonatkozo részei



e [Etikai kodex a Magyar Katolikus Egyhaz kozoktatasi intézményeiben dolgozo

pedagogusok szamara

Az 6voda nevelGtestiilete vagy atvesz és adaptal egy kész pedagogiai programot, vagy
sajat pedagogiai programot készit, amelynek meg kell felelnie az Alapprogramban
foglaltaknak: 363/2012. (XII. 17.) Korm. Rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarél. Ovodank neveli kozossége a dokumentumot a Nemzeti

Koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény alapjan modositotta.

Tovabba a pedagdgiai program tartalmat a 20/2012. (VIII. 31.) a nevelési-oktatasi
intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarél szolo

EMMI rendelet, az 51/2012. EMMI rendelet hatarozza meg.

5. A pedagodgiai program hatalyba lépése, feliilvizsgalata

A nevel6i kozosség a Pedagogiai programot minden évben, illetve a torvényi
valtozasok alkalmaval feliilvizsgalja, és sziikség szerint modositja azt. A modositas
sziikséges akkor is, amikor a nevelés-oktatds folyamata megkivanja a belsé

atalakitast, atértékelést.

Az 6voda Pedagodgiai Programjanak modositasat - indoklas mellett - kezdeményezheti

az 6vodavezetl vagy egyes munkakozosségek.

A modositési javaslatot és annak részletes indoklasat az intézményvezetd koteles 30
napon beliil a nevelGtestiilet elé terjeszteni.

A nevelGtestiilet tobbségi hatarozattal (a jelenlévék 50%-a + 1 f6) dont a javaslatrol.

Amennyiben a nevel6testiilet a médositas mellett dont, az 6vodavezetd a dontés utan

10 napon beliil koteles a modositasi kérelmet a fenntartonak felterjeszteni.

A 2013. szeptemberében jovahagyott Pedagbgiai Program modositasat - az alabbi

indoklassal - az intézményvezetd kezdeményezte:



»Pedagégiai Programunk modositasara azért keriilt sor, mert valtozott a
jogszabalyi hattér, 2013. modositas Ota intézményiink targyi és személyi
feltételeiben is fejlodés, valtozas tortént. A feltételek modosulasanak kovetkeztében
fejlédott a neveldtestiilet szakmai osszehangoltsaga, valtozott napi gyakorlata, az

alkalmazotti kozosség szervezeti kultiraja.”

A Pedagogiai Program modositasanak szempontjai voltak:
e az eddigi pozitivumok megtartasa (katolikus hitiink megtapasztalasa, a
keresztény ember felelGssége)
e A jogutéd nélkill megsziintetett Hajnalcsillag Katolikus Ovoda Pedagdgiai
Programjabol beépithetd részek adaptalasa,
e a mostanra kialakult gyakorlat, mely alapjat képezi modositott programunknak;

e a 2013 Ota késziilt hattéranyagok rogzitése, 0sszesitése.

A Nevel6testiilet a 2015. szeptember 14-ei megbeszélésen a modositasokra tett

javaslatokat egyhanguan elfogadta a 13 pedagdégusbdl 1 hidnyzott aznap.

A Pedagogiai Program modositasat az intézményvezet iranyitasaval egy team

végezte a NevelGtestiilettel valo folyamatos konzultacio keretében.

A program 2020. mddositasa szintén az intézményvezet§ iranyitadsaval egy team
végezte a NevelGtestiilettel valo folyamatos konzultacio keretében, az alabbi okok
miatt:

e jogszabalyi valtozasok miatt,

o fenntartdi kérésre organikus pedagdgia nevelési mddszer, szemlélet beépitése

6. A pedagdgiai program nyilvanossagra hozatala

A dokumentumot az 6voda székhelyén, az auldban, az emeleti varakozoban lehet

papir alapon olvasni, valamint megtekinthet6 az 6voda honlapjan.
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7. Az 6voda kiildetésnyilatkozata

A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda az egyetemes Egyhaz kiildetésében vesz részt.
Feladata nem csupan a sziik értelemben vett 6vodai szakmai munka magas szint
ellatasa, hanem hogy atadja az Egyhaz szellemi és lelki kincseit is. A katolikus 6voda
korunkban misszios tevékenységet is folytat. Az élet és a jovo iranti felelGsségiink
sarkall, hogy mindent megtegyiink azért, hogy Jézus elnyerje a maga nélkiilozhetetlen
helyét gyermekeink szivében, amely jotékonyan sugarozhat ki az 6ket koriilvevd

csaladra.

A katolikus o6voda kiildetéséhez alapvet6en hozzatartozik, hogy a vallastalan
céltalansagbol és értékzavarbol kiutat mutasson és egyre érthet6bb alternativat adjon.
Az 6vodéban ezért nekiink mindent meg kell tenni, hogy olyan boldog és igaz
gyermekkorhoz segitsiik a rank bizottakat, amely az igaz és boldog emberi élet valos
alapjat adja. Szent Erzsébet és a magyar szentek sajat korukban vezérl$ csillagok
voltak, utat mutattak a silyos eltévelyedések idGszakaban. Az emberek egyméashoz
vannak rendelve, egyiittm{ikodésre, felebarati szeretetre lettek teremtve. A teremtés
csak akkor mutatja meg valddi, szép arcat, ha a teremtés eredeti célja szerint éliink, és

gyermekeinket erre tanitjuk.

Valljuk, hogy “az orvény még az Gszni tudbénak is orvény marad. Ne feledjiik: a

nevelés az élet szolgalata, és nem a teljesités végrehajto ore. Ez a megvaltozott

koriilmények kozott is igaz, s6t, most taldn még inkabb az."

Hissziik, hogy egyetlen biztonsag van: a lanc, ami a Joistenhez kot benniinket, a
bizalom. Ez a kapcsolat 4j 1épcséfoka: az ingabiztonsig. Az ember természetesen
szenved ebben az allapotban. De a sziviinkben biztonsag uralkodik, hiszen a sorsunk
fonala ott van a szereté Isten kezében, mi pedig két kézzel kapaszkodunk a kotélbe,

amely vele kot 0ssze benniinket."
Az Egyhaz az emberek iidvosségének szolgalatara iranyulo kiildetésének

megvaldsitasa soran f6ként azokkal az eszkozokkel él, amelyeket maga Isten bizott ra.

Az ovodaban is meglatja azt a kiillonos eszkozt, amely a teljes ember formalasara
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iranyul. Az egyhaznak is feladata a nevelés, sajatos okokbdl. Az egyhiz maga is

kozosség.

Az egyhazi 6voda része az Egyhaz iidvozit6 kiildetésének, kiillonosen a hitre valo
nevelés teriiletén, sajatos médon részt vallal a katolikus életre nevelésben, amely az
ember személyiségének teljes kibontakozasihoz vezet. A rank bizott gyermekeket
segitjiik az egyhaz tanitasainak életkori sajatossaguknak megfelel6 megélésében.
Ovodank alapvet§ kiildetése az egyhézi tanitas fényében a hit felébresztése, a minket
szeret$ Isten képének kibontakoztatasa és a hit alapjainak megteremtése. A gyermek

szamara megfelel6 erkolcsi nevelés sziikséges, melyre aztan raépiilhet a hit.

A csaladokkal val6 kapcsolattartas folyaméan az egyhéazi 6voda remélhetdleg egyre
tobb embert segithet Krisztus kovetésében. Eppen ezért az egyhazi intézmény nyitott

mindazon csaladok szamara, akik elfogadjak az Katolikus Egyhaz tanitasat.

Az intézmény kiildetése, hogy katolikus értékeket kozvetitsen az egyenletesen magas
szinvonaltl nevelémunka altal. Ennek alapja az 6vodapedagogusok és munkajukat
segit6 munkatarsak szakmai képzettségébdl fakadd igényesség, az intézmény lelki
vezetGjével vald szoros egylittmiikodés és az intézmény névadojahoz hii szolgald

szeretet.

Az itt dolgozok azon munkalkodnak, hogy a gyermekek 6vodés idGszaka hittel teli
élményekben gazdag, tartalmas, esztétikus, kulturalt nevelési kornyezetben teljék
annak érdekében, hogy 6rommel, magabiztosan, megfelel§ érettséggel alljanak az

iskolaban rajuk varo feladatok elé.

A program a 2,5-7 éves kord gyermekek fejlédésének tdmogatasat és személyiségiik
fejlesztését vallalja fel. A gyermekekhez, mint egyedi, massal nem helyettesithet6
individuumokhoz és szocialis 1ényekhez, az életkori sajatossagok és az egyéni
sziikségletek, kiilonbségek ismeretében kozelit. A feltételrendszer a tevékenységek
tudatos befolyasolasaval segiti a személyiség kibontakozasat, tekintettel az eltér6
adottsagokra, képességekre, szokasokra, nembeli, érésbeli kiilonbségekre és a
csaladok értékrendjének sokféleségére, biztositva minden gyermek szamara az

egyenl6 hozzaférést.
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8. Nevelési Program/organikus pedagogiai szemlélet

Az organikus pedagogiai szemlélet a katolikus-keresztény értékszemlélet
mindennapos gyakorlatat szolgalja, a gyermekek személyiségét, érzelmi
intelligenciajat fejleszti, osszhangban all, kiegésziti és segiti a csalad nevelésben
betoltott szerepét. Josef Kentenich rendszere ot alapérték koré rendezédik, amelyek

mint a kerék 5 kiill6- je, mozgasba lenditik, a kiteljesedés felé viszik a személyiséget.

Célunk,
e hogy szemléletmodot keresiink! Szemiiveget kapunk, egy élesebb latast, egy
iranytiit.
o Atalakitani a pedagdgiai kozgondolkodast! Torténelmi helyzetben vagyunk,
mert pedagogiai kozgondolkodas atalakitasaban kozremiikodhetiink.
e Mobdszertani tamogatas, érzékeléskapcesolat kim{ivelése (mint j modszert!).
e Qazist teremteni oOvodai intézményiinkben! Ez elGszor benniink, majd a

csaladunkban (bennem, altalam), és igy az 6vodai kozosségben.

Josef Kentenich nagy rendszere, az érzelmi intelligencidra IS alapoz6 pedagogia,
montessori, rogers koradban épitett ki a sajat nevelési rendszerét. 58 évig nevel6ként
élt, mint pap, szerzetes. A Schonschtat Mozgalom egyben nevelési mozgalom is!
Tilmann atya hozta be Magyarorszagra.

Y. o A lombkorona a cél: a gyiimolcsok ©
A torzs a modszerek

A gyokerek a szemléletm6d (az a

bizonyos szemiiveg) és a nevelt neveld!

Az organik = természetben tapasztalhatd élet novekedését
tekinti mintanak. Minden eljarasaban ezt az elevenséget, az egész személyiség
kiteljesedését szolgalja. Erzékeléskapcsolatot tart a legfontosabb életfolyamatokkal,
és ezekbdl kiindulva a szerves novekedést tamogatja. Nem siirget, nem kényszerit,
hanem a keretekkel és a vezetéssel is a beliilr6l fakado, sajat tempoja kibontakozast

gondozza.
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Katolikus-keresztény valaszokat ad a mindennapok kérdéseire, hétkdznapi, és hossza
tava  gyakorlati  segitséget  jelentenek.  Kozosségformald,  készség-  és
személyiségfejleszt6 hatasuk van, valamint segitik a didkokat élethivatasuk

megfogalmazasaban és az arra valo felkésziilésben.

Tehat az organikus pedagogia nem iranyzat, hanem szemlélet. A nevelés-oktatas és a
személyiségfejlesztés keresztény pedagodgiai-pszichologiai alapja. Erre az alapra
épitjiik a pedagdgiai fejlesztdé munkat, a kiillonboz6 nevelési-oktatasi modszereket
(Szivarvanypeca, Kett modszer, Jojj kovess engem stb.) A szemléletmo6d
megtestesiilése ,intézménylinkben” tobb teriileten valésul meg: az jatszoudvar
kialakitasanal, viragos, zold névényekben gazdag kert, a miivészeti nevelés, a tanulas-
modszertani eljarasok, a személyiségfejleszté értékelési rendszer, a tehetség
projekthetek, a Sziil6k Iskolaja, Sziil6 Fészek, néptanc, Delfin Miihely, Ovi Sport

Program,stb.

JOSEPH KENTENICH nevelési rendszere

ORGANIKUS ELET
SZO0LGALATA

EREDETISEG Sl‘z&l‘ga‘

A formét dr Uzsalyné Pécsi Rita talalta ki. Nevelés nem olyan, mint egy 1épcsé! Ezért
valasztotta a kereket a kiill6kkel. Mert ez a rendszer alland6 mozgasban van a

miikddtetés kozben, forog-forog. Es vannak erds kozponti részek, mint a kerékagy

KEREKAGY - nem jelentenek fontossagi sorrendet!
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Szilard, szabad, eredeti személyiség
bels6 szabadsag — identitas — nevelt nevelb — szeretetszovetség — érzelmi
intelligencia — organikus novekedés — dontésképesség
A ,tokestly” | A kozponti érték | Mindazok a tartalmak, értékek, tennivalok,
amelyek dllandéan jelen vannak a nevelésben és az 6nnevelésben | Mindegyik
kiill6hoz szervesen kapcsolodnak | Mindegyik résztertiilet ezt szolgalja
e IQ
e EQ
¢ EREDETISEG PEDAGOGIA
e NEVELT NEVELO
e ORGANIKUS ELET SZOLGALATA pl. Mikor fakad élet a kritizalaskor... nem
az iskolat szolgaljuk
e BELSO SZABADSAG ehhez hozzi tartoznak a korlatok is, nem a rend az
els6dleges cél, hanem a névekedés
o SZEXUALIS NEVELES
e SZERETETSZOVETSEG szovetségesek lesznek, nem szerzédés, ahol jogok és

kotelességek vannak.

A KULLOK

ESZMENY
pedagogia

MOZGAS KOTODES
pedagogia pedagogia

MOZGASPEDAGOGIA
Eletmozgas — Megértelek!
kivancsisag — nyitottsag — elé menni — motivalni/osztonozni — tamogatni —

megismerni — képessé tenni — felébreszteni — fejleszteni
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Hogyan mitkodiink? | Eletkorok pedagégidja | A fejlédés torvényei | Mire van

nyitva az ,idéablak”? | Miben vagyok a legelevenebb?

Elet- / 1élekmozgas! Mire van nyitva az ,id6ablak”? Bizonyos érzékenység egy adott
id6szakkal. Mire vagyunk az adott id6szakban érzékenyek? Az egyes életszakaszok,
mire vannak nyitva? Az életfeladatokra nem adunk kell6 id6t, elmulasztjuk,
kihagyjuk, akkor az kimarad a fejl6édésbdl. Pl. a munkatarsaknal nemcsak a munka
erejével foglalkozunk, hanem épp mire van nyitva az idéablaka?
e Alapvet6 ismeretek az emberrdl, szabalyok, torvényszertiségek
o Oroklott és szerzett tulajdonsagok
o Eletkorok pedagogiaja- élet feladatok.
e AzIQ és EQ szerepe
e Az élet novekedésének alaptorvényei
» Csiratorvény: beliilrdl, sajat ritmusaban, lassan, organikusan
o Minden novekedés LASSU!!! Ma minden gyorsan kell, hogy
torténjen! Es minden novekedés FAJ, de az JO!
> Fesziiltségtorvény: varni érdemes! Eletszakaszok, kozosség alakulasa. A
krizis feladat, jokedviien, 6romosen megélni a fesziiltséget
> Az erGsebb élet torvénye: Az erds élet megerdsitése — ezzel komolyan kell
foglalkozni. Novekszik a novény, de egy része szarad, ha levagjuk az
elszaradt részt, segiti az egész novény novekedését, és igy Gjabb novekszik
az elszaradt helyén. Egy kozosséget, személyt is a joban erdsitjiik, igy nagy a
felel6sség, hogy mennyit hordozunk a gyengébbek koziil...
> Stadiumtorvény - Az él6 szervezet néha atugrik 1-2 stadiumot, pl. az

érzelmi fejl6désnél is.

BIZALOMPEDAGOGIA
Bizalom — Bizz benne!
értékes vagy — bizni — rabizni — kinézni belble — megbizhaténak lenni
Légkor | A rend keretei és a szabadsdg egysége | Bizalom | Tekintély |
Dontésképesség

o légkort kell épiteni (kell a nap, a fagyas, a viz, a vihar, a fesziiltség, konfliktus)
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A novendék személyiségében 1évé értéknek kifutopalyat” készitiink és
SZALAD! (nem futok utana.... ©)

e Fegyelmezés, szabadsag, bizalom, tekintély.

e Valtozas nincs, ahol nincs bizalom

e Dontésképesség

Mit tehetlink mindezért az egyes életszakaszokban?

KOTODESPEDAGOGIA
Kotodés — Fontos vagy nekem!
megtartani — meggyokerezni — odafordulni — értékelni — oriilni neki
A belsé szabadsagot nyujté megtarto, biztonsagos kotédések kialakulasa |
Szabad igen az épit6 kapcsolatokra | Tarsas intelligencia
e Nélkiile nincs nevelés, fegyelmezés, tekintély...
e [Ezakot6dés szovet otthont ad, teherbirova tesz!
e Kot6désink rétegei
» Dolgok - a gyermeknek ne legyen kismilli6 holmija, jatéka
> Helyek - haza, otthon
» Emberek, kis kozosségek
» Eszmények
e A szabadsiag nem egyenlé a mindentdl val6 fliggetlenséggel. Szabad ,igen” az
épit6 kapcsolodasra — ezek lehetnek mddszerek, torvényszertiségek.
e Hogyan alakulnak ki a belsé szabadsagot nyjt6 erés kotéerdk?

e Tarsas intelligencia

SZOVETSEGPEDAGOGIA

Szovetség — Osszetartozunk!
megtermékenyiilni — az adomanyok és a sziv cseréje —
- szivembe irtalak — elkotelezettség — kiegészito egység
Mindségi kapcsolatokban élni | Képessé és késszé tenni a személyt a természetes
és a természetfolotti szovetségre | Hitéleti nevelés | Csaladi életre nevelés |
Parkapcsolat | Elkotelezodés | A baratsag, a szeretés iskolaja | Kiegészités és egység
e A pedagogia természetfolotti dimenzidja

e A kotddés pedagogia testvére
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e A még mélyebb kot6édés ( hitélet, baratsag, parkapcsolat/hazassag,
Istenkapcsolat, Maria, szentek: KOLCSONOS, SZEMELYES, HATARTALAN.

e Vilasz az ember végtelen utani vagyodasara - kisgyermekkort6l a
beteljestilésig.

e Mindségi kapcsolataink

ESZMENYPEDAGOGIA - més néven EREDETISEG pedagogia

Eszmény/Eredetiség — ,,Neveden szdlitalak!”
novekedni — kiteljesedni — tajékozodni — Isten orok, kiilonleges terve velem
Ki vagyok, kivé valhatok? | Igen az ,,En” legboldogabb formdjara | Tehetség,
adottsagok, készségek | Az .én” legnagyobb LEHETOSEGE | ,Kévesd a szived

dalat!” | ,Kosd a szekeredet egy csillaghoz!”

e Minden embernél a személyes kiteljesedésrol szol.
e Egy Kkicsit a tehetséggondozas szokott vele foglalkozni.
e Igen az En legboldogabb formajara.
> En-—erd
> Onértékelés
> Stabilitas, belsé szilardsag, biztonsag. Igy szolal meg a sziv dala!
e Kovesd a szived dalat! Legylink batrak ebben, az érzékelés kapcsolat
kimtivelésének lehetdsége.
e A személyes eszményhez vezet§ Ut pedagbgiaja (Szaléziak programja pont ez
most: ,,Tedd képessé ra magad!”)

e Immunhatas az eltomegesedéssel szemben.

8.1. Az 6voda nevelési alapelvei, értékei, célkitizései

Valljuk, és tapasztalatokra tamaszkodva tanitjuk, hogy a nevelésnek egyetlen
valtozatlan eleme van, az ember. A tarsadalmi, kulturalis koriilmények, a korszert
tudas kihivasai valtozhatnak, de az ember ugyanaz tegnap, ma és mindorokké: Isten
csodalatos teremtménye, akit Teremtdje sajat képmasara és hasonlatossagara
alkotott. Tovabba valljuk, és tapasztalatokra tAmaszkodva tanitjuk, hogy a halhatatlan

lélekkel megajandékozott ember csak Isten kozelében, vele egyiittmiikodve
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teljesedhet ki, valhat boldogga, megelégedetté. Isteni kinyilatkoztatasbol tudjuk, hogy
Jézus Krisztusban maga az Isten, és az O megmentd emberszeretete jott kozénk. Ezért
életiink beteljesedése felé a Jézus altal mutatott Gton haladunk. Ez az Gt maga az

Anyaszentegyhaz, amely a kinyilatkoztatas 6rzdje és hiteles tanitoja.

A keresztségrdl vallott egyez6 felfogas az a kozos alap, amely 0sszekot minden
keresztényt, és lehet6vé teszi, hogy a katolikus nevelési, oktatasi intézményekben

egymast gazdagitva egyiittmiikodjenek.

Az egyhazi 6voda ezért nem az éppen aktudlis kisgyermekes sziil6k maganiigye,
hanem az Egyhaz misszios 1ényegébdl fakadoan, az Egyhazzal valoban kozosségben

1évik lelkiismereti feladata.

A Szent Erzsébet Katolikus Ovodaban a gyermekvilagot megmozgatd liturgia, az
egyhazi iinnepek esztétikus, minden miivészi dgat bevond szépsége mellett nagy
hangstlyt helyeziink arra, hogy a csalad fogadoképes legyen mindarra, amit a

gyermek boldog 6rommel visz haza Jézussal kapcsolatosan a lelkében.

Célunk az Organikus Pedagdgia alapelveinek és értékeinek él6vé tétele nevelésiinkben
és minden miikodésiinkben. Ez az ,,ébreszt6” nevelés torvényszertiségeken alapul és
megujul6 szemléletet ad. Kotelességilinknek és felelGsségiinknek tartjuk alkalmazni

o6vodank kozosségeiben.

8.1.1.A katolikus 6vodai nevelés alapelvei

Gyermekképiink alapelvei

Az igazi nevelés a fizikai, a szellemi és az erkolcsi képességek felkészitése minden
feladat teljesitésére; a test, az értelem és a lélek képzése Isten szolgalatara. Ez az a
nevelés, amely az orok életre szol. Feladatunk hat, hogy a kicsi gyermekben rejl

talentumok aldottak és megszenteltek legyenek.
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Fontosnak tartjuk a biztos kot6dés képességének kialakulasat, fenntartasat,
tovabbfejlesztését. A sziilo-gyermek kozotti kot6dés a legfontosabb. Ha ennek
hianyossagat tapasztaljuk, probalunk a sajat eszkozeinkkel segiteni, vagy
szakemberhez iranyitani a csaladokat. Emellett az 6von6-gyermek és a gyermekek

egymas kozotti kot6désének megerdsitésére is toreksziink.

A gyermeket — mint fejl6d6 személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és

kiilonleges védelem illeti meg;

e A gyermek fejl6dé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
folyamata, a kornyezeti hatasok egylittesen hatarozzak meg.

e Egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

e A gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak
kiegészitl, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be;

e Az 6vodai nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakozisanak

elGsegitésére kell iranyuljon, az emberi jogok és a gyermeket megillet§ jogok

tiszteletben tartasaval; oly médon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel

részestilhessen szinvonalas nevelésben.

Jo, ha a katolikus keresztény emberi értékek személyiségformald ereje mar kicsiny
gyermekkorban megnyilvanul. Ezeknek az értékeknek az dtadasa akkor eredményes,
ha kozvetitésiik minden eréltetés nélkiil, természetes modon, élményszertien

torténik.
Ovodaképiink alapelvei

e Az Ovodaskort gyermek nevelésének els6dleges szintere a csalad, igy az
ovodank a csaladi nevelés kiegészitGje, a gyermek harmadik életévétdl az
iskolaba 1lépésig. Ovodaképiinket alakitja az is, hogy milyen csaladokbol
érkeznek a gyermekek.

e Kotddések: csaladhoz- apahoz, anyahoz a legfontosabb és az els6, 6voda csak a
maésodik.

e Ovodank, mint intézmény egy komplex rendszer, amelynek minden

osszetevoje kolesonhatasban miikodik. A koncepciok a teljes rendszert érintik.
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A befogad6 nevelés, mint elv, meghatarozza az &évoda kapcsolatainak
alakitasat, a csaladoktol az iskolaval val6 egyiittmiikodésig.

Az 6voda 6vO-véds, szocidlis, elfogadd, testi- érzelmi biztonsagot nyujto,
nevel6-személyiségfejleszts feladatot lat el

Programunkkal biztositani szeretnénk olyan tevékenységi rendszer kiépiilését,
melyben az élmények tapasztalat, azonosulas hatisa dominal. A gyermekek
szamara legf6bb modell a feln6tt, akinek tevékenysége, beszéde, viselkedése
példaértéki. Az ovodaban folyd nevelomunka sordn a feladat mindig az
6vondé, a kisgyermeké a lehetGség.

A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom
ovezi. Ertékes vagy: mindenki egyedi,fontos és megismételhetetlen, tigy ahogy
van!

Az oOvodai nevelésiinkben alkalmazott pedagogiai hatasoknak a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk.

Ovodank torekszik az egyhazban kialakult pedagdgia értékeinek megérzésére.
Intézményiink tevékenység rendszerével nyitottabba teszi a gyermekeket a
vilagra, és segiti kornyezettudatos magatartdsanak alakulasat. Olyan
nemzedéket szeretnénk nevelni, melynek az egészséges életmod, a
természetvédelem, a kulturalt viselkedés nem csupan nagy betlis plakat,

hanem életmaod.

8.1.2. Az 6vodai nevelés értékei, célkitiizései

Minden 6vodanak van rovidebb-hosszabb torténete, mely meghatarozza

Onazonossagat. A hagyomanyok kiépitése, apolasa, megorzése nagyon fontos nevelési

feladata, igy 6vodank torténetének ismerete, a csaladokkal val6 megismertetése.

Gyermekképiink célkittizései

Az 6vodai nevelésiink gyermekkozpontt, befogado6 legyen, igy biztositva a gyermekek

szamara, hogy:

Egyforman magas szinvonald és szeretetteljes nevelésben részesiiljenek.

Meglévé hatranyaik csokkenjenek.
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Semmiféle el6itélet ne bontakozhasson ki iranyukban.
Megteremt6djon szamukra egy olyan befogad6é mili6, ahol gyermekségiik a
legteljesebben tud kibontakozni: ahol szeretve vannak, ahol személyes példak,

és kozvetlen megtapasztalas altal ismerik meg Isten gondoskodo szeretetét.

Amit el szeretnénk érni (a fejlodés varhat6 eredménye):

A gyermek legyen boldog, 6nall6 és kiegyensulyozott, viselkedése igazodjon az
emberi egylittélés szempontjabol 1ényeges szabalyokhoz.

Legf6bb élményforrasa a jaték legyen, amely a személyiségfejlesztés szintere, a
tanulas és a készség-képességfejlesztés leghatékonyabb modja.

Legyen érdekl6dd, fogékony az j ismeretek irant.

Adja és tapasztalhassa az ereje legjavat! Probalkozhasson teljes er6bedobéassal,
ha hibakat is ejt, tapasztalja, hogy ,, Te vagy a fontos!”

Téged szeretlek megtapasztaldsa (nem az aut6t) a minket koriilvevé targyak
vagy akar a teljesitmény nem az az els6dleges. A szeretetben, olelésben,
érzelmi biztonsagban nevelt gyermekek szarnyakat kapnak és olyan atravalot,
amely egy boldog élet felé vezeti Gket.

Szeresse a mozgast, feln6tt korara valjon életforméjava az egészséges életmod.
Kot6djon a természethez, tisztelje, és batran alakitsa kornyezetét, a vilagot
anélkiil, hogy kart okozna benne, tudjon racsodalkozni, felfedezni azt.

Legyen biiszke magyarsagara, ismerje meg népének kultarajat, hagyomanyait.
Bontakozzon ki lelkében a szeret§ Isten képe, torekedjen ra, hogy hitét
kozosségben élje meg.

A gyermekekben kezdjen el kialakulni a “vagyteljesités késleltetési” képesség.
Az élet ajandék: Tanuljon meg IGENT mondani az életre, alakuljon ki benne
pozitiv viszonyulas az élethez, a teremtett és épitett vilaghoz, torekedjen annak

Ovasara

Ovodaképiink célkittizései

A katolikus o6vodaban a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazitva az ...

evangéliumi elvek valnak nevelési eszménnyé, bels6 0sztonzové és egyuttal végso

7

célla.

” (Kat. Isk. 34.)
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Hissziik, hogy katolikus nevelésiink eredményeit lelki vezeténk utmutatasai
segitségével, csak a csaladok aktiv egylittmiikodésével, a csalad és az 6voda egymasra
valo hatasrendszerén keresztiil érhetjiik el. Ezért a csaladokkal torténd

egylttmiikodés formait, szintereit veliik egyiitt alakitjuk és miikodtetjiik.

Az 6vodapedagbdgusok és a sziilok is folyamatosan szem el6tt tartjak, hogy az 6voda 14j
életformat, Gj koveteléseket és fejlodési lehetGségeket jelent a gyermek szamara.
Ebbdl addodoan mas kozeg, mint a csalad. Hasonlit egy kicsit a csaladhoz, de a csaladi
és az intézményes nevelés egymas mellett all6, egyenl6 értéki, de mégis mer6ben mas
nevelési tér, ami azt is jelenti, hogy altalanossdgban egyik sem helyettesitheti a
masikat, egyik sem lehet ala-, vagy folé rendeltje a masiknak. (Természetesen egyedi
esetekben, mint pl. a hatranyos, vagy halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
hatranyainak lekiizdése érdekében, az 6vodanak a maga eszkozeivel potolnia kell a

csaladi nevelést.)

Olyan 6vodat alakitunk ki, mely:

e Nem ad helyet az el6itéletek kibontakozasanak sem tarsadalmi, sem nemi, sem
egyéb értelemben.

e Gondoskodik a gyermeki sziikségletek kielégitésérol.

o Erzelmi biztonsagot nyujt, dertis, szeretetteljes 6vodai légkort teremt.

e A gyermeki kozosségben végezhet6 sokszinl — az életkornak és fejlettségnek
megfelel6 — tevékenységek megvaldsulasat biztositja, kiillonos tekintettel a
massal nem helyettesithetd jatékra.

o ElGsegiti 6vodasaink sokoldalt, harmonikus fejlédését.

e Csokkenti a hatranyokat az életkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd
fejlédési ilitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé
gyermekek ellatasat is).

e A katolikus csaladi nevelés folytatdsaként erdsiti és Kkiteljesiti az egyhazi
értékeket.

e Meger0siti a gyermeket a csaladban: hagyjuk megérni a gyermekkort a
gyermekben!

e Fényre hozza az elrejtett kincseket, talentumokat: a gyermek személyiségének,
képességeinek kibontakoztatasara torekszik.

o Lehetdséget nyujt az 6vodai élet soran a katolikus lelkiség megtapasztalasara.
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8.2. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az oOvodai nevelés feladata az Oovodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése. A személyiségértékek, tulajdonsagok, képességek koziil, az egyoldala
fejlesztés elkeriilésével, kiemelten alapozza meg az alabbiakat:

e az érzelmi-, vallasi-, erkolcsi- és értékorientalt kozosségi nevelés,
o az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsulasat,

. és az egészséges életmod kialakulasat.

Ezeknek a feladatoknak a szem el6tt tartasa a napi nevel§-oktaté6 munkaban minden

pedagogus, és a gyermekekkel kozvetleniil foglalkozok, segiték feladata is.

8.2.1. Egészséges életmod alakitasa / Egészségfejlesztési program

Valljuk, hogy az egészséges kornyezet és az egészséges életmod kolesonhatasban van,
egymasra épil, és egymast kiegésziti. Ezért létfontossagunak tartjuk a
kornyezettudatos szemlélet és magatartds megalapozasat, melynek soran kiemelten
kezeljiik a sziil6k szemléletformalasat.

Testi egészség oOnmagaban nincs. Testnek, léleknek értelemmel kell épen,

0sszhangban miikodnie ahhoz, hogy egészséges embernek érezhessiik magunkat.

Célunk:

e A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek, valamint mozgasigényeinek
kielégitése.

e Az egészséges ¢€letmod, a testapolas, az étkezés, az oltozkodés, a
betegségmegel6zés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa, belsd
igénnyé fejlesztése.

e A gyermekek testi és lelki egészségének védelme, megérzése, szervezetiik
edzése.

e A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges, stressz-mentes és biztonsagos

kornyezet megteremtésével és megdrzésével a kornyezet megbdvasara iranyulo
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szokasok alakitasa, melyek a gyermekek testi, lelki és szocialis egészségét

szolgaljak.

Az egészséges életmod alakitasanak teriiletei, hozzajuk kapcsol6do
feladatok. (Az 6vodapedagogus, a nevelo munkat kozvetleniil segitok

feladatai és egyiittmiikodési feladatok a csaladokkal.)

Egészségfejlesztési program

A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy az intézményben eltoltott idé6ben minden
gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jolétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejleszt6, az intézmény mindennapjaiban rendszerszerien miikodd

egészségfejleszt tevékenységekben.

Az egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagogusok az
intézményben végzett tevékenységet, a pedagodgiai programot és szervezeti miikodést
ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvezd iranya valtozasat

idézze elé.

Az 6voda mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet forditunk a teljes kord
egészségtejlesztéssel 0sszefliggs feladatokra, amelyek kiilonosen:

o azegészséges taplalkozas,

e a mindennapos, frissité mozgas, szabad mozgas lehetGsége

e atesti és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek,

e a szenvedélybetegségekhez, fliggdségekhez vezet6 szerek fogyasztasanak,

hasznalatanak (internet, tv, ,kiityiik”) megel6zése,
e abantalmazas megel6zése,
e a baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtas,

e aszemélyi higiéné

Gondozas

A gyerekek egészséges életmddjanak megalapozasat a gondozas szervezeti keretei,
formai teszik lehet6vé. Alapvet§ bioldgiai - fiziologiai sziikségleteket elégit ki,
mikozben a gyerekek higiénés szokasainak kialakitasat szolgéalja. Nevel6 hatasat a
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gondozasi miiveletek 0nall6 gyakorlasa és a testi képességek kialakulasanak

differencialt fejlesztése teszi lehet6vé.

A gondozas szorosan kapcsolodik a jatékhoz, a munkajellegi feladatokhoz, a
tanulashoz. Az oOvodapedagbégus feladata a gyermekek életkoranak megfeleld,
parhuzamos tevékenységek végzését lehet6vé tevé optimalis életritmus kialakitasa a
napirendben. Az idGkeretek rugalmas alkalmazasa a gyakorlatban.

A helyes életritmus kialakitasa a gyermekek egészséges testi és szellemi fejlodésének a
biztositasa érdekében az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével torténik.
Nevel6 hatasat a gondozasi miiveletek Onall6 gyakorlasa és a testi képességek

kialakulasanak differencialt fejlesztése teszi lehet6vé.

Lehet6vé tessziik a gyerekek szamara, hogy egyéni sziikségleteinek megfelelGen a
gondozasi miiveleteket sajat iitemiik szerint hajtsak végre. Mindez meggyorsitja az
onallova valasukat. A folyamatossagot biztositja a napirendi szakaszok ismétl6dése,
az oOvodapedagogus és dajkik jelenléte, segitsége, illetve tarsaik modellje és

tamogatasa.

Az egészséges gyermek biztonsagos, dertis kornyezetben, jol miikodé életfunkcidkkal

rendelkezik, vidam, érdekl6dg, aktiv.
Testapolas, tisztalkodas

E kategoriaba tartozik a mosakodas, kézmosas, a kéztorlés, a fogmosas, a fésiilkodés,
a zsebkend6, a WC hasznalata. Mindezek helyes elsajatitisa a fertGzések, a
betegségek, jarvanyok kialakuldsanak megel6zésére szolgal, és a gyermekek
komfortérzetét biztositja. Ovodankba tobbszor ellatogattak mar szakemberek, akik

nemcsak megvizsgaltak, hanem hasznos tanacsokkal is ellattak a gyerekeket.

Feladatunk a higiénikus szokasok, szabalyok kialakitdsa, intimitas tiszteletben
tartasa, a személyi higiénia feltételrendszerének megteremtése. Megfelel6
egészségligyi szokasok elsajatittatdsaval, az egészséges életmdd szabalyainak
automatizalasaval az egészségiigyi szokasok kialakitasa és a gyermek egészségének

védelme, edzése, 6vasa, megorzése.
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A befogadas ideje alatt minden gyermekkel egylitt végezziik a teenddket, hogy
megtanulhassak a szokasok sorrendjét. A mosdobeli tevékenységek szokas-sorrendjét

képi formaban is rogzitjiik, a tobbcsatornas érzékelési lehetbség biztositasa céljabol.

Oltozkodés

A test védelmét szolgilja az idGjaras valtozasaival szemben, és a gyermeki
onallosagot, izlésvilagot alapozza meg. A gyerekek ruhazatat a praktikum hatarozza
meg, és a réteges oOltozkodés a célszerli. Feladatunk a gyermekek iddéjarasnak
megfelel6 réteges oOltozkodésre szoktatasa, a feloltozésnél, vetk6zésnél egyéni

sziikséglet szerinti segitségnyujtas.

Ovodankban elkiiloniil a benti és a kinti jatszoruha, vagy a ,hazamends ruha”. A
nagyobbak iigyesen segitenek kisebb tarsaiknak, ez is a segit6készség, az empatia
megerositését szolgalja. A sziil6ket ismertessiik meg a gyermek egészségét szolgalo
ruhézat jellemzGivel: lehetéség szerint természetes anyagbol késziiljon, kényelmes

legyen, gumirozasa ne legyen tul szoros, a cipd tartsa a gyermek bokajat.

Mozgas

Harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlddésének elGsegitése, folyamatos testedzés,
testi nevelés, prevencio, tartozkodas és tevékenykedés a szabadban.

Bels6 igény, élmény a gyermekek szamaéra, amit felszabadultan, jokedviien, 6rommel
végeznek. Mozgasigénylik egyénileg eltérd, kielégitésiiket a mindennapos testnevelés,

a testnevelés foglalkozasok, az udvarunk, a sétak és kirandulasok szolgaljak.

Fontos, hogy a gyermekek minden évszakban, minél tobb id6t toltsenek a szabadban,
hiszen fokozdédik ellenalld képességiik, szervezetiik alkalmazkodobba, edzettebbé
valik. A gyermekek levegbzését biztositjuk az idGjarasnak megfelel6en. A
rendszeresen szervezett sétdk és kirandulasok a mozgason tal kozos élményt is

jelentenek.

Pihenés
A gyerekek egyéni alvasigényének kielégitését, testi fejlédését szolgalja. Fontos a

szoba levegGjének cseréje, a kiils6 zavar6 ingerek megsziintetése, a kényelmes fekteto,
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lehetGség szerint alvoruha, illetve a nyugodt pihenés és alvas légkorének
megteremtése.

Az 6vond részérdl fontos a gyermekek tevékenységéhez igazodd hangnem, pl. enyhe
sotétitéssel, dudolassal, halk énekléssel teremti meg a pihenéshez, alvashoz sziikséges
feltételeket. A csendes hangvétel, a kedvenc alvojaték, az otthonhoz kapesol6dé targy,

a simogatas erdsitik a gyerekek biztonsagérzetét.

Az alvas, pihenés id6tartama a gyermekek igényeitdl fligg. Nyugalmukat biztositani
kell az 6vodapedagogusoknak, tiszteletben tartva az egyéni szokasokat és az otthonroél
hozott ,ANYAPOTLO” eszkozoket. Az alvd és nem alvd gyermekek igényeinek
Osszehangoldsa, a nem alvd gyermekek szidmara a pihenés utadni csendes
tevékenységnek, és ugyanakkor az alvo gyermekek nyugodt pihenésének biztositasa

az 6vono feladata.
Egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitasa

Mindez a gyerekek egészséges fejlddésének fontos feltétele. A naponta visszatérd
zoldség-gylimolcs és tej fogyasztas formalja a gyerekek szemléletét, a sziil6k figyelme

is rairanyul a nyers zoldség- és gyiimolcsfogyasztas, a ragas fontossagara.

A konyha megvalasztasandl — az ar mellett — arra is iigyeliink, hogy minél
egészségesebb, a gyermekek fejlédéséhez sziikséges tapanyagokat, vitaminokat,
asvanyi sokat, rostot tartalmazo ételeket készitsenek, ahol a keriilik a talzott cukor, s6
fogyasztasat, telitetlen zsirtartalommal csokkentett ételek elkészitését részesitik

elényben.

Az étkezés oOvodai feltételei oOnkiszolgalassal, a kozépsé és mnagycsoportos
korosztalytiaknal részben naposi tevékenységgel valosulnak meg.

e Fontos az esztétikus terités, és a kulturalt étkezési szokasok betartasa. A
megjelolt id6kereten beliil a gyermekek az étkezés id6pontjat a tizérainal és az
uzsonnanal maguk valasztjak meg, az ebédet is egyéni tempoban fejezik be.

e A reggeli és az uzsonna onkiszolgalasra épiil, ami az onallosag kialakulasara

gyakorol kedvez6 hatast.
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e Délel6ttonként gylimolesot, zoldséget kapnak, kiegészitve a mindennapi
asvanyi anyag, rost és vitamin sziikségletet, iigyelve, hogy két étkezés kozott
legyen!

e A gyermekeknek kell6 mennyiségli folyadékot adunk étkezések kozben és a
nap folyaman, amikor kérnek.

o A gyermekek kiilonboz6 taplalkozasi szokasait megfelel§ toleranciaval

fogadjuk, a sziil6k kozremiikodésével a specialis étkeztetést megoldjuk.
Az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek

Valljuk, hogy az egészséges kornyezet és az egészséges életmod kolesonhatasban van,

egymasra éplil, és egymast kiegésziti.

Egészségmegorzés, egészségvédelem
Ovodaba 1épés el6tt az oOvodapedagbgus tijékozodik a gyermekek egyéni

fejlettségérdl, szokasairdl, esetleges allergias, vagy mas allando6 betegségérdl.

A betegség megel6zésének alapja a tisztasag biztositasa, a rendszeres szell6ztetés, a
higiéniai szokasok betartasara nevelés, az ellenalld képesség erdsitése a levegd és
napfény edz6 hatasanak kihasznalasaval az egyéni érzékenység és fokozatossag

figyelembevételével, valamint a megfelel$ oltozkodés.

A megbetegedett gyermeket a sziil6k megérkezéséig elkiilonitjiik egészséges tarsaitol.
A balesetek elkeriilése érdekében a gyermekeket sajat és tarsaik testi épségnek
megovasara neveljik, ellendrizziik a hasznalt eszkozok épségét, sziikség esetén
javitjuk, cseréljiikk a hibasat. A gyermekek balesetvédelmi oktatasa évente egyszer

torténik, illetve az alkalomnak megfelelGen.

A gyermekek testi épségének védelme és a baleset-megel6zés magaban foglalja a
személyi és targyi feltételek biztositasat, az eszkozok, hasznalati targyak folyamatos és
tervszerd ellenOrzését, karbantartasat, valamint a hibaforrasok megsziintetését. A
gyermeki gondolkodasméd sajatossagaibol, valamint a szenzomotoros koordinacio

zavaraibol adodoan kovetkeznek a tipikus gyermek balesetek (torések, zuzo6dasok),
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ezek teszik sziikségessé az 6voné allando kontrolljat, a tevékenységek figyelemmel

kisérését.

Az 6voda mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet kell forditanunk a gyermek
egészséghez, biztonsaghoz valoé jogai alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel
osszefliggd feladatokra, amelyek kiillonosen:

e aszemélyi higiéné,

e az egészséges taplalkozas,

e a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggfségek, a

szenvedélybetegségekhez vezets szerek fogyasztasanak megelGzése,
e abantalmazas megel6zése,
e abaleset-megel6zés és elsésegélynytjtas,

e a mindennapos, frissité mozgas, szabad mozgas lehetGsége

Az egészséges életmodra vonatkozd szabalyok betartdsa az intézményben mindenki
szamara kotelezd. Testi egészség onmagaban nincs. Testnek, 1éleknek értelemmel kell
épen, oOsszhangban miikodnie ahhoz, hogy egészséges embernek érezhessiik

magunkat.

Kornyezeti nevelés elvei
A kiils6 (teremtett) vilag tevékeny megismerése alapozd jellegli, igy meghatarozé

szerepet jatszik az egyén kornyezetkultirajanak alakitasaban.

A kornyezet megismerésének fontos teriilete a kornyezetvédelem:
e A jaték ennek hatasos eszkoze, mert e tevékenység kozben a gyermek
megismeri a kornyezetet, a valésagot.
e Munkatevékenységekkel szorosan 0sszefiiggs feladatokat tartalmaz. Tiszteletre
nevel, a természetes, épitett technikai és a tarsadalmi kornyezet irant.
e LehetGséget teremt, hogy aktivan, sajat cselekedeteinkkel védjiik, o6vjuk,
tegylik szebbé, otthonosabba kornyezetiinket, de gy, hogy ezaltal, ne sériiljon.

e A kornyezet ismeretén, megbecsiilésén, a természet szeretetén alapul.
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Elveink kozott szerepel, hogy a gyermekek védjék az él6 és élettelen kornyezetet.

Szokjak meg mar kisgyermekkorban a természettudatos magatartast, érezzék, hogy

Ok is a természet részesei. Fontos tertiletek:

a természet tisztelete,

az egészség védelme,

novény és allatgondozas, megfigyelés,
kozvetlen kornyezetiink rendjének fenntartasa,
a kornyezetszennyezés kérdései,

a tisztasag védelme, a szemét, szemetelés kérdése, hasznos hulladékok.

Ovodapedagbgusaink munkajat segiti a Pedagdgiai Program mellékletét képezd

Szokas — Szabéalyrendszer, mely egy atfogd és egységes elvaras-rendszert fogalmaz

meg.

A fejl6dés varhatoé eredménye

A szokasok elsajatitasa folyaman kialakulnak egészséges életmodbeli készségei,
jartassagai.

Sziikségleteit képes késleltetni, 6nalloan kielégiteni.

Szem-kéz koordinacidja megfelel§, képes ujjai tudatos iranyitasara, az
eszkozok 6nallé hasznélatra. A tisztalkodasi eszkozokre vigyaz, tisztan tartja,
hasznalat utan a helyére teszi 6ket.

Megtanul onall6an tisztalkodni, 0lt6zkodni, ismeri, alkalmazza a higiénés és
esztétikus étkezési szokasokat. Képes onalléan eldonteni, mib8l mennyit tud
elfogyasztani. Szivesen fogyaszt zoldségféléket, gylimolcsoket, magvakat.
Igényli, és tudatosan részt vesz sajat testi-lelki komfortérzetének
kialakitasaban. Vigyaz ruhaja, kornyezete rendjére, tisztasagara. Alakul igénye
a rend megteremtésére. Ismeri a szelektiv hulladékgytijtés okat, mikéntjét.
Képessé valik onmaga és tarsai segitésére.

Eletkoranak megfeleléen edzett, teherbird, mozgasa Osszerendezett, jo
alloképességgel rendelkezik. Elkezdddik az els6 alakvaltozas.

Ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartasformakat.
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8.2.2. Az érzelmi-, vallasi-, erkolcsi- és értékorientalt kozosségi

nevelés

Az érzelmi nevelés korai hatékonysaga dont6 befolyassal bir az ember életére. A
boldog gyermekkor megalapozza a kiegyensulyozott, alkoté felné6tt életet. A boldog
gyermek mellé azonban feltétleniil boldog anya kell. Az 6voda ezért kiemelt
feladatanak tekinti a csaladdal val6 kapcsolatot, és e teriileten mer szeretettel és
kovetkezetesen igényeket tamasztani. A gyermek egyéni, testi, lelki, szellemi
képességeinek a fejlesztésére helyezziik a hangsilyt, de ugyanilyen odaadassal
fejlesztjiik a kozosségi intelligenciat is. Az Egyhaz nem igényeket kovet, mintegy
szolgaltatast végezve, hanem hitelvei mentén igényeket tamaszt. A nevelés, oktatas
feladataban részt vevé személyek legf&bb értéke a hit, illetve a hitre valo készség.

Programunkban fontos a gyermek korai, 6vodaskort megel6z6 testi-lelki fejlédésének
alapos ismerete. Ennek egyik eszkoze a fejl6dési naplo és a csalddlatogatas. Ezekbdl
informaciot kapunk az oOvodaba 1épés el6tti anya-gyermek és csalad-gyermek
kapcsolatrdl, a gyermek élettorténetérél. A késébbiek soran - napi tapasztalatokkal
kiegészitve — hasznositja az 6vodapedagdgus a gyermek jobb megismerésének

érdekében, a fejlesztési feladatok megtervezésében.

Célunk:

e FErzelmi - akarati tulajdonsidgok Kkialakitasa, erdsitése, fejlesztése az
ovodapedagbogus, a pedagogiai asszisztens és a dajka példaadasaval és
helyzetteremtésével

e A tarsadalmi Dbeilleszkedést segit6 szocidlis egylittélés szabalyainak
értékkozvetitése

o A szil6foldhoz fliz6dé pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa, a nemzeti identitas
tudat megalapozasa, az 6nazonossag megorzése, atorokitésének biztositasa

e Nehezen szocializalhato, lassabban fejl6d6, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
sajatos nevelési igényli, hatranyos-, és halmozottan hatranyos helyzetd,
elhanyagolt gyermekek esetében specialis fejlesztéssel az egyéni sziikségleteknek
megfelel§ pedagogiai eljarasok alkalmazasaval, valamint sziikség esetén megfelel§

szakemberek kozremiikodésével az esélyegyenldség biztositasa.
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o Kiemelkedd képességili gyermekek igényeit figyelembe vevd tevékenységek altal

torténd személyiség kibontakoztatasa.

e Isten szeretetének megvilagitisa a gyermekben, Krisztus mértéke szerinti élet

megalapozasa.

e A keresztény kulturalis értékek mentén a csaladi nevelést tamogatd katolikus

értékek erdsitése és kiegészitése, valamint kozvetitése a gyermek altal a csaladba.

Az érzelmi, a vallasi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

teriiletei, hozzajuk kapcsolodo feladatok. (Az 6vodapedagogus, a neveld

munkat kozvetleniil segitok feladatai és egytlittmiikodési feladatok a
csaladokkal.)

Az 6vodapedagogus feladatai:

Befogad6 kornyezet biztositasa (6rom, szeretet, érdeklédés... kifejezése).
Személyes banasmod megvaldsitasa (a gyermek érzelmi, értelmi, lelki
allapotanak figyelembe vételével).

Egyértelmli, a gyermek fejlettségi szintjének megfelel6 szokas és
szabalyrendszer kialakitasa (rugalmassag és allandosag harmonikus jelenléte a
nevelémunkaban, a gyermek és az esemény figyelembe vételével).

Erkolesi értékek képviselete, bevitele a gyermekek életébe (a nap minden
percében példat mutatunk a gyermekeknek, pl. varatlan eseményre reagalva, a
masik emberrdl beszélve...)

Az Onismeret, a tars megismerése és a kozosségi/barati kapcsolatok
alakulasanak segitése pozitiv értékeléssel.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabdl az 6vodapedagogus, az 6voda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmoddja és viselkedése

modell értéki szerepet tolt be.

A Dbefogad6, biztonsagot nyujté, szeretetteljes oOvodai légkor

megteremtése

A gyermek Isten rank bizott ajandéka. Sziileinek olyan kincse, amelynek értékét

gyakran kevéssé ismerik —, s katolikus 6vodank evangelizal6 munkéaja soran ez a kincs

a szil§ szamara fokozatosan foltarul.
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Az o6vodankban az érzelmi biztonsagot nyudjté légkor megteremtéséhez az
ovodapedagbgus — részben atvallalva az anya szerepét — empatikus, meleg, elfogado,
szeretetteljes kapcsolatot alakit ki a gyermekekkel. Fejlesztémunkaja soran arroél
gondoskodik, hogy a gyermekek tapasztalatai valtozatos tevékenységformak kozben

gazdagodjanak.

Sok gyermek a katolikus 6vodédban szerzi elsG vallasos ismereteit. Eletkori
sajatossagaibol fakaddan fontos, hogy kezdetben az 6t koriilvevé felnéttek (6vondk és

dajkak) élete példajabol tapasztalja meg Isten szeretetét.

Erzelmi védettség, biztonsag - ezt szolgalja a csoport otthonossaga, alakithatésaga. Az
o6vodapedagbgusok és a tarsak megnyugtato kozelsége, a biztonsagot nyujtd légkor,
amelyben az Osszetartozast az alkalmazkodas igényével egyiitt mindenki belsé
sziikségleteként élheti at. A csoportban a gyerekek szabadon mozoghatnak,

tevékenységeiket belsé motivaltsaguk alapjan valaszthatjak.
A gyermek megismerésén alapul6é 6vodai befogadas megvalositasa

Az els6 élmények meghatarozhatjak a kisgyermek 6vodahoz val6 viszonyat. Torekedni
kell, hogy ezek minél kellemesebbek legyenek. Rendkiviil fontos, hogy az 6vodakezdés

gyermeknek, sziilének egyarant orommel vart esemény legyen.

Az oOvodaba 1épéskor 1j szokasokkal, viselkedési formakkal ismerkednek meg a
kiillonboz6 adottsagokkal rendelkezd gyermekek, igy az 6vodai élet szervezése
(parhuzamos tevékenységek, rugalmas napirend) segiti a szokas- és normarendszer

megalapozasat.

Az o6vodai befogadas idészakaban a gyerekek szakaszosan érkeznek, igy tobb
lehet6ség van az ismerkedésre, a személyes kapcsolat kialakitasara. Ebben az
id6szakban mindharom felnétt jelen van, sziikség szerint pedagogiai asszisztens is
segiti munkajukat. Az 6vond érezze at, hogy a sziil6tél valo elvalas a gyerek szamara,
és a sziilének is nagyon nehéz, megkonnyitése empatiat, tiirelmet, gyongédséget

kivan. A beilleszkedést segitheti, ha a gyerekek a sziilokkel egyiitt toltik az els6
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napokat az 6vodaban, és ha csak fokozatosan novelik az 6vodaban tartozkodas idejét.
Az oOvodas testvér és a sajat targy, jaték is kedvezéen hat a gyerekek

biztonsagérzetének alakulasara.

A személyes kapcsolatok kialakulasanak elosegitése

Az 6vons-gyermek kapcesolat elsGsorban a mindennapi szituaciok személyes
perceiben alakul. Az 6vond keriiljon minden gyerekkel legalabb révid idére ,csak
velem” szituacioba.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek elfogad6 szeretete is fontos feladat. Sziikség

esetén megfelel$ szakemberek kozremiikodését is biztositjuk.

Segiti az 6vond-gyermek kapcsolat pozitiv alakuldsat a személyes beszélgetés, a
testkozelség és az egylittjatszas igényének kielégitése. Az 6vond ismerje meg a
gyerekek egyéni jellemzdit, fogadja el kiillonbozdségiiket, értse meg Oket, bizzon
benniik, tartsa tiszteletben dontéseiket. Az 6voné modell a tarsas viselkedés
szempontjabol. A gyerekek tarsas kapcsolatai a tevékenységek kozben alakulnak,
fejlédik egymashoz val6é viszonyuk /szimpatia, baratsag/, egyiittmiikodésiik és sok
kozos élményben van résziikk. A tarsas egyiittmiikodés soran alkalom van az
egymashoz viszonyitasra, az én hatarok megtapasztalasara. Mindez jelentGsen
hozzajarul az énkép alakuldsahoz. A tars bemérési pont, az Onismeretet és az

onértékelést segiti.

A gyermekek érzelmi és kommunikacios intelligenciajanak fejlesztése

Az 6vOnG, és munkajat kozvetleniil segit6 -munkatars kommunikécios
intelligencijjanak mutatéi a helyes artikulacio, valasztékos beszéd és a hitelesség
/metakommunikacio/. Az 6voné legnehezebb feladata, hogy az én-tudat, az
onérvényesités és a szocialis érzékenység alakulasat megfelel6 0sszhangban segitse.
Hossza idére és toleranciara van sziikség, mig a gyerekek olyan onérvényesitési
technikakat tanulnak meg, amely a tarsak igényeit is figyelembe veszi. Konfliktus

esetén az 6vono ne vegye el a felelGsséget a gyerektdl a megoldas atvallalasaval.
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A mindennapok természetes szituicidiban és az o6voné altal kezdeményezett
kommunikécios jatékok soran fejlédik a gyermek érzelem felismer§ és

kifejez6képessége, tapasztalatot szerez sajat és masok érzelmeinek hatasarol.

Ugy segitheti ezt az 6vopedagbogus eredményesen, ha sokféle életteli, természetes
helyzetet alakit a csoportban, melyben a gyermek onélldéan, vagy egyiittmiikodve, de

kényszer nélkiil vehet részt.

Az 6vOno tartsa tiszteletben a gyerek érzelmeit, ezeket nem elfojtani kell, hanem
megtanitani, hogyan kontrollalhatja indulatait. A csendes, nyugodt, érthet6 feln6tt

viselkedés j6 mintat nyujt.

Az felnétt keriilje a biintetést, a biralatot, a kiabalast, a hibaztatast, a panaszkodast.
Az o6vodapedagbgus kivarassal, kérdésekkel, a probléma meghallgatasaval, a
gyerekekkel egyiitt megoldasi modok keresésével, az alternativak kozil valo onallo
valasztas Osztonzésével segitse, hogy a gyerekek megtalaljak a sajat megoldasukat. Az
ovond és a gyerekek egyiitt keressék az alku — csere — kompromisszum sokféle,
helyzetnek megfelel6 moédjat. Segitiink, hogy ne féljenek a konfliktusoktol! Ezekre
minden koriilmények kozott nyugott, hatarozott, kovetkezetes magatartassal,

megfelel biztonsagos keretek kozotti Iégkor megteremtésével vagyunk jelen.
Az értékorientalt kozosségi élet szokasainak kialakitasa

Elményt nytjto tevékenységek és hatdsok megteremtése: szeretet, ismeret atadésa,
befogadas orome, az 6rom és humor egyiittes megelevenitése, esztétikai élmények,

tinnepek, mint az életigenlés, talalkozas 6rome.

A kozosségi élet biztonsaga, nyugalma fiigg a csoport életét szabalyoz6 szokasok
alakulasatol. Ezek elfogadasat segiti a feln6tt minta és a gyerekek fejlédési iiteméhez,
sajatossagaihoz igazod6 egyéni banasmod. Az 6vond természetes modon fejezze ki
oromét, elismerését a gyermek felé. Cél a belsé kontroll erésitése a gyerekekben, ez
pedig bizalommal, biztatassal, az onallosag, autonémia, kompetencia tamogatasaval
alakithato.
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A kozosségi egyiittélést segité normak: a tars személyiségének, érzelmeinek,
tevékenységének tiszteletben tartasa, segités a tarsaknak, a Kkisebbeknek,
oromszerzés, vigasztalas, egyiittérzés. Az 6voda és a csoportok hagyoményainak
kialakitasa hozzajarul a gyerekek egymas felé fordulasanak erdsitéséhez. Ilyenek:
sziiletésnapok megiinneplése, betegekért imadkozas, az 6voda kozos programjai,

kozos tinneplések.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6foldhoz valé kot6dés
alapja. Segitiink, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben
megmutatkozo jora és szépre, mindezek megbecsiilésére. Hagyomanyainkat apoljuk,
a jeles napokat megfelel6 médon iinnepeljiik. Fontos feladat a sziil6foldhoz valo

kot6dés megerésitése az egyhazi, és vilagi innepek megélése altal is.

Nevelésiink utja a szeretet utja

Ovodaskorban a gyermek kétfajta szeretetet igényel, a feltétlen és az igényt tamasztod
szeretetet. Létsziikséglete a feltétlen anyai szeretet, amely az élet iranti Gsbizalmat
erdsiti benne. Ez minden pszichikai egészség alapja. Az anyakat timogatni kell abban,
hogy egy valodi élet kozvetitSi legyenek. Aradjon beléliik az a feltétlen szeretet, amely

egészséges lelkiikbdl, hitiikbdl, férjiik oldalarol érkez6 megbecsiilésiikbdl taplalkozik.

Az igényt tamaszté szeretet arra mutat ra, hogy a maéasik személy éppoly
megismételhetetlen és csodalatos 1ény, mint én, és ez a vilag neki éppugy otthona,
mint nekem. A csalddban él§ testvérek ezt a felismerést megkonnyitik egymaés
szamara. Az 6vodaban ez praktikusan a kovetkez6t jelenti: a méasik gyermek éppoly
draga kincse anyukajanak, mint én vagyok az enyémnek, tovabba az 6vonéni éppugy
szeret engem, mint a tobbi csoporttarsamat. A kereszténység ezt egyszertien felebarati
szeretetnek mondja. Az 6évodai befogadasi idészak soran ezt a felismerést erdsitjiik
meg a gyermekben, hogy kialakuljon az érzelmi biztonsaga, melynek soran elmulik
szorongasa és megnyilik személyisége az Ovodai nevel6 hatasok iranyaba. A
keresztény szeretet nem csupan hangulatkisér6, érzelmes szeretet, hanem mer
korlatokat is éallitani. A korlat mindig a masik ember tisztelete és ehhez mért

szabalyokkal rendezi korlatok kozé az egyéni passziokat. A haroméves gyermek,
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tobbnyire az 6vodaban talalkozik el6szor a korlatozasokkal, intelmekkel, kozosségi
szokasokkal, szabalyokkal, egyszoval az intézményes nevelés formaival. Az 6voda a
csaladi nevelés kiegészitGje, partnere, segitGje és semmiképpen sem ala-, vagy

folérendeltje.

Nagycsoportos kora koriil az értékels szeretettel is talalkozik a gyermek. Ez jobbara
annyit jelent, hogy legyen biiszke sajat teljesitményére, 6szintén tudjon oOriilni masok
eredményének és oromének is. “Téged szeretlek, nem a teljesitményedet” érzés
megtapasztaltatasa. Fontos a masik gyermek iranti odafigyelés, az egyiittérzés, az
oromnyujtés, a segité készség felébresztése, formalasa. Valljuk, hogy a gyermek is
képes a maga szintjén az egyiittmiikodésre, a kooperaciora, a tarsas kapcsolatok
apolasara. Ekkor tapasztalhatja meg, hogy az egyiittlét, a k6zos jaték, masok segitése
adott esetben sokkal boldogitobb lehet, az egyoldald, csupan személyes kivansagok

kielégitésével szemben.

Katolikus o6vodankban a szeretet, nemcsak mint érzelem, hanem mint

ELETSZENTSEG jelenik meg. A krisztusi-szeretet van jelen.

Az alap a munkatarsak kozotti egység és szeretet. A sziil6-pedagdgus kozotti kapesolat
épp olyan fontos, mint a pedagogus-gyermek kozotti, illetve gyermek és sziilé kozotti
kapcsolat. A csoportok életét az is befolyasolja, hogy milyen a gyermekek kozotti
kapcsolat.

Ezek a kis kapcsolatok 0sszekapcsolédnak, egymasra vannak utalva. Ha egy kapcsolat
meglazul, megbillen az egész, felborul a harmoénia. De hogy ezt ki tudjuk védeni,
sziikség van arra, hogy ezek a kis kapcsok kapcsolodjanak Ahhoz, Aki megvédi Gket,
segiti Oket, a helyes utat mutatja. Ezért a mi 6vodank Istenhez kapcsolodik.
Mindenki, aki benne él és dolgozik. Sokféle szeretet 1étezik, és nem mindegy, hogy
mikor melyiket alkalmazzuk. A Szeretet-himnusz segitséget ad, hogy megismerjiik a
szeretet fajtait, és koztiik is a legnagyobbat: a krisztusi-szeretetet. Az lat jol, aki

szeret!

Racsodalkozni tudas képességének segitése
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Az 6vodas gyermek szamara kinyilik a vilag, ahogy — j6 esetben - a benséséges csaladi

fészkébdl kilép. A mi keresztény hitiink abbol az 6studasbol meritkezik, mely altal

tapasztalhatjuk, hogy minden Isten &ltal létezik. Feladatunk, hogy a gyermeket

ravezessiik arra, hogy hogyan ismerje fel a vilag/élet szépségeit, értékeit és ez altal

megélheti a racsodalkozas oromét.

A kivancsisag, tudasvagy felkeltése és fenntartasa

Tudatosan épitiink a gyermeki kivancsisag jelenlétére. A felmeriil6 kérdésekre

igyeksziink véalaszolni, akar annak beismerésével is, hogy ennek elébb utana kell

nézniink. A gyermekeket élményeken keresztiil vezetjiik a vilagba. Akar pozitiv vagy

negativ élmények. Eljen 4t mindent, a felnétt biztonsagot nyujto jelenlétében.

Turelmes szeretetre nevelés

Minden élet beliilrdl, a sajat ritmusaban fejlédik.

Nekiink, 6vondéknek iigyelni kell arra, hogy szeretetiink a gyermek és sziil6 felé
segits legyen. Hivatasunk SZOLGALAT, vagyis segit6 hivatas. Ismerniink kell a
gyermek koranak megfelel$ sajatossagait, képességeit. Ne varjunk ennél se tobbet,
se kevesebbet.

A sziil6kkel kiilonosen legyiink figyelmesek. Probaljuk megérteni az 6
gondolkodasmoédjukat. A gyermeket csakis a sziilein keresztiil tudjuk nevelni.
Ismerniink kell a csaladi hatteret, hogy segiteni tudjunk.

A tiirelmes — empatikus - segité szeretethez IDO kell. A tiirelmes szeretet is gy
tud munkalkodni, ha id6t adunk neki. Vigyazni kell az elhamarkodott
véleményekre, cselekvésekre. Nem szabad sem a gyermeknél, sem a sziileinél
elhamarkodottan donteni, illetve itélkezni.

Tiirelem kell a gyermek akaraterejének a fejlesztéséhez. Hogy elérhessiik naluk a
kitart6 jaték oromét. Hogy ne kalandozzon el a figyelmiik, és hogy a kit(izott kis
feladatokat mindig meg tudjak oldani.

Tiirelmes szeretet kell a rendre neveléshez. Nevelésiink egyik alapja ez. Egy 6voda
életének szokéasai-szabalyai vannak. Elsésorban benniink, felnéttekben (neveld,
szil6) kell, hogy legyen harmoénia, belsé rend. Az 6vonék harmonikus, vagy
diszharmonikus munkaja is kihat az 6voda életére, és nem utols6 sorban a

gyermek fejlédésére.
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e Kiscsoportos gyermekeknél a befogadasi id6ben kiilonosen iigyelni kell arra, hogy
a feléjiik iranyul6 szeretetiink legyen tiirelmes, empatikus, segitd, hatarozott és

kitarto.

Onzetlen szeretetre nevelés

e Az aldozatos szeretet kész arra, hogy 4ldozatot hozzon a gyermekért. Onzetlennek
kell lennie. Csak a kérkedé és 6nzs szeretet keresi a maga hasznat.

e Onz§ szeretetre neveljiik gyermekeinket akkor, ha mindent megadunk neki. Ha az
o6vodaban rahagyunk mindent, ha nem kell szabalyokhoz alkalmazkodnia. A
kozosségbe bekeriil6 6nzé gyermek sokat szenved. Nehezen fogadjak el tarsai,
agressziot valt ki.

e Az 6vodaban eltoltott idénk minden egyes percét a gyerek felé fordulva végezziik.
Ha van sorvaszt6 éhség, akkor az a kisgyermek szeretetéhsége. Nagyon varja, hogy
jatsszunk, foglalkozzunk vele, vagy egyszertien csak a kdzelében legyiink.

e A gyermek jatéka — életgyakorlas. A gyermek a vilagot akarja megkozeliteni és
magaéva tenni. Ilyenkor kiilon vilagban él, és ha sorozatosan megzavarjuk
kotelez6-szerti feladatokkal, soha nem tanul meg Kkitartéan, elmélyiilten
tevékenykedni (jatszani, majd tanulni).

e Ugyelni kell arra is, hogy a gyermek ne legyen tilterhelve, egyéb tevékenységekkel
elhalmozva (torna, balett, Gszas, zene-ovi, angol, német, stb.). Hagyjunk idé&t
nekik a szabad jatékra, ha ez ,haszontalannak” t{inik is.

e El6fordulhat az is, hogy a csoportban kiugréan tehetséges gyermek van.
Probaljunk vele kiilon foglalkozni, de tigy, hogy ne a jatékidé karara torténjék
mindez.

e Tanuljunk a gyermekekért! A szeretet kész belatni, hogy nem szégyen megvenni és
elolvasni olyan szakkonyveket, melyek segitségével még kozelebb juthatunk a
gyermeki vilaghoz. A pedagogusnak egész életén keresztiil késziilnie, tanulnia kell

hivatasat.

Gyengéd szeretetre nevelés
e Nevelésiink leglényegesebb pontja a fegyelmezés és a biintetés. Ha
fegyelmezniink kell, az értelmesen torténjék, dertis, kiegyensiulyozott szivvel,

joakarattal, hogy amig a gyermek hibait feddjiik, szeretetét megnyerjiik. A
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biintetésrdl és a nevelésrol egyiitt kell beszélni. A biintetés lelkiiletén legyen a
hangsily:

Ne ragadjon el az indulat. A biintetés ne legyen bizonytalan kimeneteli. Az
els6dleges célja a nevelés.

Sokféle ,rejtett rug6” miikodhet a biintetésiink mogott. Maganéletiink gondjai,
problémai, melyek megoldatlanok. Vagy esetleg a legrosszabb: ellenszenv a
gyermek irant.

Ha a gyermek morcos, nytigds, rosszkedvii, ne faggassuk. Ereztessiik inkabb az
egylittérzésiinket, tudassuk vele: latjuk, észrevettiik, megértjiik.

A maésok el6tt valo megszégyenités a gyermek énjének, bontakoz6 emberi
méltésaganak a leromboldsa. Sulyos onértékelési zavarokat okozhat. A
nyilvanos letorkolas helyett olykor elég egy tekintet. Olykor elég egy Kkis
hallgatés...

Igazsagos szeretetre nevelés

Azt mar tudjuk, hogy a kisgyermek magikus vilagban él. Léteznek
fantaziahazugsagok, melyeket az ismeretek hidnydban 6k prébalnak
elképzelni. Ez még nem hazugsag! Ez a maéagikus vilagképilikb6l fakado
varazslas.

Ha a gyermek hazudik, rendszerint annak a félelem a rugo6ja. Fél a
kovetkezményekt6l, bizalmatlan a felnéttel szemben. Az igazsadgnak oriilé
szeretet nem kenddzi el a gyermek hibait. Az igazsagos szeretet nem kényeztet,
nem kimél§ szeretet. Az Gszinteségre nevel, mely bizalommal van a masik
irant.

A csak igazsag viszont szeretet nélkiil merev szigor. Csak a ketté egyenstlya
jelentheti a keresztény 6vodai nevelést. Ha ez az egyensuly nagyjabdl megvan,
el6bb-utobb ra kell jonniink, hogy mindig az a neveld, aki Jézus mellett all,
AKI az Igazsag. Az igazsagot onmagunk folé kell emelni, hogy a gyermek
szemében ne tévedhetetlen félistennek latszodjunk. Nem ett6l lesz

tekintélytink.

A fejlodés varhato eredménye: a gyermek...

Szivesen jar 6vodaba, megtalalja helyét a kozosségben, abban jol érzi magét.

Képes a tobbiekhez alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a mésikat elfogadni.
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A tevékenységekben képes a felnéttekkel és tarsaival kapcsolatot teremteni,
egylttmiikodni, segitséget nyujtani.

Masok érzelmeit felismeri, sajat érzelmeit koranak megfelel6en kontrollalni
tudja.

A kozosségi élet szokasai természetessé valnak szamara.

A csoport szokas- és szabalyrendszerének ismeretét a magatartasaban is
érvényesiti.

Konfliktushelyzetet mindkét fél szamara elfogadhatoan, viszonylag onall6an
old meg, sziikség szerint felnott segitségét kéri.

A felnétteket és munkajukat tiszteli.

Koranak megfelel6en kialakult a felelGsségérzete, képes egyszeri dontések
onall6 meghozatalara.

Ismeri és betartja az udvariassagi szokasokat, érkezéskor, tadvozaskor koszon.
Krisztust6l tanult erények megalapozédnak: felebarati szeretet, megbocsatas,
segitGkészség, onzetlenség, figyelmesség stb.

Tud racsodalkozni a teremtett vilagra, ki tudja fejezni 6romét, halajat Isten
felé.

A gyermek nyitott a vilag felé, és bizakodo.

Egyhazi iinnepek megélésében 6rommel, cselekvGen részt vesz.

8.2.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megval6sitasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando

feladat. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikaci6 kiilonb6z6 forméinak alakitasa -

beszél6 kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel (a javitgatas

elkeriilésével) — az 6vodai nevelGtevékenység egészében jelen van.

Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, els6dlegesen a gyermek

szabad jatéka altal valosul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az

anyanyelv és kommunikaci6 alakulasaval.

A kommunikacié és metakommunikacio elvalaszthatatlan egymastol, a jelzések

kiegészitik, helyettesitik, mélyitik vagy semlegesitik a szobeli kozlést. Az egyéni
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fejlédés biztositasdhoz sziikséges, hogy az oOvodapedagbdgus személyes példajaval
(odafigyelés, meghallgatas, beszélgetés) kommunikacios helyzetek megteremtésével
Osztonozze a gyermekek kozotti kommunikaciot, teremtsen lehetdséget a
monologikus beszédre, ennek fejlesztésére, boévitse szodkincsiiket, gazdagitsa
metakommunikacios ismereteiket (pl.: érzelmeket jelz6 gesztusok, arckifejezések,

testtartasok).

Célunk:

e A gyermekek spontidn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
céliranyos bévitése.

e Kognitiv képességeik fejlesztése.

o A beszédkedv felkeltése és fenntartasa.

e A beszédhallas és szovegértés fejlesztése.

e Kapcsolatfelvétel tamogatasa, az informacio eljuttatasanak segitése a masikhoz,
verbalis és nonverbalis eszkoztar kialakitasaval.

e A biztonsagos onkifejezés megalapozasa, a korosztalynak megfelel6 irodalmi és

bibliai élmények nytjtasaval az irodalmi és bibliai érdekl6dés felkeltése.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasanak teriiletei,
hozzajuk kapcsolodo feladatok. (Az 6vodapedagogus, a nevel6 munkat

kozvetleniil segit6k feladatai és egyiittmiikodési feladatok a csaladokkal.)

Véltozatos tevékenységek szervezése, biztositasa, a gyermekek kivancsisigara,
érdekl6désére épités. A természet és a tarsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbalis
kozléseinek meglattatasa, megismertetése. A fejlédésének egyéni nyomon kovetése, a

szlikséges fejlesztési feladatok tervezése és beépitése a gyakorlatba.

Az értelmi nevelés az oOvodaban a gyermek érdekl6désére épitett spontan
tevékenységek soran és az oOvono altal kezdeményezett, motivalt
helyzetekben /egyéni, paros, kiscsoportos, csoportos/ valésul meg. Ennek legf6bb
szintere a jaték és a mozgas.

A gyermekek ismeretszerzésének és képességfejlédésének alapfeltétele a sokféle
tevékenységi lehet6ség, az oOvondk gyermekismerete, szituacido érzékenysége,

modszertani gazdagsaga.
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A téri észlelés, a térbeli formai képzetek gazdagitasa, a mintdzo, rajzold eszkozok

hasznalataban szerzett tapasztalatok az aranyok, iranyok nyelvi kifejezésének

gyakorlasa el6késziti az iras-olvasas tanulasahoz sziikséges képességek fejlodését is.

A gyermekek szokincsét bdvitik az ének-zenéhez, énekes jatékokhoz, gyermektanchoz

sziikséges fogalomparok, amelyek megértését és hasznélatat cselekvés, éneklés
kozben sajatitjaAk el (halk-hangos, rovid-hosszi, mély-magas, gyors-lassi). A
mondokak eldsegithetik a ritmikus szovegekben ismétl6dé beszédhangok pontos

észlelését, tiszta képzését és a jo beszédritmus érzékelését, alkalmazasat.

A kiilsé (teremtett) vildg tevékeny megismerésére soran fontos, hogy az 6sszegytjtott

tapasztalatok alapjan sokat beszéljenek a gyermekek, kérdések és valaszok
fogalmazddjanak meg benniik. Keressék az okokat, probaljak megfogalmazni a

kovetkezményeket.

A mennyiségi viszonyok megismerése révén a beszéd és a gondolkodis szoros

osszefiiggésben fejlédik. A szoban kozolt feladatok pontos megértése, a megoldashoz
vezet§ utak végiggondolasa, a hasonlosadgokrol és kiilonbségekrol gytjtott
tapasztalatok megfogalmazéasa pontos nyelvi kifejezést kivan. A térbeli tapasztalatok
gyljtésében a mozgasok iranyanak, a targyak helyének megjelolése szolgalja az

anyanyelvi nevelést.

A mozgas alkalmaval a gyermekek gyakorlatot szereznek abban, hogy szobeli leiras
alapjan hajtsanak végre bizonyos mozdulatokat, mozgassorokat, vagyis szobeli

utasitas nyoman cselekedjenek, hangoljak 6ssze mozgasukat.

A gyerekek fejl6désének segitéséhez a differencidlas és a sokféle tevékenységben

megvalosulé tanulasi forma kihasznalasa sziikséges: /részletesen a gyermeki

tevékenységeknél/

. Az utanzasos, modellkovetd tanulas /szokasalakitas/

. A spontan, jatékos tapasztalatszerzés /proba-szerencse tanulas/
o A tevékenykedés és a szobeliség 0sszekapcsolasa
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. A gyermeki kérdésekre épiil6 ismeretszerzés

. Az 6vondbvel vald egyiittmiikodés, az iranyitott megfigyelés, tapasztalas
o Kiilonb06z6 probléma megoldasok a tevékenységek soran
. Az 6vond altal inditott tevékenységek

Az ovodapedagogus feladata megismerni a csaladok anyanyelvi kulturaltsagat. A
kapcsolattartas soran meggy6zi a sziilbket az otthoni anyanyelvi élmények
fontossagarol a beszél§ kornyezet kialakitasarol (sziil6i szo, kozos esti mesélések,
verselések, beszélgetések). Nyitott légkort teremt, melyben sziil6, gyermek szora
nyilik! Tudatosan torekszik a sajat és feln6tt kornyezete beszédkultarajanak
csiszolasara. Anyanyelvi jatékokat szervez - melyek a szavak jatékanak oromérzésén
tal sikerélményhez juttatjak a gyerekeket. Az 6vodas korban felhasznalhato igényes
miivekbdl éves irodalmi anyagot allit Ossze, kiilonos tekintettel a lelki nevelés
szempontjaira, a katolikus hagyomanyt kovetve. Személyes példaadassal, spontan
kommunikéciés helyzetek kihasznalasaval a kommunikacios nevelési lehet6ségek
megragadasara torekszik. Ha sziikséges, kompenzalja a nyelvi hatranyt, hianyt a

szociokulturalis hattér ismeretében.

Az 6vond kisérje figyelemmel a gyermekek beszédészlelési és beszédmegértési
szintjét. Az idejekoran felismert beszédzavarok, hibak esetén a sziil6vel és az érintett

szakemberekkel egyiittmiikodik (logopédus, fejleszté pedagogus).

Az anyanyelvi nevelés szerves része a képeskonyvek nézegetésén keresztiil a konyvek
szeretetére, az olvasasra nevelés. Az 6vodaban, illetve a csoportban megtalalhato
konyvek az irodalmi élménynyujtason til fejlesztik a gyermekek esztétikai érzékét, és

gyarapitjak az anyanyelvi szokincstiket.

A spontan kommunikacios helyzetek kihasznalasa

Az 6vodaban a feln6tt munkatars kommunikaci6ja minta a gyerekek szamara,
a beszéd, a viselkedés, a hiteles, nyilt kommunikaci6 szempontjabol. A
metakommunikacio szerepe a kozlés tartalmanak alatamasztasaban nagy, az 6vodas
gyerek szamara a megértés szempontjabol kiilonosen fontos. A feln6tt gyerekekkel

val6 kommunikacidja soran iigyeljen, hogy azonos magassagban legyen a
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gyerekekkel, ez lehet6vé teszi a szem kontaktust, ami a kommunikacié6 meghatarozo
része. A gyermek gyakran igényli a testkozelséget, 6lben iilést, odasimulast, kézfogast.
Az 6vono és a pedagodgiai asszisztens iigyeljen a térkozszabalyozas és az érintés helyes

megnyilvanulasaira.

Az 6vong, pedagogiai asszisztens és dajka beszéde is feleljen meg a modell szerepnek
(helyes artikulécio, beszéd dallam, lasst, halk beszéd). A felgyorsult tempoja beszéd
negativan hat a beszéd megértésére, a gyermekek gondolkodéasara, beszéd
produkcidjanak, figyelmének, viselkedésének alakulasara. Az 6voné és dajka beszéde
személyhez szoljon, ne beszéljen a gyerekek folott, ne kiabaljon. A hangos beszéd

zavarja a nyugodt 1égkort és masok beszédének megértését.

A kozos jaték idejét az 6vond naponta a gyerekek aktualis tevékenységéhez igazodva
valasztja meg. Dallal, monddkaval, mesével probalja a gyerekek érdeklédését
felkelteni az egyiitt jatszasra. A gyerekek onéallban donthetnek: csatlakoznak a
csoportos tevékenységhez, vagy tavol maradnak.

A harom feln6tt egylittmiikodve alakitsa ki a gyerekekben, hogy a kozos jatékban
résztvevok és a mas tevékenységet folytatok ne zavarjak egymast. Lehet6ség szerint a

nevelést segité munkatarsak is vegyenek részt a kozosségi imakban.

A kommunikacios képességek fejlodésének eldsegitése az anyanyelvi

jatékok felhasznalasaval

A gyerekek beszédfejlédésének, beszédértésének spontan alakulasat elGsegitheti az
6vond anyanyelvi jatékokkal. Az igényesen kivalasztott mese, f6leg népmese, vers és
mondokaanyag és a gyermekeknek szo6l6 imak, kiemelt szerepet kapnak az anyanyelvi

nevelésben.

A beszéd formai oldalanak fejlodését el6segit6 jatékok, a beszéd automatizmusainak,
a beszédmozgasoknak és a beszéd-hallasnak a finomitasat szolgaljak. A tiszta, érthetd
beszéd kialakulasat segitik.

Formai:

e A beszédkészség fejlodését segitd jatékok: szokinesbbvits, szokereso jatékok.
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e Beszédtechnikat fejleszté jatékok: 1égzd, artikulacios, hangad6, hangutanzo
jatékok.

e A kifejez6 beszéd kialakulasat elGsegité jatékok: hangsily, tempd, hangerd,
ritmus gyakorlasat szolgal6 jatékok.

e Beszédmegértést segité jatékok: a belsé hallast, és a fonémahallast fejleszto
jatékok.

A fejlodés varhato eredménye

e Az iskola megkezdésére a gyermek eljut nyelvi kommunikacids képességeinek
azon szintjére, amely lehet6vé teszi kapcsolatok létesitését és fenntartasat, a
verbalis egylittmiikodést a tarsakkal és a feln6ttekkel.

o FErdeklédése sokoldalii, elemi ismeretei vannak 6nmagéarol és kornyezetérél.

e Keresztcsatornak miikodése koranak megfeleld.

e A testséma kialakult, téri tajékozottsaga fejlett.

e Megjelenik a szandékos figyelem.

e Gondolatait érthet6en ki tudja fejezni, képes meghallgatni és megérteni
masokat.

e Helyesen, tisztan, érthet6en beszél.

e JO6l hasznalja a metakommunikacids eszkozoket.

e Ismeri és hasznalja az udvariassagi formulakat.

e Tud szemkontaktust teremteni és tartani.

e Batran, szivesen kommunikal tarsaival és a felnGttekkel.

8.3. A személyiségfejlesztést biztosito tevékenységek

sMinden gyermek abban fejlédik a legjobban, amiben joél érzi magat!”

A gyermekek tevékenységeik soran szerzett benyomasok, tapasztalatok, élmények és
azonosulasok alapjan tanulnak, s 4&ltala fejlédnek. Gyermekképiinkben és
Ovodaképiinkben megfogalmazott elvek megvaldsitasara épitettilk fel komplex

modon az 6vodai tevékenységeket.

Meggy6z6désiink, hogy az érzelmi intelligenciat legaldbb ugyanannyira fontos

értékelni a gyermekeknél, mint az értelmit, hiszen ahhoz, hogy a sajat magukrol
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alkotott képiik realisan alakuljon ki, és hogy tudjak magukat értékelni, visszajelzések

sziikségesek az érzelmi intelligenciajukrol.

A gyermekek személyiségfejlesztésében nagy jelentGséget tulajdonitunk az organikus
pedagogia szemléletének, amely atszovi az oOvodai tevékenységek tervezését és
megvalositasat. E szemlélet altal forditunk figyelmet a gyermeki ,atmentett”
(bizalom, odaadas, onzetlenség...) és a nem ,atvivend$”, hanem elhagyando (6nzés,
féltékenység, hullamzo kedély, hiszti...) tulajdonsagokra. Ezek gyakorlatban valo
felismerése és tudatos alakitdsa lényeges, mivel elhanyagolasa kihatassal lehet a

feln6ttkorban megjelend személyiségre is (Pl.: Nem képes felel6s dontést hozni.)!

Ez a rendszer egységbe foglalja, integralja a személyiség fejlédésében meghatarozo
tevékenységformakat, a jatékot, a tanulast és a munka jellegli tevékenységeket. A
tevékenység, az aktiv személyiség megnyilvanulasa, az Ovodaskora gyermek
sziikségleteinek kielégitdje, 6sszekotd szal a belsé vilag és a kiilsé kornyezet kozott. A
tevékenységben, annak mindségében tiikrozédik a gyermek fejlédése, mikozben az
eredményes cselekvések, miiveletek visszahatnak a bels6 feltételek alakulasara. Az
onkifejezés, a kontaktusteremtés, kapcsolattartas fontos eszkozei a tevékenységek,
amelyek az 6vodas korban a cselekvésre, manipulaciora, a kozvetlen szenzomotoros
tapasztalasra épiil6 értelmi aktivitast is magukba foglaljadk. E szemlélet alapjan a
gyermekek természetes életterében zajlo és szervezendd tevékenységek, cselekedtetd

helyzetek szolgéljak a fejlédést és a fejlesztést.

A gyermekek szabadon rendelkeznek az eszkozokkel, és a nyersanyagok
felhasznalasaval. Sziikségleteiknek megfeleléen gazdagithatjdk az eszkoztarat.
Kevesebb kész eszkoz, tobb kreativitdsra serkent6 anyag 4all a gyermekek
rendelkezésére. A gyermekek ontevékenyen rakjak el az eszkozoket, ha mar nem
hasznéljak. A csoportszobdban tobb napon 4t folytatodé jatékban, a terem
nagysagatol fliggéen, megbrzik a kialakitott tereket, épitményeket. Az eszkozok

elrakésa els6sorban a miivészeti tevékenységeknél sziikséges (festékek, stb.).

Céljaink kozott kiemelten szerepel a kultiraatadas, mely a gyermek természetes
megnyilvanulésaira épitve (jaték és a mozgas) orokiti at az orok emberi és krisztusi
értékeket. Komplexitasat épp ezért els6dlegesen a teremtett vilag megismerésén

keresztiil biztositjuk. Ebben a folyamatban az 6évodapedagogus kiindulépontnak
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tekinti a természeti és tarsadalmi kornyezetbdl szerzett gyermeki tapasztalatokat,
hiszen a kornyezet a fejlédés forrasa. Ezekre a tapasztalatokra épitve, és 1j

27”__7

élményekkel, ismeretekkel bévitve juttatja el a gyermeket magasabb szintre.

»Ha a kisgyermek szabadon nyl a tapasztalatokért, atéli az életet.” (Bolyai Farkas)

Létrehoztunk egy atfogo projekt gytijteményt, mely egész teremtett vilagunkat feloleli.
A projekt a miiveltségi teriiletek egy sajatos feldolgozasa, amely életszerti feladat
egyiittesben, természetes moédon, valés kapcsolatokon keresztiil jon 1étre. Eredménye
mindig valamilyen produktum. A tevékenységekben integralodik a képességfejlesztés,

rendez6dnek a miveltségtartalmak, ismeretek.

Projektiink alapja az Isten altal teremtett vilag tevékeny megismerése:
e Avilag, amiben éliink: ami lathato és lathatatlan értékekkel bir.

e A vildg, ahogyan megéljiik, a valtozasokban: racsodalkozva, iinnepelve,

vigadozva

e Avilag, amit rank biztak, mint ajandékot, ami érez, amit védeniink kell.

Az alabbi témakorok oly médon illeszthetGek, épithet6ek egymasra, hogy az osszes
o6vodai tevékenységi format komplex mobdon tudjadk megjeleniteni. Az

ovodapedagbgus kreativitasan, gyermekismeretén mulik.

. A négy alapelem (fold, viz, tliz, levegd)
. Evszakok, novények, allatok

. Teremtés, angyalok, szentek

. Ember, csalad, tinnep

) Szin, utazas, zene, mesevilag

A projektmédszer alkalmazasaval a gyermekbdl, a gyermek gondolkodasabdl és
érzelmi igényébdl indulunk ki, a gyermekek mindenek felett allé6 érdekeit
szolgaljuk:
e A tevékenységekben val6 részvétel sordn a valasztas lehetGségét
biztositjuk, igy jol hasznosul az egyéni érdekl6dés motivalo ereje.
e A témakivalasztastol (elokészités, tervezés —tevékenységek egymasutanja,

produktumok megvalasztasa-, lebonyolitds, kozzététel) az értékelésig
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minden folyamatot a gyermekekkel egyiittmiikodve tesziink, amelyet a
kooperativ munka, a szabad oOnkifejezés és az onallésag hat at. Az egyiittes
tapasztalas soran a munkamegosztas is megvalosul.

e Tamogatjuk, lehet6vé tessziik az eltérd sziikségletii, képességii, érdeklédésti
gyermekek érvényesiilését. Teret adunk a varatlan mobdositasoknak,

kiegészitéseknek, tjonnan felléps igényeknek.

8.3.0. Hitre nevelés, hitébresztés tevékenységei

A legfébb altalanos emberi értékek keresztény hitlinkben gyokereznek, és Jézus
életében mutatkoznak meg a legteljesebben. Ezért a gyerekek elé példaként Jézust, az

Ot kovets szenteket, és a ma koriilottiink €16 szent életti és kivalo embereket allitjuk.

A csoportok misszios feladata, hogy a csaladokat is minél inkabb bevonja az
egyhazkozségek életébe a kozos imadsagokkal, a kozos munkaval és a kozos

linnepségek megtartasaval.

Ravilagitunk a hit fontossagara, az Isten szeretetére, irgalmara, megbocsatasara.
Megerdsitjiik benniik a hitet; beszélgetiink veliik gondolataikrdl, problémaikrol,

melyek a hittel kapcsolatban meriilnek fel benniik.

Fontosnak tartjuk, hogy olyan légkorben nevel6djenek a gyerekek, amelyben
megtapasztalhatjak a hit val6sagat. Ezért is hangstlyos csoportjainkban a Krisztus
mértéke szerinti élet megalapozasa. Ha érzelmi biztonsagot nyujt az intézmény, a
gyermek fogékonyabb, nyitottabb lesz a hit befogadasara. Ebben a szeretd, elfogado
légkorben éljék meg az Osszetartozas élményét, s igy az iskolaba lépéskor képesek

lesznek a hit érettebb tovabb élésére.

A hitre nevelés athatja csoportjaink minden napjat, minden tevékenységét. Ez
megnyilvanul a koszonési modban, az étkezés el6tti és utani imadsagban, a
templomlatogatasok soran, a délutani pihenés el6tti imaban, de legf6képpen a

mindennapos lelki beszélgetések, imadsagok soran.

Minden csoportszobaban jelen van a ,kisoltar” asztalka, ami a lelkiélet kozéppontjat
jelenti a csoport életében. Vallasos tartalmu targyak vannak a csoportszoba oltaran,
ahol a gyermekek a nap folyaman barmikor megallhatnak és beszélgethetnek

Istennel. Ezek a tirgyak kapcsolodnak az egyhazi év megfelels idGszakihoz. gy
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probaljuk megteremteni a gyermekek lelkében az tinnepekre valo késziil6dés
kiilonleges hangulatat. El6fordul, hogy az iinnepek tartalmat a gyerekekkel nehezebb
megértetni, megéreztetni, ekkor valik sziikségessé a torténetek bemutatasa,

szimbo6lumok hasznalata, amelyek az adott iinnep 1ényegét még jobban kifejezik.

Teologiai és pedagoégiai szempontok a hitre nevelés, hitébresztés

tevékenységeinek osszeallitasahoz

Harom egymasra épiil6 tematikardl van szo, melynek "bemenete" 3 - 4 évesek
szamara, a kozépsé 4 — 5 évesek szdmara, és nagy korosztalya 5-6-7 évesek szamara
késziilt. Ovodapedagbogusok munkajat segiti a KaPI 4ltal kiadott hitre nevelési és
szakmai segédanyagok, illetve Kardos - Csak Katalin altal osszeéllitott Katolikus
Modszertani Utmutatd, mely tobb évtizedes munkassig eredményeként jott 1étre. E
modszertani ttmutat6 a teljesség igénye nélkiil késziilt el, igy az 6voda életében a
NevelGtestiilet és a lelki vezet6 javaslatai altal folyamatosan bo6viil§ segédanyagként
van jelen.

e A tervezésiink figyelembe veszi, hogy a gyermekek nem, vagy csak alig-alig
rendelkeznek alapvet6 hittani ismeretekkel. Szamitasba vessziik, hogy
katolikus csoportjainkba jelentkez6/jaré gyermekek koziil tobben nem kapjak
meg csaladi életiikben a sziikséges ismereteket.

e A tematika figyelembe veszi az életkori sajatossagokat, és ezekhez igazitja az

atadando6 ismeretek mélységét és mennyiségét.

o A gyermekek lelkiiletéhez kozel &ll, egyben alapvetfen biblikus istenképet
fogalmaz meg: a szeret6 mennyei Atya képét. A gyermek azon élménygazdag
tapasztalataibdl indul ki, amelyeket az 6t koriilvevo és szeretd vilagbol (csalad,

ovoda, rokonok stb.) szerez.

e Majdnem minden témakor el6keriill mindharom évben (pl. teremtés,
angyalok/szentek, advent, karacsony, tliz, nagybojt, hasvét stb.), de egyre

bévebben, mas-mas szempontot kiemelve targyalja azt.

e Olyan ismeretek tervezése is megjelenik a tematikaban, amely nem csupan a
keresztény, hanem Kkatolikus mivoltunk lényegi vonasainak kialakitasat is

elOsegitik. Ilyen példaul a szentek és Maria tisztelete, az Egyhaz fogalma (és
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felépitése), a szentelmények (gyertya, tliz, viz), a szentségek (keresztelés,
héazassag), egyhazi év, liturgia stb.

e A hitbhéli ismeretek mellett, és gyakran azokbo6l kovetkezGen erkolcesi
szempontokat is figyelembe vesz. Ezéltal az 6vodaban toltott harom év alatt
életiik, szokasaik, lelkiiletiik, s6t egész személyiségiik katolikus szellemi

formalédasa is megvalosulhat.

Hitre nevelésiink a 2018-as évt6l kezdve Gj moédszertannal is gazdagodott. Tobb
pedagogusunk is részt vett Kett pedagogia tovabbképzéseken. A mddszer élményszert
eszkozeire, modszereire nagy varakozassal tekintettek a pedagogusok, és a gyerekek

valoban nagy orommel fogadtak az 4j, padloképes foglalkozasokat.

A Kett pedagodgia kiindulopontja a Mindenhat6 Atya, az ég és Fold teremtdje és
teremtettségiink felismertetése.
Célja, hogy
e a gyermekek szemét megnyissa arra, hogy a teremtett vilag szépségében Isten
jelenléte felfedezhetd,
e a gyermekek megtalaljak a kapcsolatot a Mennyei Atyaval, és emellett jol
érzékeljék a koriilottiik 1évé vilagot, onmagukat, kapcsolataikat
e a gyerekek kezdjenek el azon gondolkodni, hogy “ki vagyok és mivé valhatok?”
e legyenek képesek ahitattal szemlélni barmilyen egyszert, hétkoznapi dolgot,

hogy késébb ki tudjon benniik alakulni a vallasos ahitat

Minden tevékenységben, csendes perceken tudatositjuk a JELENLET fontossagat, az
ITT ES MOST jelentSségét. A modszer erSteljesen épit az érzékekre, az esztétikara, a
mozgas oromére, tudatosan keresi a kozéppontot, amihez kozelitve a TITOKHOZ is
kozelebb keriilhetiink. A lathato kozéppont kiilsé képként jelenik meg elGttiink, de a
szimbolumok nyelvén egy bels6 képet hoz létre benniink, ezt pedig egy Gjabb kiils6
kép formajaban tudjuk megjeleniteni. Ez a folyamat vezet el a tevékenység végére
elkésziilo szépséges padloképekhez. Az igazi cél mégsem az elkésziilt kozos alkotés,

hanem a folyamat, az UT, amely elvezet hozz4.
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Ahhoz, hogy a tevékenységek a gyermekek lelkében gyiimolcsot teremjenek, a

pedagogusok részérdl sziikséges a gondolkodas lelassitasa, és az imadsagos, elmélytilt

felkésziilés.

Feladatok:

Az év folyaman feldolgozzuk a liturgikus év egyes eseményeit. Foglalkozunk az
ide kapcsolodo aktualis tinnepek megélésével.

Sok jatékot, énekes jatékot, dalt iktatunk be, a gyermekek életkori sajatossagait
figyelembe véve.

Torekszliink arra, hogy pedagogusaink személyes példamutatasukkal
formaljak, alakitsak, mélyitsék a gyermekek hitélményét. Fontos, hogy a
gyermekek a pedagbgus és a sziil6 részérdl is az ,indokolatlan”, ,csak ugy”
szereteten keresztiil ismerkedjenek meg a hittel és az ket koriilvevd vilaggal.
gy a gyermekek képesek lesznek fokozatosan elsajatitani, magukéva tenni a

keresztény hit alapelemeit.

3 - 4 évesek

SZERETVE VAGYOK! - Anya, apa szeret EN, akit szeretnek

Par soros imakat, fohaszokat tanitunk nekik. Etkezéshez, pihenéshez kotott
imak is ide tartoznak.

Rovidebb vallasos dalok énekelgetése

A kisoltar koriili szolgalatba bekapcsolédhatnak (pl. oltar ajté kinyitasa,
csengetés, ,csendangyal” kivitele a terem ajtajara)

A gondoskodo, teremtd, anyai szeretettel szeretd Istenkép kibontakozasanak

segitése: Mennyei Atya

4 - 5 évesek

TUDOK SZERETNTI! TE, akit szerethetek, TE, aki szeretsz

Isten gyermeke vagyok, Jézus testvére, baratja

Megismertetjiik 6ket a keresztvetéssel.

Mar konkrét tinnepekhez kapcsolodd vallasos énekeket, imékat is
megtanitunk, és segitiink a sajat szavaikkal megfogalmazott imak

elmondésaban.
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e Miatyank és Udvozlégy imadsag mondogatasa felnGttel egyiitt. Sajat szavaival
megfogalmazott imakérések, koszonések, halaima.

e Ahitatok alkalméval a kozos beszélgetés lehetségének megteremtése.

5-6-7 évesek

o KOZOSSEGBEN MEGELT SZERETET - Mi, Istenhez tartozunk

e Gazdagodik Istenképiik, és gyarapodik Jézus életérdl, példabeszédeirol
szerzett ismereteken keresztiil az élményiik, tapasztalasuk, azonosulasuk.

e Bibliai torténetek, szentek éltének ismertebb fordulatainak eljatszasa.

e Megismertetjiik veliik a két legf6bb imadsiag mellett a szentmisében is
megjelend egyszertibb imadsagokat, konyorgéseket (,Uram irgalmazz!’,
,Kériink Téged hallgass meg minket”, ,Istennek legyen hadla”, ,Alleluja!”
stb..).

e Olyan szemléletet szeretnénk atadni a gyermekeknek, hogy o6vodankbol

kikeriilve is szivesen és valtozatosan imadkozzanak sajat szavaikkal, és

orommel kapcsoldédjanak be a szentmise k6zosen mondott imadsagaiba.

Imadsagrol

Az egyiivé tartozds fontos eszkoze a kozos ahitatokon val6 részvétel. Minden
napunkban jelen van a kozos imadsag, ahol tanult kis imak kozos elmondasaval,
spontan kotetlen fohasszal, kéréssel, halaadassal, elcsendesedéssel, befelé valo

figyeléssel késziiliink a napi élményekre, feladatokra.

Az imadsagok ,lelkiségének” megteremtése alapvetfen fontos. A csend, a nyugalom, a
gyertyafény tovabb fokozza az dhitatot. Az 6vond alakitsa ki a szokéast a gyerekekben,
hogy az ahitat alatt mindenki csendesebben legyen. Az ahitatok ,ritualéi” egységesek,

melyek 0sszhangban vannak a katolikus vallasgyakorlas formaival.

Az alland6sag megtapasztalasanak egyik eszkoze ez, mely kifejezi, hogy Isten jelenléte
is alland6 az életiinkben. Az ismétlédés ritmust ad a mindennapoknak, a ritmus,
ritmikussag pedig biztonsagérzetet. E fogalmak alapvet6 fontossaguak a kisgyermek
testi-lelki fejl6désében.
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A résztvev6  felnOttek  jelenlétébdl,  kozléseikbdl, az  imadsagukbdl,
torténetmondasukbol sugarozzon az, hogy Istennel valé parbeszédiik szeretetteli
személyes, val6sdgos. A bibliai szerepl6k helyzetébe val6 beleélés, a torténet
mondanivaldjanak atélése, vallasi-erkolcsi normakat, keresztény értékeket kozvetit a

gyermekek szamara.

A kozosen mondott iméak is az egymashoz valo tartozas élményét erdsitik. A nagyobb
gyermekek sajat szavaikkal is megfogalmazhatnak fohaszokat, imakat. A gyermek

vagyairol, érzelmeirdl, szorongasairol sokat megtudhatunk ilyenkor.

Ahitatok el6tt, kozben és utan jo alkalom van spontdn kommunikaciés helyzetek
kihasznalasara, babjatékra, szituicids jatékokra, dramatizalasra, imadsagos versek

mondéasara, bibliai torténetek, vallasos tartalma mesék hallgatasara.

Unnepeinkrol
Minden iinnep életigenlés. Osszhangba hozza az embert

onmagaval, az életnek 6romet és értelmet ad.

Az linnep, illetve az tinneplés nagyon mély nyomot tud hagyni a gyermek életében. Az
linneplés miivészetét a csalad kell, hogy apolja. Az 6voda préobalja ezt kitagitani,
gazdagitani, de semmiféleképpen nem tudja pétolni. A gyermekkel egyiitt tanuljuk
meg a kis dolgok feletti, és a mésokkal egyliitt orvendezés miivészetét. Az 6vodai

életben szamtalan olyan alkalom ad6dik, amely az 6rom forrasa lehet.

A harmoénia megteremtésének egyik eszkoze az tinnep. Minden iinnep az azonossag,

létbizonyossag, tartds kozosség és biztonsag utani vagy kifejezdje.

Az linnep lényege az Gjraélés. Az iinnep soran nem valamely esemény emlékét iiljiik
meg, hanem magat az eseményt jelenitjiilk meg Gjra. Aki valoban atélt az linnepet,
annak szamara minden karacsonykor megsziiletik, és minden husvétkor feltamad a
Megvalto. Erre a szentségre lelkileg fel kell késziilni a feln6ttnek, adventet kell tartani,

vagy bojtolni kell, tisztan kell élni.

Az 1do és idotlenség kozott az iinnep a hid.
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Az 6vodai hétkoznapok az tinnep kontrasztjaként ugyantigy kellenek, mint ahogy kell
a sotétség ahhoz, hogy értékelni tudjuk a fényt. Latnunk kell azonban a
hétkoznapokban az tinnep el6készitésére, kiemelésére iranyul6 funkciét. A hétkoznap
az Unnep szolgalatdban all. Nagyobb korosztalyG gyermekek mar tevékenyen

bevonhatoak az elGkésziiletekbe.

A szent id&szakokat az egyhaz iinnepeknek nevezi. A megszentelt iddszakok
szimbo6lumai, vallasi szokasai a gyermekekben is segitik az tinnepre val6 felkésziilést.
Unnepek idején kozelebb jon az Eg a Foldhoz. Ebbél fakad lelkiinkben az iinnep
ahitata. Mindig lehet imadkozni, de a szent id6ben konnyebb a talalkozas. Ilyenkor

nyitva vannak az Eg kapui. Az {innep felemel.

Az linnepek ritmust hoznak az életbe. Az ember minden percét ki akarja hasznalni —
ki akarja élvezni — csak éppen egyrdl feledkezik el: hogy kitoltse, és azzal toltse meg

idejét, aminek valoban értelme van: Elettel!

Megtartott egyhazi/hagyomanyos Ovodai csoportok Csaladi
ovodai linnepeink, programok
Veni Sancte, a nevelési évet indito X
csalados szentmise
Kisboldogasszony iinnepe X
Orangyalok iinnepe 2 évente X
Assisi Szent Ferenc iinnepe — Az allatok X
napja 2 évente
Szent Marton iinnepe 2 évente X
Névadod szentiink Szent Erzsébet X
iinnepe.
Az adomanyozokért alapitvanyi X
szentmise az 6vodéaban.
Szent Mikl6s iinnepe X
Adventi koszoru készités /megaldasa X
Véasar 2 évente! X
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Adventi varakozas Jézus sziletésére. X X X

Csalados karacsonyvaro ahitatok

Vizkereszt, Hazszentelés, X
Gyertyaszentel$ Boldogasszony iinnepe X X
Farsang csoportonként. X

Nemzeti tinnepilink, marc.15. X

Edesapak, nagypapak  koszontése X X
csoportonként. Szent Jozsef iinnepe.

Csalados templomi imadsagok X
havonként

Edesanyak, nagymamak koszontése X X

csoportonként. Sz{izanya iinnepe.

Gyermeknap X

Te-Deum. Halaad6 szentmise/ csalados X X

imadsag a nevelési év végén.

Iskolaba mengdk bucstztatasa X X

csoportonként./ templomi csalddos is

Fejlodés varhato eredménye 6vodas kor végére

Tud racsodalkozni a teremtett vildgra, ki tudja fejezni 6romét, halajat és Isten
felé.

A gyermek nyitott a vilag felé, és bizakodoé.

A keresztény/katolikus tinnepek megélésében 6rommel, cselekvéen részt vesz.
Alakul, formalédik benne a felismerés, tapasztalja az 6t koriilvevé embereken
keresztiil is, hogy Isten a Szeretet.

Elindul és formalédik tudatiban a helyes istenkép.

Szivesen imadkozik sajat szavakkal, imaiban vagyait, oromeit, banatait,
kéréseit Isten elé viszi.

Megismerkedik az alabbi imamoédokat: halaima, kér6ima, dicsérd/dics6ito
ima, ...

Kotott imadsagok koziil parat megismer, szivesen mond.

Tiirelemmel végighallgatja mind a feln6tt, mind tarsai imadsagat.

Megismer életkoranak megfeleld bibliai torténeteket, egyhazi és egyéb

evangéliumi énekeket.
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e El tudja kiiloniteni tudatdban a népmeséket és bibliai torténeteket. Ez utébbit
is szivesen dramatizalja.
e Megtapasztalja az alkalmankénti elcsondesedés nyugtat6 hatasat, 6rommel

vesz részt a csendes perceken/ahitatokon.

8.3.1. Jaték

“A jaték megolajozza a testet és a lelket!” /Benjamin Franklin/

A jaték az 6vodas kort gyermek legjellemzEbb megnyilvanuléasa, alapsziikséglet, nem
egy rdadas! Mig a szorakozas szétszor, addig a jaték BEVON: “kikapcsolodas helyett
bevonodas! A jaték a megismerés utja: csak az nyilvanul meg, ami VAN! A “kezemben
tartom magam” megtapasztaldsa. Az Onkéntesség, a spontaneitds, Oromos

tevékenység, aktivitas jellemzi.

A jaték elvalaszthatatlan a fejl6dés egészétol. Azt jatssza a gyermek, ami éppen a

legnagyobb fejlédésben van benne! Ebben zajlik le tapasztalataik, onmagukrol
szerzett ismereteik, élményeik feldolgozésa. A jatékban érvényesiilnek azok az

érzelmi hatisok, amelyek a tarsas magatartasukat befolyasoljak. Formaljak a
kornyezetben él6 feln6ttrél alkotott véleményiik kialakitasat. Segitik a szocidlis

magatartasukat alakité modellek kovetését, a példaképek valasztasat.

A jaték készség, tehat fejleszthetd! A jatékfejlesztés Gtjai: az oromteli tevékenységek,
és az alkotas. Ezért is fontos, hogy vegyiik figyelembe a gyermek jatékfejlédésének
folyamatéat. Taplalni kell a jatékfejlodést. A készségek a fejlédés hatasara egy id6 utan
telitédnek. Ha nem kap egy kicsit magasabb szinti készséget, a gyermeken az
unatkozas jellemz6i figyelhetek meg. Csak a funkcié jatékot nem kell tanulni,
minden mast igen. A jatékanak fejlédésében tehat tanitanunk, vezetiink, segiteniink

kell a gyermeket.

Komoly prevencios feladat, hogy a jatékkal igy talalkozzon mar kicsi kortdl, és hogy

élete soran, jatszo feln6tté novekedjék. Ha nem jatszik az ember, ez a készség lassan

58



kikopik, és helyébe 1ép a “szérakozas”, egyéb potcselekvések, mint a jatékfliggdség,

mint szenvedélybetegség. Az igazi jaték olyan “drog”, ami nem jar masnapossaggal.

A jaték intelligenciat fejleszt6 tevékenység. Ezért is tekinti a programunk a jatékot a
tanulas els6dleges keretének. Jaték kozben né az agy, tanulas kozben nem né! A
tanulas ugy lesz eredményes, ha az agyat sok-sok jatékkal “elGkészitjiik”.
Elvalaszthatatlan a kognitiv fejlédést6l, a mozgastol, a vilagkép és a tudat
kialakulasatol. A testséma az én megismerése, a percepcid, a gondolkodas, azon beliil
a fogalmi gondolkodis és a beszédfolyamatok fejlédése a jatékba agyazodik. A
kiilvilagbol és bels6 vilagabol szarmazo tagolatlan benyomaésait a gyermek a jatékaban
tagolja. A jaték altal kovethetévé és megfigyelhet6vé valnak az érési, fejlédési

folyamatok, minGségi ugrasok a gyermek személyiségében.

Célok:
e A gyermekek vagyainak, otleteinek kibontakoztatisa megfelel6 feltételek
biztositasaval, a gyermeki szabadsag, onallosag tiszteletben tartasaval,.
e Onmaguk, a targyi vilag és az emberi kapcsolatok megismerésének elGsegitése

a jaték kozbeni tapasztalatok, élmények tobbszori atélésével.

Feladatok:

e A szabad jaték tualsalyanak érvényesiilését a gyermeki tevékenység
folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja.

e Az 6vodapedagogus biztositja a gyermek szamara az onallosagot, szabadsagot
a jatéktevékenység, jatékeszkoz, jatszohely, tarsak kivalasztdsaban, gyermeki
elképzelés megvalosuldsaban. Az 6vond jelen van a tudatosan kialakitott
jatékfeltételek tervezésével, szervezésével: napirendben, szokasalakitasban,
élmény- és tapasztalatszerzésben. Ez lehetséges direkt (kozvetlen) és indirekt
(kozvetett) modon.

e Kozvetett hatas lehet példaul a magatartas- és viselkedésformak megjelenitése,
melyek az azonosulashoz alkalmas modellt adhatjak a gyermeknek: bevonhat6
jatszotars, segitokész segitségnyujto, problémafelvets, érdekl6dd, tudatosan

jelen 1év6, szemlél6do, tandcsad6 magatartas, stb...

Az 6vono tudatos jelenléte a jatékban:
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o Igyekszik megismerni, hogy a gyermekek képességeik és neveltségiik szintjén
hol tartanak, mikor és hogyan juttathatja el 6ket fejlodésiik kovetkezo,
magasabb szintjére.

e Figyelemmel kiséri a csoport tarsas kapcsolatainak alakulasat, az ala, mellé, és
folé rendelt szerepek vallalasanak alakulasat.

e Figyel, és tudatosan késziil arra, hogy a jatéknak tere, lehetGsége legyen és a
gyerekek kell6képpen motivaltak legyenek az épitéjatékokra, barkacsolasra,
dramatizal6-, babozo-, dalos jatékokra.

e Felkésziil arra (anyagokat, eszkozoket gytijt), hogy milyen egyéb tevékenységek
témait dolgozza fel a jatékban - figyelemmel kisérve, hogy milyen irAnyban
bontsa ki az adott témakorok tartalmat, és ezeket a szerepjatékok keretében

hogyan éltesse tovabb.

Vannak olyan helyzetek, mikor az 6vonének kozvetlen médon kell bekapcsolédni a
jatéktevékenységbe: beavatkozassal, kozbelépéssel, szabalyozassal, attereléssel.
Példaul olyan esetekben torténhet ez, amikor a gyermekek a jaték soran kialakult
konfliktust nem tudjak megoldani, balesetveszélybe keriilnek, rombold, agressziv

magatartas hatasara a jaték menete nem kivanatos tartalmat vesz fel.

A szabad jaték folyamatossaganak érdekében az 6vond hagyjon elegendé id6t a jaték
befejezésére, az elmélyiilt jatékot ne zavarja meg mas tevékenység felkinalasaval, és

tegye lehetGvé a visszatérést a korabban mar megkezdett jatékba.

Kezdeményezett jaték esetében az 6vodapedagbdgus pedagbdgiai szandékkal teremt
olyan helyzetet, melyben a csoport vagy egy gyermek egyéni érdekl6dési korének,
fejlettségének ismeretében ajanl fel jatékotleteket. Ebben az esetben is meg kell

felelnie a szabad jatékra jellemzd kritériumoknak.

A jatékhoz sziikséges optimalis feltételek biztositasa

A jaték feltételeinek atgondolt kialakitasa az 6voné feladata, melynél figyelembe kell
vennie a gyerekek életkori, egyéni sajatossagait, fejlédésiik jellemzGit, a
gyermekcsoport Osszetételét /fiak, lanyok aranya /, a gyermeki jatéktevékenység

sajatossagait és a kornyezeti adottsagokat.
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Nyugodt, deriis légkor

A nyugodt, biztonsagérzetet kelté 1égkor - melyben a gyermekek szabadon szervezik
jatékukat, Onalléan valasztjdk hozza a TARSAT, HELYET, ESZKOZT. Ne csak
nyugodt, minGségi id6toltés legyen a jaték, hanem a vidamsag, a vidam egytittlét tere.
A jo jaték énes, fantaziara épiil, egylittm{ikodésre 0sztonoz, a keresé - felfedezd
rendszert aktivizalja, nem kikapcsol, hanem bevon. Szeretetteljes légkorben

konnyebb egymas elfogadasa, a JATSZO 6vond példaértékii.

A gyermek jatékat mindenkinek tiszteletbe kell tartania, semmivel nem zavarhat6
meg. Az egylittélés alapvet6 szokasainak kialakitasa hozzajarul a nyugodt

tevékenykedés megvalosulasahoz.

A jaték szempontjabdl a legfontosabb szabalyok:
e egymas jatékanak tiszteletben tartasa,
e az eszkozok Ovéasa,

o ajaték befejezésével tegyék szabadda a teret mas jaték szamaéra.

A gyerekeknek joga van egyediil vagy tarssal jatszani, ha igényiik van, félrevonulni. A
jatszo gyerek donthet, hogy befogadja a tarsat jatékaba vagy elutasitja. Az 6vonének
el kell fogadnia a gyerek dontését. Segitsen, hogy a gyerekek megtanuljak az elutasitas
elfogadhato formait és az elutasitas fogadasat. A szabad jatékban megvalésulnak a
gyerekek elképzelései, kijatsszak magukbol a benniik 1év6 felsziiltséget. Az 6vons
szlikség szerint segitse a szines jaték kibontakozasat adekvat otleteivel, modellértéki

viselkedésével, empatidjaval, egyiittmiikodésével.
Hely biztositasa

Nem tal inger-gazdag, cselekvésre inspiralo, a gyermek kivancsisagat felkeltd,
esztétikus, harmoniat, rendezettséget sugarzo kornyezet alakitasa.

A hely, mely a gyermekek szabad mozgasat biztositja, jatékuk TERBELI
kibontakozasat szolgalja. A jaték szintere a csoportszoba, az udvar és a tornaszoba A

helyiségek berendezését az oOvodapedagbégus tugy alakitja ki, hogy az allando
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jatszohelyek mellett, sok lehet6ség legyen a mobil térberendezésre. Ez teszi lehet6vé a
gyerekek aktualis jatékigényének megfelel6 téralakitast, ami a tér jobb kihasznalasat
eredményezi. A mobil téralakitis néhany modja: asztalok atrendezésével a tér
novelése, a gyerekek altal is konnyen mozgathatoé paravanokkal, térelvalasztokkal a
jatéktertilet levalasztasa, kuckok alakitasa. A kezdeti segitség utan a gyerekek egyre
onallobban alakitjak at jatékuknak megfeleléen a teret. A tér elrendezésénél fontos
odafigyelni, hogy a zajosabb, mozgalmasabb és a nyugodt tevékenységeknek egyarant
legyen alkalmas helye.

A csoportokban lévé jatéklehetbségek:
e nagy szonyeggel boritott tér — épitéshez, konstrualashoz, mozgéasos-, dalos
jatékokhoz,
e igény szerint tagolhato tér — kuckok kialakitasahoz, szerepjatékhoz,
e nyugodt sarkok — konyvnézegetéshez, babozashoz, dramatizalashoz,
e nagyobb asztalok — barkacsolashoz, terepasztalok épitéséhez

e négyszemélyes asztalok — a kiilonbozé tarsasjatékokhoz.

Az udvar allando jatéklehetGségeit az évszaktol fiiggetleniil lehet kihasznalni /udvari
tobbfunkciés mozgasfejleszt6 jatszoeszkozok, maszofalak, tematikus udvarrészek,
mint Noé udvarrész, Szent Erzsébet Véara, Edenkert, tigas homokozok, paros lengé
hinta, mezitlabas park, Ovi Sport Palya, /. Az idGjarasnak megfeleléen bévithetk a
kinti lehet&ségek: szankozas, rollerezés, kerékparozas, labdajatékok, kiilonb6z6
mozgasos jatékok feltételeinek biztositasaval. Az udvar téralakitasa, térberendezése
nagyon gazdag, a gyermekek is alakithatjak egyes helyeken (gumikerekek, egyéb
mobilis mozgasos eszkozokkel pl. akadalypalyakkal), jo id6 esetén a csoportban 1évé
Osszes tevékenységi lehetGség feltételei is adottak, a gyerekek aktuélis valasztasanak
megfeleléen. Az adott udvarrészben atélt jatékélmények hatasara a teriiletet
mindinkabb a sajatjuknak érzik. Gondozzak, a sziil6kkel gazdagitjak, felelnek

rendjéért.

1d6
A gyerekek a délel6tt elkezd6do jatékot nemcsak délutan, hanem akar tobb napon és
héten keresztiil is jatszhatjak, mindaddig folytatodhat, amig a gyermeknek élményt,

oromet ad. Programunk a gyermeki jatéktevékenységet tekinti a gyermeki tanulas
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szinte kizarolagos kozegének. JelentGségénél fogva a napirendben is erre kell
biztositani a legtobb id6ét. A folyamatos, rugalmas o6vodai napirend hosszi,
egybefiigg6 id6t ad a gyerekeknek jatékra. A gyerekek szdmara a folyamatos
jatéklehet6ség biztositott o6vodaba érkezést6l kezdve. Ennek megszakitasarol
egyénileg, igényeiknek megfeleléen donthetnek. A folyamatos reggeli és uzsonna is
lehetGséget biztosit a gyereknek, hogy a reggeli beérkezésekor, illetve a délutani
pihenésébdl rogton mehet étkezni, nem kell egymast bevarni, kivarni. A feln6tteknek
természetesen oda kell figyelniliik, hogy a gyerekek étkezése ne maradjon el. A
folyamatos étkezés altalaban 1-2 asztalnal torténik, igy a tobbi gyerek jatékat nem
szakitja meg. A kapkodasmentes, elmélyiilt jaték feltétele, hogy legyen id6 az
elképzelések megvalositasara. A hosszi, folyamatos jatékidé biztositja a jaték

kiteljesedését, amely igy lesz 6romszerzd, fesziiltségoldo, fejlesztd.

(2,5)3 -5 évesek

5-6-7 évesek

A 3-4 évesek tobb id6t igényelnek a jaték
kivalasztasadhoz, a nagyobbak pedig hosszabb
ideig jatszanak. El6fordul, hogy tobb napon
at folytatédik a jaték. Amennyiben hely
szempontjabol megoldhato, kivanatos a
folytatasra lehetGséget adni délutan illetve

masnap is.

A nagyobb gyerekek koziil sem mindenki
valaszt gyorsan jatékot. Id6t kell adni az
egyes
kivalasztasara, a nézel6désre, a valogatasra.

gyerek szamara a jaték onallo

Ezért nagyon fontos, hogy a gyermekek
idében

hazirendben foglaltak szerint.

érkezzenek az  Ovodaba, a

Délel6tt és délutan azonos jatéklehetGségek koziil valaszthatnak a gyerekek.

Jatékeszkoz

A jatékeszkozok sokfélesége, sokszinlisége hozzajarul a gyerekek jatékanak
alakulasahoz, kibontakoztatja, gazdagitja elképzeléseiket, befolyasolja a gyerekek
fejlédését.

Az 6vonének fontos ismerni a kiilonb6z6 eszkozok fejleszt6 hatasat. A gyerekek az
eszkozokkel val6 manipulalas, tevékenykedés kozben sok ismeretet, tapasztalatot
sokfélék,

tapasztalatszerzési lehetGséget kinalnak a gyerekeknek /fa, fém, miianyag, papir/.

szereznek. Ha ezek méretiik, anyaguk tekintetében is szélesebb

A szines, esztétikus jatékeszkoz vonzo a gyerekek szamaéra, tevékenységre motivalja
Oket. A kész jatékeszkozok kiegészithetGk félkész, tobbfunkcids eszkozokkel. Ezek
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megmozgatjak a gyermek fantaziajat, sokféle ,mintha” helyzetben felhasznalhatok,
behelyettesithet6k, atalakithatok /hengerek, textil anyagok, drotok, dobozok, .../.

Az 6vond ne akadalyozza a gyerekek fantazidjanak kibontakozasat az eszkozok
Az eszkozok hasznalataval

sfunkcionak” megfelel6 hasznalatahoz kotésével.

kapcsolatos legf6bb szabaly, a jatékok 6vasa legyen.

(2,5)3 -5 évesek

5-6-7 évesek

A 3-4 éveseknél a gyakorlo jaték dominal,
sok eszkozt hasznalnak jatékukhoz, az
eszkozok egymas kozotti elosztdsara nem
igy egyféle jatékbol tobb is

sziikséges a csoportban. Fébb jatékeszkozok:

képesek,

hazogatés, guruloés, hangadasra alkalmas

eszkozok,  ontogetéshez, = meregetéshez

anyagok, eszkozok, nagyobb méreti autok,

A nagyobb gyerekek  jatékeszkozei

kiegésziilnek: aprobb épit6-, konstrualo
jatékokkal, a szerepjaték kellékeivel, sokféle
félkész, tobbfunkcids

barkacsolas

eszkozzel, a fa
sokféle
képességfejleszt6 jatékkal /kirako, domino,

kartya, tablajaték, Logico,/,

eszkozeivel,

kilonbozo

mozgasfejleszté eszkozokkel /ugrald kotél,

épit6kockak,  szerepjatékhoz  sziikséges | .../.

eszkozok.

A gyerekek otthonrdl hozott jatékai is hozzajarulnak az o6vodai jatéklehetGségek
bévitéséhez. A sajat jatékeszkozok tarolasara biztositson az 6vond megfelel helyet és
alakitsa ki az ezzel kapcsolatos szokasokat.

A sokféle jatékeszkoz elhelyezése nem konnyt(i feladat. Az 6véné a nyitott polcokon
megfelel6 magassagban, kosarak, tarolok felhasznalasaval biztositsa, hogy atlathato,
konnyen hozzaférhet6 legyen a gyerekek szamara. Kisérje figyelemmel a gyerekek
eszkozfelhasznalasat és a kevésbé hasznalt jatékokat idészakosan vagy véglegesen
tegye el.

Az 6voné segitse a gyerekeket, hogy a jatékeszkozok egymas kozotti megosztasat
minél 6nallobban meg tudjak oldani.

A gyerekek a csaladban, az 6vodaban és tagabb kornyezetiikben sok élményt és
tapasztalatot szereznek. Az 6voné szervezzen sokféle programot, kirandulasokat. Az
élmények gazdagitjak a jaték témajat és tartalmat.

A nyugodt jaték igazi jatékélményt ad a gyerekeknek, igy gyakran folytatjak,
megismétlik ezeket. A negativ élmények is megjelennek a gyerekek jatékaban /TV
hatasa/. Az 6vondé nagy empatiaval segitse a gyerekeket, hogy ezek eljatszasaval

oldjak a fesziiltségét, de jatékuk masokat ne zavarjon.
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Az 6vodas korban megjelend jatékfajtak kibontakozasanak segitése

A jaték fejlédése az egyszerli gyakorlo, majd utanzéd jatéktol vezet a szimbolikus
jatékon keresztiil a szabalyjatékok vilagaba. Ez az ut csak elvi hierarchia, a gyerekek
jatékaban ezek keverednek, egy idében is megjelenhetnek. Az egyidejiiségben rejlik a
jaték szinességének titka.

YO s

A gyakorlé jaték leginkabb a 3-4 évesekre jellemzd, de megtalalhato kés6bb is pl.:

1j eszkozzel valo ismerkedéskor. A gyakorlo jaték soran a gyerek mozgasokat,
hangokat ismételget, ez adja szamara a jaték oromét. A jatékban a gyerek mozog,
manipulal, hangot ad, igy modja van tapasztalatot szerezni az anyagok, eszkozok
tulajdonsagair6l. Fejlédik nagymozgisa, finommotorikaja, mozgaskoordinacioja,
testsémaja, térészlelése, szem-kéz koordinaciéja, dominanciaja, tapintasos észlelése,
ritmusérzéke, verbalis készsége.

A gyerek tarsait ekkor még f6ként szemléli, az egymas mellett valo jatékon kiviil
azonban megjelennek a jatékban val6 kapcsoldédasok, az egymas iranti érdeklodés.

Az 6vono feladata, hogy a jatékhoz sokféle eszkozt biztositson és segitse a nyugodt,
megfeleld, ,egyéni” jatszOhelyek kialakitasat. Az 6vond adjon mintat az eszkozok
hasznalatanak megismeréséhez, fogadja el a sok eszkozzel jaré ,,rendetlenséget”, hisz
ez adja a jatékot. Tapintatosan, fejlett szituaciéérzékenységgel tudja kivalasztani a
jaték befejez6désének idejét. Ez nagyon nehéz feladat, mert a gyerekek tobbszor
hosszabb-rovidebb idére otthagyjak jatékukat, majd visszatérnek. Amennyiben a
jatéktér elrendezése a jaték valosagos befejezése el6tt megtorténik, az megszakitja a
gyerek tevékenységét, csokkenti jatékkedvét.

Az 6vond hasznalja ki az udvari lehetGségeket is a gyakorlo jaték fejlesztésére.

Az épit6-, konstrualé jaték soran a gyerekek létrehoznak, alkotnak valamit. A

jaték fontos feltétele a sokféle, valtozatos kész és félkész eszkoz.

Homokbdl is szivesen épitenek a gyerekek és hasznaljak fel ezeket az eszkozoket.

A gyerekek jatékuk soran sokféle matematikai ismeretet, tapasztalatot szereznek,
fejlédik kreativitasuk, finommozgasuk, forma-, szinészlelésiik, megtapasztaljak a
rész-egész viszonyat és alakulnak tarsas kapcsolataik. Alakul a szem-kéz

koordinéaciojuk, térészlelésiik, alak- és formaallandosaguk, vizualis memoridjuk.
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(2,5)3 -5 évesek 5-6-7 évesek

A 3-4 évesek szdmara a nagyobb méretli | A nagyobbaknal mar megjelenik a tervezés,

eszkozok biztositasa sziikséges, 6k féként | az aprobb eszkozok elényben részesitése, az

spontan épitenek és leginkabb egyediil. egyiittm(ikodés, a modell utani épités,
konstrudldas és a  kész  épitmény
felhasznaldsa. A gyerekek  kreativan
hasznaljadk a  legkiilonbozébb  félkész
eszkozoket az alkotashoz /falapok, agak,
kovek, stb.../.

A barkacsolas sordn a gyerekek kiilonboz6 anyagok, félkész eszkozok

felhasznalasaval jatékigényiikbol fakadd elképzeléseiket valositjdk meg. A sokféle
eszkoz, anyag, a konnyen hasznalhat6é ,,megmunkald” eszkozok biztositasa felkelti a
gyerekek érdekl6dését. Fokozza a gyerekek barkacsolasi kedvét, ha az 6voné a
gyerekek kozott kezdett6l fogva készit eszkozt és javitja az elromlott jatékokat.
Ekozben tobbféle technikai megoldassal is megismerkedhetnek a gyerekek.

A szimbolikus szerepjatékban a gyermek érzelmeit, elképzeléseit, élményeit
sajatos modon jeleniti meg. A gyermek a szerepjatékban spontan megnyilvanulasokat
produkal, amelyek csak ,itt és most” érvényesek. A jatékban oldodik a valbsag
korlatoz6 szerepe, bels6 motivaciok iranyitjak, és érzelmek uraljak.

Az 6vond leginkabb a korlatozasmentes, baratsagos légkor kialakitasaval segitheti a
jaték soran az érzelmek szabad Kkivetitését, eljatszasat. A jaték témajanak,
tartalméanak szinessége, mélysége akkor fejlodik, ha az 6véné segit a nyugodt hely
/kuckok, bekeritett jatszohelyek/ és a megfelel§ kellékek, anyagok /kendd, kalap,
fatyol, szoknyak, nagyméretii textilek/ biztositasaban.

Az 6vond kisérje figyelemmel a gyerekek onallo téma és tartalom valasztasat,
jatékszovését. A jatéktevékenység megfigyelése a gyerekek megismerésének legfGbb
forrasa. Ha nyugodt a jaték, az 6vond csak a gyerekek kérésére kapcsolodjon be a
szerepjatékba, de ugy, hogy a gyerekek jatékelképzeléséhez igazodjon, és ne terelje
mas iranyba azt.

A gyerek tarssal val6 jatékanak legfGbb terepe a szerepjaték. Az adodo konfliktusok
megoldasanal az 6vond a kivarast, a mintaadast alkalmazza, és csak sziikség esetén

segitsen.
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A szerepjaték féként a szocialis, érzelmi-akarati, kommunikacios képességek
fejlédésén keresztiil segiti az egész személyiség fejlodését. A gyerek a felnGtt minta
alapjan tanul erkolcsi értékeket, egylittmiikodési szabalyokat. A jatékban ado6do
természetes tarsas szituaciok soran fejlédik kommunikacidés képessége, beszéde,

alkalmazkodasa, onfegyelme, szabalytudata és sokféle ismeretet, tapasztalatot szerez.

A babozas, dramatizalas soran a gyermek élményeit eleveniti meg.

Kezdetben az 6véné babozik, az altala nyajtott meseélmény hatasara a gyerekek is
babozni kezdenek. Eljatszanak ismert meséket, kitalalt szituacidkat, amelyek a gyerek
fejl6désével egyre bonyolultabbak lesznek.

Az 6vond biztositson megfelel6 eszkozoket az ismert mesék eljatszasahoz. Sziikséges
eszkozok: fakanal-, kesztylis, marionett-, gylisziibdbok, diszletek, dramatizalasi
kellékek, fejdiszek. Az 6vond az eszkozok készitésébe, gylijtésébe vonja be a
gyerekeket és a sziil6ket is. A babozds és a dramatizilas az oOnkifejezés kivalo
lehetGsége. A gatlasos gyerek a bab mogé bujva, a szerepld helyzetébe beleképzelve
magat konnyebben megszolal. A babozas fesziiltségoldo6 hatésa is kivald. Az 6vond sok
ismeretet szerezhet a gyerek élményeirdl, érzelmeirdl babjatékanak megfigyelésével.
A babozas és a dramatizilds segiti a gyerekek beszédének, kommunikacios
képességének, mozgasanak, finommozgasanak fejlédését. Fesziiltség levezetd,
szorongast felold6 hatdsa van. A fantéazia, kreativitds fejlédésére és a tarsas

kapcsolatok alakulasara is jo hatasu.

A szabalyjatéknal legfontosabb a szabalyhoz val6 igazodas igénye. Az 6voOnd

ismertesse meg a gyerekeket sokféle mozgasos és értelemfejleszt6 szabalyjatékkal. A
nagyobb gyerekek onall6an is kezdeményezik az ismert jatékokat, kés6bb maguk is
létrehoznak szabalyokat és 6nall6an alkotnak szabalyjatékokat.

Az 6vond feladata a gyerekek fejlettségéhez igazodo jaték kivalasztasa, a jaték
megismertetése egylitt jatszassal, a csoportos jatékoknal a szabalyok betartasara
0sztonzés.

A sokféle jaték soran fejlédik a gyerekek mozgasa, Kkitartasa, akaratereje,
feladattudata, tanuljak a sikert és a kudarctiirést. Az értelmi képességeket fejleszto
jatékok els6sorban az 5-6-7 évesek jatékai, hasznalatuk bizonyos szocialis és értelmi

fejlettséget feltételez.
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Az 6véné a gyermekek szabad jatéktevékenységében megengedd és modellnytjtd

legyen egy személyben, értékeket atado szerepe érvényesiiljon.

A jatéktevékenységben megvalosulé tanulas el6segitése

A tudatosan tervezett, gazdag targyi kornyezet és az aktivitast 0sztonz6 légkor, a
gyerekek tanulasanak kimerithetetlen lehet&séget ad. Az 6vodapedagogus figyelembe
veszi és felhasznalja a szakemberek (pszichologusok, gyogypedagogusok,
logopédusok, fejleszté pedagogusok) altal - gyermekenként differencialtan — javasolt
fejleszto jatékokat. A jatéklehet6ségeket igy a képességfejleszt6 jatékok teriiletén,
sajat készitésti eszkozokkel, szakirodalmi gytjteményekbdl bovitjik. Ezek a
jatékeszkozok a tanuladsi képességet meghatarozo funkciok fejlédésében specialis
hatastak. A sajat tervezésli, készitésti jatékok a gyerekek fejlettségéhez,
érdekl6déséhez jobban igazodnak, igy jol kiegészitik a kész fejlesztb jatékokat.

Az 6vonok altal készitett jatékok f6 tipusai: kirako, puzzle, dominé, iigyességi, kartya,
tarsasjatékok. Ezek elkészitésébe a pedagogiai asszisztensek is kapcsolddjanak be az
ovodapedagbgus iranyitasaval.

Ezek a jatékok kiilonbozé témakban késziilnek, konnyen varidlhatok, egy-egy szabaly
valtoztatasaval konnyithet6k, nehezithet6k, igy kiilonboz6 fejlettségli gyerekek
szamara is alkalmasak, differencialhatok.

Az 6vond a jaték tervezésénél vegye figyelembe a gyerekek életkori sajatossagait
/tarssal valo jatékot f6ként az 5-6-7 évesek szdmara tervezzen/, egyéni jellemzGiket és
tevékenységiik jellegzetességét. Az 6voné elsésorban olyan eszkozoket készitsen,
amelyek a jatékosoktol egyiittmiikodést kivannak.

A jatékok segitik az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas, a
matematikai, a kommunikacios képességek, a mozgas és a finommozgas fejlodését.
Az egylitt jatszas soran az Ovond sok ismeretet szerezhet a gyerekek aktualis
fejlettségérol, fejlodésérol.

A gyerekek a képességfejleszté jatékokat szabadon valasztjak, igényiik szerint
egyediil, tarssal vagy az 6vondével jatsszak. Az 6voné és a gyerek paros egylitt jatszasa
akkor sikeres, ha a gyerek tobbszori ismétlését is kéri.

A képességfejleszt6 jatékok fejlesztésben vald felhasznalasara az 6vondk atfedési

idejében van a leginkabb lehetfség. Az 6vond a gyerek szabad jatékat tiszteletben

68



tartva, megfelel$ szituaciot teremtve egyiitt jatszast ajanl fel a gyereknek. A gyerek

visszautasitasa esetén ne eréltesse, keressen méas alkalmat.

A fejlodés varhato eredménye

Orémmel, 6nfeledten jatszik, képes élményeinek eljatszasara.

Képes egyéni otlet vagy élmény alapjan épiteni, konstrualni, épitményt
leméasolni.

Szivesen vallal szerepet.

A gyermek jatéka témajaban, tartalmaban gazdag, szines, elmélyiilt, jatékaban
kitarto.

Kitartoan képes jatszani, tarsaival egyiittmiikodve, betartja a tarsas viselkedés
elemi szabalyait.

Szabalyjaték soran betartja a szabalyokat, masokat is figyelmeztet a szabalyok
betartasara.

Egészséges versenyszellemben tevékenykedik.

Problémahelyzetekben kreativ megoldéasokra torekszik.

A szerep- és a szabalyjatékokon kiviil szivesen és onalléan barkacsol babozik,

dramatizal.

8.3.2. Verselés, mesélés

cél:

Irodalmi élménynyudjtas az igényesen, megfeleléen kivalasztott irodalmi
miiveken keresztiil, a magyar és keresztény kultara értékeinek atorokitése.

A gyermek mindennapjaiban legyen jelen a mesehallgatas, mondokazas,
Istennel valo személyes kapcsolat kifejezéseként a kozos imadsag.

A biztonsagos onkifejezés megalapozasa sajat mese, vers vagy rovid imak

alkotasaval, ezeknek mozgassal, abrazolassal val6 osszekapcsolasaval.

Feladatok:

A valasztas els6sorban a magyar népi, illetve kortars irodalmi miivekbdl,
valamint a gyermekek szdmara feldolgozhat6 bibliai torténetekbdl torténik.
Az 6vodas korban felhasznalhat6 irodalmi anyag Osszeallitisa megfelel a

gyermekek életkoranak és egyéni érdeklodésének.
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(2,5) 3 - 4 évesek

Rovid, ritmikus népi mondokak, mondokamesék, formulamesék, allatmesék,
(10-12) torténetek,

Rovidke versek (10-12), imak, fohaszok, melyek els6sorban koszonetet
fejeznek ki.

Ismerkedés a képes-mesés konyvekkel

4 - 5 évesek

Népi mondokak, rovid, humoros ritmikus versek (6-8)

Hangutanz6 mesék, parbeszédes mesék, lancmesék, egyszer(ibb szerkezeti
tiindérmesék, rovid bibliai torténetek (Jézus sziiletése, csodai) (6-8). A mesék
szerkezete Osszetettebb lehet.

Mai kortars irodalmi miivekbdl is lehet valogatni.

Halat kifejez6 rovid imadsagok, sajat szavakkal megfogalmazott kér6é imak,

fohészok.

5-6-7 (8) évesek

e Mondodkakon, kiszamolokon /8-10/ kiviil, b6viiljon nyelvtorékkel és talalos
kérdésekkel. Sajat mesék megfogalmazasa.

e Kissé hosszabb vidam, tréfas versek /15-20/

e Katolikus kotott imak kozil a legismertebbek, gyermekek szdméara is
feldolgozhatoak. Sajat megfogalmazasban kérd, koszond, halat ad6d imak,
fohaszok.

e A mesék /18-25/ cselekménye Osszetett, tobb szalon fut6 lehet. A hosszabb
népmesék, a klasszikus tiindérmesék, a tréfas mesék mellett, mai kortars
irodalmi miivek és folytatasos torténetek is keriiljenek az 0sszeéallitasba.

e Bibliai torténetek kozil: teremtéstorténet, Noé, Jézus élete, csodai,
példabeszédei koziil a kisgyermek szamara feldolgozhatoak.

Mese

A mesék élni segitenek! A gyermekek szeretik a meséket, melyek a jobb agyféltekés

megoldasokat — kreativitast mozditjak be, hiszen ott a josag, hiiség, a lovagiassag, az

illem és a becsiilet mindig gy6zedelmeskedik. A mesék mozgéasba hozzak a gyermekek

képzeletét, megbékitik félelmeikkel, er6sitik oOnbizalmukat, pihentetnek,
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szorakoztatnak, segitenek az élmények feldolgozasaban, igazsagot, bolcsességet,

erkolesi hitvallast fejeznek ki.

Eppen ezért batran kérdezzenek, meséljenek, hogy képesek legyenek szorongésaikat
lekiizdeni és megszabaduljanak gatlasaiktol. Nem logikusan fogja fel, ezért sem
magyarazzuk, hanem engedjiik, hogy atélje! A didaktikus mesék ezért nem jok, mert
kitolja a bal agyféltekébe a hallottakat, és egyfajta feladathelyzetben van, ahol a
feladatra koncentral, nem az atélésre. A hallott mesét — olyan forméaban és
mélységben dolgozza fel — ahol 6 tart. A lancmeséknél tudja, hogy mi fog jonni,
minden biztos benne — mert az életében semmi nem ilyen biztos —, ezért annyiszor
kéri, ahanyszor van benne feldolgoznivaloja A tréfas torténetek esetében is nincs

olyan élet helyzet amire nem tudunk mesét kitalalni.

A j6 mese és gyermekvers, hangzasban, ritmusban, hangulatban, képi er6ben messze

feliilmulja a hétkoznapi beszédiinket.

Az 6vonoé a nap folyaméan barmikor mesélhet a gyerekek kérésére, illetve egy kedvezo
szituaciohoz kapesolédva.  Osztdnozze a gyerekeket 6nallé mesemondésra. Az 6véné
meséléskor szemben helyezkedjen el, gy, hogy minden gyereket lasson és 6t is
lassak. Az 6vondok javarészt emlékezetb6l mondjanak mesét, hiszen arcuk és hangjuk

jatékaval is segitik életre kelteni a torténetet.

Uj mese bemutatasa esetében a képi megjelenités nélkiili mesélés segiti a gyermekben
a bels6 kép kialakulasat. A két 6vond meséljen egyiitt, bAbozzon, dramatizaljon a

gyermekeknek.

A tevékenység idGtartamat az 6voné a gyerekek igényeinek, érdekl6désének
megfelelGen alakitsa, a gyermekek folyamatosan &tmehetnek méas tevékenységekbe. A
gyerekek szeretik ugyanazt a mesét sokszor hallani, van néhany kedvenc meséjiik is.
A nagyobb gyermekek szamara biztositson lehet6séget az 6von6 a meserészek képi
abrazolasara, melyek, mint belsé képek jelennek meg. Maguk is kitalalhatnak
meséket, ezek szolhatnak barmir6l vagy barkir6l — nagy varazsa van az ilyen ,mi

mesénk”-nek.
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Lefekvés el6tt minden nap mondjon mesét az 6vond, nagyobbaknak olvasson
folytatasos torténeteket. A rendszeres mesélés segiti a gyermekek szokincsének

boviilését, kifejez6készségének fejlédését.
Vers

A vers a beszéd zenei elemeire épiil. Benne a jaték, szoveg, dallam, mozgas, ritmus és
hangulat megbonthatatlan egységet alkot. Vershallgatasra a gyerekeket legtobbszor az
Oket koriilvevé kornyezet jelenségei, a természet valtozasai, az évszakok korforgasa, a
mindennapi élményeik motivaljak. Eppen ezért szélnak a verseink a csaladrol,
évszakokrol, allatokrol, novényekrdl, jarmiivekrol, egészségrol, mesterségekrdl.

Népiink hagyomanyait, a jeles napok szokasait 6rz6 versekbdl valogatunk kiilonb6z6
nyelvtoréket, talaloés kérdéseket, népi mondokakat, rigmusokat, népi jatékokat és a

katolikus egyhéazi tinnepekhez kapcsol6do verseket.

A gyerekek beszédtisztasaganak fejlédését elGsegitik a kiilonb6z6 népi mondokak,
nyelvtorék. Az 6vons a spontan alakuld és az altala teremtett helyzeteket hasznalja ki
a mondokak, versek, ringatok, lovagoltatok eljatszasara, megismertetésiikre,
gyakorlasukra. Ismerjen az 6voné sok mondokat, verset. Sokat beszélgessen a

gyerekekkel, hallgassa meg Oket.

Irodalmi élmény befogadasahoz sziikséges szokasok kialakitasa:

¢ meseladiko, meseszonyeg, varazsfurulya, meseparnak, mesekucko, stb...

e A mesélés mindig nyugodt, derlis légkorben folyik, biztositanunk kell a
megfelel6 hangulatot. (A latszolag “kiilsé hallgatok” is legyenek részesei a
mesének.)

e Az o6vodapedagbgus meséit szinesitse a babozas, dramatizalds, szituécios

jatékok, szinhazlatogatasok szervezése.
Babjaték

Sok lehetéséget nyujt a gyerekek kreativitasanak kibontakoztatasara. A babok életre

keltve mondhatjak el vagyaikat, sérelmeiket, véleményiiket az 6ket koriilvevo vilagrol.
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A babozas megteremti a tarsas kapcsolatok tobbféle variacidjat, szamtalan készség
kialakulasat, fejlesztését segiti elo.
A babozas soran a gyerekek ismert mesét, annak atalakitott valtozatat (mas

szerepl6kkel vagy mas helyszinen) és improvizalt torténetet is eljatszhatnak.

Dramatizalas, szituacios jatékok, dramajatékok

A dramatizalas fejleszti a gyerekek szokincsét, beszédkészségét és el6adasmodjat,
az egyre finomabb nagymozgasukat, sajat testiikrdl alkotott képiliket. A gyerekek
fokozatosan jutnak el az utdnz6 jatéktdl a rogtonzott jatékon at, az onallo alkoto
jatékig. Jatékkedviiket fokozza, ha a diszletek és jelmezek készitésében részt vesznek.

A dramajaték csak akkor fejti ki hatasat, segiti a gyermek onkifejezését, ha nyugodt,
oldott, onkéntes gyermeki részvételen és oromet ado egyiittjatszason alapul. A zene
jol osszekapcesolhato a gyerekek onkifejezését fejleszt6 dramajatékokkal. A gyermekek
fejlettségét figyelembe véve az anyanyelvi és a dramajatékok haroméves kortél

alkalmazhatok.

A szituacios jatékokkal lehet6ség nyilik a mindennapi valos helyzetek eljatszasara,
élmények, problémahelyzetek feldolgozasara. A jaték folyamataban a gyerekek egy
maésik személy helyébe képzelhetik magukat, megvalosithatjak elképzeléseiket egy
fantazia szituaciéban.

Olyan szituaciokat teremtsen a pedagogus, ahol a gyermekek sajat érzelmeiket
kifejezhetik, és lehetGségiik van megtapasztalni masokét is. A valodi beleélés, a sajat
élmény akkor jon létre, ha az 6vond szeret és tud jatszani, oldott légkort teremteni,

kreativ médon improvizalni.

A konyvek hasznalatanak, megbecsiilésének alakitasa.

e A csoportszobdkban elérhet6, alland6 helyen éallnak a gyermekek
rendelkezésére képeskonyvek, lapozgatok, melyeket a jatékidé folyaman
barmikor el6vehetnek. Arra szoktatjuk Oket, hogy a konyvekkel 6vatosan
banjanak, becsiiljék meg azokat. A konyv megszerettetésére neveliink.

e Szervezzen az 6vono a nagyobb gyermekek részére konyvtarlatogatasokat.
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Az o6vondi feladatok kozé tartozik a mesélés szerepének megismertetése,

irodalmi miivek ajanlasa csaladok szamara.

A fejl6dés varhatoé eredménye

Orommel varja a mesélést, mesekezdeményezésen szivesen részt vesz.
Emlékezetében megtartja az egyszertibb mesefordulatokat.

Képes meséket alkotni, torténeteket elmondani, és az elkezdett torténetet
fantaziaja segitségével folytatni tudja.

Képes a folytatasos mese szalait felidézni, epizodjait 0sszekotni.

Hangzas, hangulat, érzelem és alkalom egységében kezdi felfogni a mondott,
hallott vers témajat, kolt6i képeit.

Szivesen nézeget képeskonyvet, és azt megbecsiili, vigyaz épségére.

A konyvekben a képek alapjan megtalalja legkedvesebb meséit.

Ismeri az 6voda gyerekkonyvespolcat, a konyvek kozott eligazodik.

Szivesen mond verset, mondokat, sokat ismer, szivesen babozik, dramatizal
ismert meséket. Kitalal torténetet, kreativan improvizal.

A gyermek beszédritmusa, hangstlya megfelel a magyar nyelv sajatossagainak.
Csokken a TV-vel, DVD-vel, hangkazettaval tortén6é mesehallgatasok szdma a

szlil6i mesélés gyakorisaganak aranyaban.

8.3.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A Kkatolikus 6vodadban az éneknek, zenei nevelésnek mindeniitt helye van: a

hétkéznapokban és az tinnepeken is. Hétkoznapokon a jatékban - mondokakkal, népi

gyermekjatékokkal (dalos jaték), étkezéseknél és kozos imak alkalméaval. Az iinnepek

kapcsan a vallasos témaju énekekkel az tinnepekhez, azok liturgidjahoz kapcsoloédoan.

A zenei anyanyelv alapozasa szoros kapcsolatban van a nyelv kifejez6 gyakorlasaval. A

magyar zenei nevelés szilard alapja a kozos ének.

Mivel az 6vodaban a gyermek legfontosabb tevékenysége a jaték, - ezt a zenei

nevelésnél is figyelembe kell venni. Fontos, hogy tobb mozgashoz, jatékhelyzethez

kapcsolodo dalos jaték és kevesebb jaték nélkiili, évszakhoz, iinnepekhez kapcsolodo

ének alkossa a zenei nevelés dalanyagat.
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Népszokasaink elsésorban a felnéttek életének velejaréi. Nem célszeri tehat
felnGttnek tekinteni 6vodas gyermekeinket. Ne akarjunk hangterjedelmiiket, éneklési
készségiiket messze meghalado, érzelmi vilaguktél tavol &ll6 feln6tt dalokat
énekeltetni. Ismerni kell a népi hagyomanyainkat ahhoz, hogy azokb6l mit lehet mar
ebben a korban megismertetni gyermekeinkkel. Mi az, amirél csak halljanak, s mi az,
amit cselekvfleg és konnyen elsajatithatnak anélkiil, hogy életkori sajatossagaikat

meghaladé feladatok elé allitanank Gket.

A népi jatékok sokféle készséget, képességet fejlesztenek. Minél tobbszori, oromteli
atélésiikkel fejlédnek a kommunikéacios, a szocidlis, és testi kompetenciak. Az ebben
rejlo fejlesztési lehetGségeket igyeksziink kihasznalni, toreksziink ra, hogy minél tobb

ovodapedagbgus képezhesse magat a népi gyermekjatékok teriiletén.

Az 6vodai zenei nevelés egyrészt a gyermekek spontan kezdeményezéseire, masrészt
az ovong otleteire épiil. Az egymasra épiil6, komplex formaban megjelené zenei
tevékenységek mellett sok lehetGség van az alkalomszeri helyzetek kihasznalasara
(hangulatkeltésre, egy-egy gyermek érzelmi allapotanak befolyasolasara, varakozasi

id6k kitoltésére, gondozasi miveletek kozben, napirendek kozotti ativelésre).

Cél:

A kornyezet hangjainak megfigyelése, Olbeli jatékok, énekes jatékok, népi

gyermekdalok, mondokak — a zenélés nyjtson 6romet a gyermeknek.

e A zene iranti érdekl6dés felkeltése, befogadasra valo képesség megalapozasa.

e A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, éneklési készségének,
harmonikus, szép mozgasanak fejlesztése.

o A szil6fold értékeinek atorokitése a népzene, a népi gyermekdalok, a népi
jatékok, tancok, és hangszerek megismertetése altal.

e Az élményt nyujtdé kozos énekes és zenei tevékenységek soran a gyermek

felfedezhesse a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét.

E tevékenység feladatainak eredményes megvalositasa alapozza meg és segiti

el a zenei anyanyelv kialakulasat.

Feladatok:
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Az 6von6 orommel vegyen részt a kozos éneklésben, énekes jatékokban, maga
is élvezze a tevékenységet.

Nyujtson oromet és egyben keltse fel a gyermekek zene iranti érdekl6dését
olbeli jatékokkal, népi gyermekdalokkal.

Valogatasra javasolt énekes népi jatékok: sziireti mulatsag, betlehemes,
farsangi allatalakoskodok, lakodalmas, bojti jatékok, Gergely-jaras, zoldag-
jaras, ptinkosdolo, stb...

A jatékok hangulatanak megteremtéséhez olyan eszkozoket biztositson, melyek
motival6 hatasaak, élményt el6hivok, esztétikusak.

Alakitsa a gyermekek éneklési készségét és harmonikus, szép mozgasat.

Sajat hangszerjatékkal alapozza meg a gyermekek zenei fogékonysagat.
Igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasokkal alakitsa a gyermek zenei
kreativitasat.

Nemzetiségi nevelés esetén a zenehallgatiasi anyag valogatasanal vegye
figyelembe a gyermek hovatartozasat.

Az 6vodapedagogus alakitson ki a csoportban egy olyan zenei teriiletet, ahol
tobb gyermek elfér korben iilve. Itt torténhetnek a zenei képességfejlesztések.
Kialakithat még zenei albumot, zenei falat, ahol esztétikus képek, kellékek,
més szimbdélumok formajaban lathatd, hogy melyik o6lbeli-, énekes jatékot és

mondokat tanultak a héten a gyermekek.

Megfelel6 dalanyag kivalasztasa.

Az igényes zenei kultarat képvisel6 dalok, dalos jatékok, mondokak kivalogatasa, ezek

osszedllitasa az életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelelGen

torténjen. A ritmus, hangterjedelem szempontjabol a gyerekek szamara nehéz dalok -

pl. egy-egy vallasos témaju ének - alkothatjak az énekhallgatas anyagat. Néhany ilyen

dal az 6vonok el6adasaban emelheti az adott iinnep hangulatat.

(2,5)3 - 4 évesek

A dalok hangterjedelme ne 1épje tal a tiszta kvint tavolsagot, lehetGleg
egyszerl negyed és paros nyolcad ritmusok valtakozasaval.

A jatékok elsGsorban kétszemélyes (6voné gyermekkel) jellegliek, illetve
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egyszerl utanzé mozgassal kisért megszemélyesits szerepjatékok legyenek.

A tarsas egyiitt mozgas mondokai, énekei mellett még inkabb az egyiittérzés
jatékai, a testérzet fejlodését segit6 mondokak, énekek dominaljanak.

6-8 mondodka, olbeli jaték

10-15 énekes jaték

1-2 midal

4 - 5 évesek

A mozgaskészség tovabbi fejlesztése a cél, olyan jatékok megismertetésével,
amelyekben jelen van a kiizd§ szellem.

A dalok hangterjedelme ne 1épje tal a 6 hang tavolsagot, hangkészletében
lehetGleg ne legyen fél hang.

A negyed és a paros nyolcad mellett a negyed sziinet és a szinkopa is
el6fordulhat.

A jatékok csoportos jellegliek: korjaték, szerepcserélé, sorgyarapito,
parvalaszto

4-5 1j mondoka

12-15 énekes jaték

2-3 mtidal

5-6-7(8) évesek

A dalok hangterjedelme valtozatlanul 6 hang tavolsagdban mozogjon, de
hangkészletében mar megjelenhet fél hang is (fa és ti)

A negyed és nyolcad mellett megjelenhet a tizenhatod is.

Ismerjenek meg ujabb jatékformakat: kapus, hidas, sor és iigyességi,
esztétikus mozgast igényl6 parjatékok.

Egyre tobb dalos jaték megtanulasaval mar képesek lesznek onall6an is
jatékot szervezni. Egy-egy dalos jaték eljatszasa kozben a gyermek érzékeli a
magyar dal, tanc és jatéknyelvet.

4-7 1j mondoka

15-18 1j énekes jaték

3-4 alkalomhoz ill6 mtidal

Gyermektanc
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A gyermektanc elemeivel valé ismerkedés, az egyszeri tanclépések (hocogok,
sarkalok, roggyantok, koppantok, lenget6k, hintdz6 mozdulatok, sor és csigavonalak
...) a népi gyermekjatékokba beépiilve és tinnepekhez kapcsolddva is megjelennek az
ovodai életben. Lehet6ség szerint egyéb tamogatasokkal biztositjuk o6vodasaink
szamara, hogy gyermektanc oktatoi végzettséggel rendelkez6 pedagbdgusok élményt
nydjté gyermektanc tevékenység szervezésével, a magyar népi gyermekjatékokat,

gyermektancokat, népdalokat megszerettessék 6vodasainkkal.
Fejlodés varhaté eredményei

e Szivesen hallgat zenét, 6rommel jatszik dalos jatékokat.

e Korahoz, adottsdgahoz mérten tisztan énekel. Batran, akar egyediil is.

e Kozben megtanulja, gyakorolja a jatékszabalyokat, szabalytudata is fejlédik.

o Felismeri a magas-mély, gyors-lassti, halk-hangos kozti arnyaltabb
kiillonbségeket is, be tudja azt mutatni.

e Mozgasa esztétikus, képes az egyenletes liiktetést érzékeltetni, ritmust kovetni.

e Fejlddik zenei hallasa, ritmusérzéke, aktivitasa.

o Uj szavakat, népi kifejezéseket ismer meg, igy fejlédik, b6viil szokincse.

e A dalokat, mondokakat beépiti jatékaba.

e Felismeri néhany hangszer hangjat, és maga is képes hangszerek
megszolaltatasara (dob, cintanyér, triangulum)

o Ismerkedik a nemzeti és nemzetiségi értékeket hordozé hagyomanyos és

kortars miivészeti alkotasokkal.

8.3.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

»--a gyermek mar egészen kis koraban is ki tudja fejezni, hogy oriil Istennek.
Oriil, hogy Isten van, hogy oly sok jét ad, és hogy mindig a legjobbat akarja.”

( Klemens Tillman)

A vizualis nevelés komplex, Osszetett nevelési teriilet, az 6vodai nevelés egészében
érvényesiil6 folyamat, beépiil a mindennapos tevékenységek folyamataba, s nem

pusztdn egy tevékenységi teriiletre szlikiil le. A vizualis nevelésen beliil
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résztevékenységnek tekinthetjiik az alkot6-alakito tevékenységet, amely ugyanugy

alaptevékenysége a gyermeknek, mint a jaték.

A jatéknak is szembetliné tulajdonsiaga a kotetlen konstrualas. Az ,én okozom”
onallosag és hataskeltés érzése adja a jaték kiélési lehet6ségét: nem a gyerek igazodik
a kiilvilag torvényeihez, hanem a jatékvilagot alkotja sajat elképzelése szerint. Ez a
kiélési lehet6ség érvényesiil a rajzolasban, de barmilyen méas alkot6 tevékenységben

is.

A rajzolas sikerélménye hasonlithat a konstruktiv munkavégzés oOroméhez, a
smegcsinaltam, jol csindltam 7 érzéshez. A jol sikeriilt forma, motivum

ismételgetésénél ez nagy szerepet jatszik.

Cél:

o FErdekl6dés felkeltése a vizudlis tevékenység irant, érzelmek, gondolatok
vizualis megjelenitése.

e Az esztétikai érzékiik, szép iranti fogékonysaguk alakitasa az Isten teremtette
vilagra, emberek készitette alkotasokra vald 6romteli racsodalkozassal.

e Keresztény szimb6lumok megismertetése, ezek megjelenitése valtozatos
technikak alkalmazasaval.

e Az alkotas 6romének megtapasztalasa.

e Finommotorika fejlesztése, a helyes ceruzafogas elsajatitasa, térbeli
tajékozodas, szin és formavilag gazdagitasa.

¢ Kiilonboz6 anyagok, valtozatos technikak megismertetése

Feladatok:

A gyermeki alkoté-, alakité kedv, kozlésigény felkeltése és segitése, az

ehhez sziikséges feltételek biztositasaval

I1d6
A rajzolas, mintazas, kézimunka tevékenységeit a gyerekek a nap folyaman onéall6an
valaszthatjak, és annyi id6t tolthetnek vele, amennyihez kedviik van. A szabad jaték

adta kotetlen légkorben a gyermekek szivesen tevékenykednek, alkotnak. Az 6vondé
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egylutt oriljon a gyerekekkel felfedezéseiknek, egyéni megoldasaiknak, az

alkotokedvet oOtleteivel, javaslataival, egy —egy inspiral6 eszkozzel segitheti.

Eszkoz

Fontos a j6 minGségi, a gyerekek altal konnyen megfoghat6, hasznalhaté eszkozok
biztositasa. A természetes anyagok els6dlegessége, felhasznalasi lehet6ségiik
sokszintisége formai és technikai tapasztalatszerzést biztosit. Megmunkalasuk
ujszert, érdekes helyzeteket teremt, a megszokottol eltéré megoldasok kiprobalasat, a
plasztikai gondolkodas sajatos lehet6ségét kinaljak. A természetben talalt anyagok
atlagtol eltérd, érdekes, Gjszerti formajukkal meginditjak a gyermeki képzeletet, igy
megmunkalasuk soran a gyerekek fokozatosan élik at a valodi alkotas 6romét.

A tevékenység sokféle anyagot, eszkozt igényel, melynek Osszegyljtéséhez a
gyermekek és sziil6k segitségét is kérheti /kiilonbozé mindségli papirok, textilek,
dugok, dobozok/. Az eszkozok kivalasztasandl az 6vons vegye figyelembe a
gyermekek életkori és egyéni sajatossagait. Ennek megfeleléen a kisebbek szidmara
vastag eszkozoket és nagyméretli feliileteket kell biztositani. Minden csoportban

legyenek balkezes eszk6zok is.

Hely
Az alkot6 tevékenységhez a csendes, nyugodt helyen 1év6 6-8 személyes, lehetGleg
korbe iilhet6 asztal a legidealisabb. Az asztal elénye, hogy az eszkozoket a gyerekek

konnyen elérik, és karjuk szabadon mozoghat, egyméast nem 16kik meg.

Az eszkozok, anyagok elhelyezése nyitott polcokon, kosarakban és més tarolokban
célszerd, hogy a gyerekek konnyen el6 tudjak venni ezeket. Az elkésziilt alkotasok
tarolasara egyéni iratpapucsok a praktikusak, kiallitasra alkalmas polcok, kis asztal,
ahol a gyerekek onalloan elhelyezhetik miiveiket. A gyerekek alkotasait a felnGttek és
a gyermektarsak is becsiiljék meg, lassak el a gyermek jelével, tegyék ki az o6ltoz6i
falitjsagra, Orizzék meg az egyéni tarolokban. A gyerekek haza is vihetik az

alkotasokat.

A gyerekek kornyezetiikb6l spontan és az 6vond altal szervezett megfigyelések soran
sokféle ismeretet, élményt szereznek, melyek alkotasra késztetik ket. Az 6vOnd ezért

az udvari élet soran is teremtsen lehet6séget az alkotasra.
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A csoportszoba, 01t0z6, mosdo és folyoso esztétikumanak alakitasa, fenntartasa soran

az 6vond formalja a gyermekek izlését, kornyezettudatos szemléletét.
A vizualis megismerés-latasnevelés

Az Ovodapedagogus vezesse el gyermeket a latds miivészetére. Minél tobb és
valtozatosabb latvanyélményhez kell juttatni a gyermekeket, - az egyszerid
odafordulastol az &mulé csodalkozasig, a racsodalkozastdl a vizsgalodasig — ahhoz,

hogy képesek legyenek a befogadasra, és az alkot6 hozzaallasra.

A vizudlis észlelés fejlédése a 3-6 éves korban a legintenzivebb. A megismerésben a
latas atveszi a vezet6 szerepet, a tapintas és a hallas pedig segiti ezt a folyamatot. Az
érzékszervek fejlettségi szintje segiti a gyermeket a vilag megismerésében,
megfigyelésében.

Az a tény, hogy ebben a korban a fejlédés elsGsorban a tevékenykedés feltételei kozott
biztositott, ramutat arra, hogy milyen fontos szerepe van az 6vondének a vizualis

feladatrendszere megtervezésében.

Azt kell elérniink, hogy a gyerekek vagyat érezzenek érzelmeik, gondolataik,
élményeik képi-plasztikai kifejezésére, az alkot6-alakité tevékenységre, kornyezetiik
esztétikus formalasara, alakitasara. A gyermek érzéseit, élményeit, melyeket szoban
alig vagy még egyaltalan nem tud megfogalmazni, a szamara egyik legnyilvanvalébb

modon kozvetiti felénk, a rajzokon, alkotasokon keresztiil.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy ezeket az alkotasokat a megfelel6 modon szemlélje
és értelmezze. Amennyiben ez sikeriil, bepillanthat a gyermekek gondolatvilagaba,
megismerheti érzéseiket, segithet feldolgozni esetleges félelmeiket, oldani

szorongasukat, vagy épp veliik oriilhet.

Eletkoruk és egyéni képességeik figyelembevételével segitse vizualis

ismeretiiket.

(2,5) 3 - 4 évesek

Az o6vono megkedvelteti a rajzolas, festés alapjait, a mintazas
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alaptechnikait, nyomdazast, tépést, ragasztast.

Az 6vénd teremtsen a gyerekek szamara szabad karcold, firkalo, mazolo
lehetGségeket. Ehhez vizszintes és fiiggbleges nagy feliileteket, vastag krétat,
ecsetet, ceruzat, botokat biztositson, mert a gyerekek keze ekkor még nem
képes vékony eszkozok helyes fogasara.

A firka korszakaban a gyerekeknek nem szindékuk téma &brazolasa. A
felnottek kérdéseikkel ne erdszakoljak ra a gyerekekre a téma megnevezését. A
rajzolasi, festési, nyomdazasi technikdkon kiviil az 6vond ismertesse meg a
gyerekekkel az oll6 hasznalatat és a ragasztas technikajat.

Az 6vond Dbiztositsa, hogy a gyerekek tobbféle plasztikus anyaggal is
tevékenykedhessenek. A gyurma, soéliszt-gyurma, agyag forméalhatosagaval
gyurkalasuk, sodrasuk, gombolyitésiik, mélyitésiik, vagasuk, karcolasuk
kozben ismerkednek a gyerekek.

Az 6vOno ismertesse meg a gyerekeket a formazas eszkozeinek hasznalataval
/miianyag, tompa kés, kiszir6 forma, sodrofa/ a nyomat készités és a diszités
technikéaival /termények, palcikak, kiilonbozé feliilett, formaja eszkozok/ .

Az 6vond kreativitasa, a gyerekek tevékenységéért valo lelkesedése, orome

0sztonzoleg hat az 4brazolo tevékenységek iranti érdekl6désre.

4 - 5 évesek

A gyermekek korében formalja a képalkotast, megismerteti a vagas, hajtogatas,
egyszerlbb fonas, szovés, varras és gyongyfiizés alapjait.

A gyermek abrazolasi tevékenysége tovabb béviil anyag, eszkoz, technika
tekintetében, és fejlédik a figurativitasa. Az 6vond sok élmény biztositasaval

hozzajarulhat az abrazolasi téméak gazdagodasahoz.

5-6-7 (8) évesek

Az 6voné erdsiti a képalkotas kiillonbozd, valtozatos, vegyes technikakkal
torténd készitését (mozaik, kollazs, nyomatok, karcok), valamint a tobbféle
technikai megoldast igényl6 barkacsolast.

A figurativitas el6térbe keriil, az egyéni alkotasok képi, plasztikai és
targykészitési formaban is megjelennek.

Egyre tobb vékony eszkozt hasznéljanak /ceruza, ecset.../. Az 6voné
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bonyolultabb, fejlettebb finommozgast igényl6 technikakkal ismertesse meg a
gyermekeket /batikolas, szovés, fonas, varras, siités, waxolas,.../.
e A gyerekek téma A4brazolasa tovabb bo6viil emberek, allatok, mesék

megformalasaval, ajaAndékok, babok készitésével.

Az abrazold tevékenységek irant kevés érdeklédést mutatd gyermekeket az 6vond
érdekes témaval, eszkozzel, technikaval igyekezzen motivalni. A gyermek alapos
ismerete sziikséges ahhoz, hogy az 6voné a gyermek érdekl6dését fel tudja kelteni. A
rajzolast els6sorban a finommozgas fejletlensége miatt keriilik, f6ként a fitk. Az
ovoné figyeljen oda ezekre a gyerekekre és fejlettségiiknek megfeleld feltételek

biztositasaval prébalja ket sikerélményhez juttatni.

Kiilonbség tapasztalhat6 a fitk és a lanyok témavalasztasdban és dbrazolasi technika
iranti érdekl6désében. Vegye figyelembe ezt az 6vond és a fitk szamara is biztositson

vonzo tevékenységi lehetGségeket.

Az alkotasokra a gyermekek jelét felirjuk és elkiilonitett helyen gytjtjik. A térbeli
alkotasokat egy jol lathato kiallitasi polcra helyezziik. Az aznapi tevékenységek
eredményeit vagy egyéb szabadidés munkakat megmutatjuk a sziil6knek. Minden
rajzot, alkotast, munkat nagyra értékeliink és megbecsiiliink. Batoritd, pozitiv

lelkesitd szavakkal tartjuk ébren a gyermekek 4brazolé kedvét.

Gyermeki alkotasok kozosségi rendezvények alkalmaval bemutatjuk, a csoport
oltoz6k tagas teret adnak erre, de az emeleti aula rész alland6 vagy iddszakos

killitasokra is alkalmas.

A miivészet, magyar népi mivészet és a mivészeti alkotasok

megszerettetése.

A vizudlis nevelés a miivészeti nevelés része. A népi kismesterségekkel valo
megismerkedés, a kozvetlen tapasztalds és az élményszerzés olyan ismeretekhez
juttatja a gyermeket, amelyekb6l megtudja, hogyan készithet6k el kornyezetiink
targyai, eszkozei (szOttesek, kelmefestés, agyagedények, vessz6bol Kkerités,

meézeskalacs, nemezbetlehem, népi hangszerek, stb...).

83




Fontos megismertetni a gyermekkel a népmiivészet tiszta stilusat, forma és
szinvilagat, diszit6 elemeit, melyek rokonsagot mutatnak a gyermeki latasmoddal:
egyszerliség, érzelem és képzeletgazdagsag, eleven szinvilag, dekorativitas jellemzi
mindkett6t. Ezaltal is formalodik izlésvilaguk, fejlédik gondolkodasuk, fantaziajuk,

kreativitasuk.

A kreativitasfejlesztésben is fontos szerepet tolt be a népi kismesterségekkel valo
ismerkedés. A szovés, a vessz6fonas, a mézesbabformalas, a tojasfestés, az irokazas, a
nemezelés, a gyermekjatékok készitése, az agyagedények formalasa is mind ezt a célt
szolgaljak, és hozzajarulnak a gyermekek kornyezetesztétikai érzékenységének és

aktivitasanak kibontakoztatasahoz.

A gyermek katolikus szimboélumokkal valé6 megismertetése az egyhazi év

soran.

A rajzolas, mintazas, kézimunka kival6 teriilete annak, hogy a gyermekek
megismerjenek, megalkossanak olyan katolikus szimbdlumokat, jelképeket,
melyekkel mindennapjaikban, kivaltképp egy katolikus 6vodaban taldlkozhatnak.

E szimbo6lumok némelyikével mar kisgyermekkorban is talalkozhatnak a gyermekek,
s mar ebben a korban is tudatosithatjuk a vallasi-erkolesi nevelés részeként.

Néhany konkrét szimbolum vagy kultikus targy, mely beépithet6 az 6vodai nevelés

abrazolo tevékenységeibe valtozatos technikakat alkalmazva:

Mindennapi élet kereszt, 6rangyal, galamb, csillag, rozsafiizér stb.
Templom harang, gyertya, szenteltviz, 6rokmécses, oltar, stb.
Keresztelo olaj, kut, szenteltviz, baba, fehér ruha stb.

Eskiivo gylird, harang, menyasszony, volegény, virag stb.

Temetés meécses, kereszt, koszora stb.

Szentmise evangéliumos konyv, ostya/kenyér, keresztvetés, kehely,

oltar, bor, viz, gyertyatarto, gyertya

Példaképeink Sziiz Méria: csillag, kék palast, korona, stb.
Szt. Marton: kopeny, palast, liba, lampas stb.

Szent Erzsébet: rézsa, korona, kenyér, var, kotény stb.
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Szent Miklos: piispoksiiveg (mitra), bot, erszény, piros
liturgikus ruha stb.
Szent Balazs: kettGs gyertyatarto, stiveg, orvos stb.

Szent Ferenc: allatok, szerzetesi ruha, stb.

Unnepeink,

iinnepkoreink

Kisboldogasszony: angyal, baba, sziilinapi torta, ajandék
stb.

Advent: lila, roézsaszin, jocselekedet tabla, 1ut, szalag,
gyertya, csipkebogyo stb.

Karacsony: baba, jaszol, csillag, barany, szamar, okor,
tomjén, arany, mirha stb.

Vizkereszt: galamb, szenteltviz, tomjén, korona, ajto,
kereszt

GyertyaszentelS: baba, templom, gyertya, galamb, stb.
Gyiimolesoltd Boldogasszony: Maria igenje, ag, angyal,
rozsafiizér, stb.

Hamvazoszerda: lila, tavalyi barka-hamu, lemondas,
kereszt

Nagybojt: keresztut, kolyba- szentelt gyiimolesok, palma,
bor, kenyér, kakas

Husvét: fény, kereszt, barany, zaszl6, angyal, talalkozas-
érintés stb.

Piinkosd: tliz, galamb, piros, di6faag, sziv stb.

Az egyhazi és tarsadalmi iinnepekre varakozas idején a csoportszobak alkalomhoz ill§

dekoralasaval, és ajandékok készitésével hangoljuk ra a gyerekeket az iinneplésre.

Alkotasukban megjelennek vallasos témak is.

Tehetséges nagyobb 6vodasaink munkai palyazatokon is részt vesznek.

A fejlédés varhatoé eredményei

e Képes racsodalkozni Isten teremtd szépségére, esztétikus latvanyara, képes

esztétikai véleményt mondani.
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Szereti maga koriil a harmoniat, a szépet, szivesen disziti a kornyezetét.
Alkotas kozben tigyel kornyezete és sajat maga, munkéaja tisztasagara.

Sokféle abrazolasi technikat ismer, kiilonbozd anyagok tulajdonséagairol,
alakithatosagarol széleskorli tapasztalatai, ismeretei vannak, batran és
szivesen hasznalja azokat.

Ismer tobb szimbdlumot, mely katolikus hitiinkhoz kapcsolédik (iinnepek,
szentek, szertartasok, stb. jelképeit).

Abrazolasa soran kitarto, akar tobb napon keresztiil is képes munkéalkodni.
Képi és plasztikus alkotasa részletezo, térelrendezése komponalt, szinvilaga
gazdag, egyedi.

Megfelel6 a finommotorikus képessége, nem gorcsos, biztos a vonalvezetése.
Szem-kéz mozgasa Osszerendezett, helyesen fogja és hasznalja a ceruzat,
ecsetet, ollot.

Vizualis észlelése, megfigyelése, emlékezete, térlatasa koranak megfelel$

Tud kollektiv munkakban részt venni, kozoset alkotni. A kozosen végzett
munka orome erdsiti az Osszetartozas érzését.

Ceruzafogasa helyes, konnyed, biztos, vonalvezetése pontos, lendiiletes.
Alkotésaiban kitolti az egész feliiletet, a szineket valtozatosan batran hasznélja,
ismeri.

Segit a csoportszoba diszitésében, felfedezi a diszités oromét, esztétikai

szépségét.

8.3.5. Mozgas

A 3-6-7 éves kor elsGsorban a természetes mozgasok, a nagymozgasok tanulasanak,

az els6 mozgaskombinaciok kialakulasanak kora. A mozgas fejlédése a mozgas

végrehajtas mindségének, pontossaganak, gyorsasaganak alakulasaval a finommozgas
felé halad.

A mozgas vezérlésének agyi szervezodése egyiitt jar olyan agyi struktarak funkcioinak

javulasaval, melyek a tanulasi képességek alapjait adjak. Ebben az életszakaszban a

gyermek kiilonosen érzékeny a testi fejlodését biztosito hatasokra.
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e A természetes mozgaskedv fenntartasa, a mozgasigény kielégitése

e A rendszeres mozgas, mint egészséges életmoddot erésit6 tevékenység
megszerettetése

e A mozgéasszint fejlesztése, a mozgastapasztalatok bovitése sok gyakorlasi
lehetGség biztositasaval.

e A mozgason keresztiil a testi képességek - fizikai erénlét - fejlesztése , az

értelmi struktarak és a szocialis képességek fejlesztése.

Mozgasfejlesztés teriiletei
e Szabad jatékban, a gyermekek spontan, természetes mozgasa kozben.

e Tervezett heti/ napi frissit6 mozgasos tevékenységek alkalmaval

Feladatok:

A kotetlen, szabad mozgas feltételeinek biztositasa

Egész nap folyaman biztositani kell a gyermekek szaméara az aktiv mozgéas,
mozgasos jaték lehetGségétt. A mozgasos jaték-lehetoségek osszeallitasanal az
6vonoé vegye figyelembe a gyerekek életkori, mozgasfejl6dési sajatossagait, a gyerekek
Osszetételét és a kornyezeti adottsagokat, valamint hogy minden gyerek megtalélja a

szamara legmegfelel6bb tevékenységet.

Az 6voné a csoportszobaban alakitson ki szabad teret a mozgéasos jaték szamara,

és biztositson az idGszakosan bevitt eszk6zokkel lehet&séget kiillonb6z6 mozgasokra.

Javasolt eszkozok: pad, zsamoly, bukfenc szényeg, célba dobok /vizszintes,
fiigglleges cél/, szines lépegetd, tornakarika, kugli, ugroiskola, kiillonb6z6 méretli
labdak, hintalo, trambulin, fiiles labda.

A gyerekek igényiik szerint kiilonboz6 mozgasokat végezhetnek az eszkozokon. Az
ovon6é egyéni differencialassal segitse a gyerekeket az eszkozok adta
mozgaslehet6ségek megismerésében, és iigyeljen az eszkozok biztonsagos
hasznélatara. A feln6ttek a csoportszobaban tgy alakitsak ki egyiittmiikodéstiket,
hogy figyelemmel tudjak kisérni a tobb helyszinen foly6 tevékenységeket.
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Az udvaron a sok mozgasos jatéklehet6ség kialakitasa megtortént 2018/2020 kozott
egy komoly teljes udvarfelajitassal. A kiilonb6z6 maszokak, maszasra, kiaszasra,
csuszasra, egyensilyozasra, fliggésre adnak lehetGséget, és nagy jelent6ségiiek a
hintazo, ringato, porgd mozgasok lehetGségét kinalo eszkozok, a paros lengé hinta,
rugos jatékok. Ezek a mozgasformak az idegrendszer szervezddésére gyakorolnak
kedvez6 hatast. Az 6voné biztositson az idGjarasnak megfelel6en minden nap szabad
levegén val6 mozgast a gyerekeknek, ami az agy megfelel6 oxigén ellatdsa miatt is

nélkiilozhetetlen.

Javasolt eszkozok az udvari mozgasos jatékokhoz: roller, kerékpar, célba-dobok
/vizszintes, fiiggbleges cél/, kugli, ugroiskola, kiilonb6zé méreti labdak, stb...

A gyerekek biztonsaga érdekében, a kornyezet kialakitasanal a balesetvédelem
szempontjaira figyeljiink, ismertesse meg az 6voné a gyerekekkel az eszkozok
hasznéalatat és hatarozott feladatmegosztassal, felel6sséggel figyeljen minden felnétt a
gyermekekre.

A gyerekek mozgasigénye kiilonb6z6. Az 6vons ne korlatozza a gyerekek mozgasat az
udvaron, de alakitsa ki a szokast, hogy egymas tevékenységét tartsak tiszteletben és

vigyazzanak egymas testi épségére.

A szervezett mozgasos tevékenységekkel a gyerekek mozgasfejlodésének

elGsegitése

Ovodas korban fejlédé természetes mozgasok: kiszas, cstiszas, maszas, jaras,
fel-, leugras, targyhordozas, huzas, guritas, fel-, lelépés, futas, gurulas, szokdelés,
atugras, dobas, filiggés, lengés, egyensiilyozas. A mozgas altal fejlodik a gyermek

idegrendszere, értelmi és szocialis képességei.

Eletkori jellegzetességek:

(2,5)3 - 4 évesek

e Nagy, lendiiletes, nem kell6en koordinalt mozgasformak. Fold kozelben
mozognak biztonsagosan, kedvelt mozgasuk a cstuszas, kaszas, maszas. Rovid
idejii fliggésre képesek és talajon, emelt feliileten egyenstlyozasra.

e A természetes nagymozgasok fejlesztésére tessziik a hangsilyt.

4 - 5 évesek
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e Nagymozgasai béviilnek ugrasokkal, guruléatfordulassal, pontosabb szem-
kéz, szem-lab koordinaciét igényl6 gyakorlatokkal, felugrasokkal, célba
ugrasokkal, dobasokkal.

e A mozgasfejlodéssel szorosan Osszefliggd testséma és téri tajékozodas
fejlédése is intenzivebbé valik. /Testrészek, oldalisag, szalag jelolés (jobb kéz),
téri tapasztalatok/.

e Szem-kéz, szem-lab koordinacio és az egyensulyérzék fejlesztésére

tessziik a hangsulyt.

5-6-7(8) évesek

e A nagymozgasok koordinaltabba valnak. Képesek a gyerekek finomabb, apro6
mozgasok elvégzésére. A kéz, fogd izmainak erdsitése /eszkozfogas,
tamaszgyakorlatok/, a szem-kéz /célba dobasok, labdajatékok/, szem-lab
/labbal labdavezetés/ koordinacio fejlesztése elGtérbe keriil.

e Legintenzivebb a térpercepcio fejlédése / fogd jatékok, dalos jatékok/.

e A finom-motorika fejlesztésére tessziik a legnagyobb hangsulyt, az észlelés,

a mozgas kozbeni alaklatas és formaallandosag fejlesztésére.

Minden csoport heti egy alkalommal vesz részt szervezett mozgéasos
tevékenységben, testnevelésen a tornaszobaban, j6 id6 esetén az udvaron. A
csoportok két részre bontva (10-12 f6) mozognak, segitve az 6vodapedagogust, hogy
hatékonyan tudja egyénileg is fejleszteni a gyermekeket. A napi frissit6 mozgas 10-15
perces id6tartamd. A mindennapos mozgas és a ,nagymozgas” anyaga téméajaban,
motivacigjaban, eszkozeiben kapcsolodik a vezérfonalként alkalmazott témahetes
rendszerhez. Igy a komplexitds a sokszinti képességfejlesztés érvényesiil a

mozgasfejlesztés teriiletén is.

A fejl6dé gyermeki agy megnovekedett oxigén-igényének Kkielégitésére sokszor
teremtiink lehetGséget “rohangalos” és “kiabalés” jatékok jatszasara, hogy ne

kontrollalatlanul torténjen.
Javasolt eszkozok:

e Kuszasra, maszasra, csuszasra lehetoséget ad6 szerek: bordasfal,

kotéllétra, pad, tornakarika, szines szivacs modulkészlet
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e Egyensiulyozasra lehetéoséget ad6é eszkozok: Body-roll henger,
Gymnastic labda, gordeszka, rugosdeszka, trambulin, forgé egyensiilyozo
korong, tyuklétra, files labda, /Ayres eszkozok/, billené deszka

e Kézi-szerek: kiilonboz6 méreti labdak, tiiskés labda, babzsak, kendd, szalag,
bot

e Egyéb sportszerek: kotél, zsamoly, tornaszényeg,

e A testséma alakitdsahoz nélkiilozhetetlen a nagyméreti tiikor és a jelolo

szalag.

A gyerekek a szervezett nagymozgasban mindannyian részt vesznek, gyerekek és

felnéttek is a mozgasnak megfelel oltozékben.

A szervezett testnevelés elGkészitésénél a dajka gondoskodik a padl6 portalanitasarol,
a megfeleld szell6ztetésrol, az 6vodapedagbdgus vagy a pedagogiai asszisztens az
eszkozok odakészitésér6l. A megfelel6 kornyezet biztositasaval, a balesetvédelmi
el6irasokat megtartva, valamint értékorientalt kozosségi neveléssel, a veszélyekre valo

figyelem felkeltésével segitjiik a biztonsagos mozgas megvaldsulasat.

Az 6vOn6 a szervezett testnevelés els§ részében irdnyitott mozgdsos jatékokat
jatsszon a gyerekekkel. Ezek a gyerekek koratol, fejlettségétdl fliggéen lehetnek
mozgas utanzo, fut6d jatékok, a nagyobbak esetében egyszeriibb gimnasztika /kézi-
szerrel, zenére/ jellegli mozgasok. Az eszk0z0s mozgasos jatékra biztositsa a legtobb

idGt az 6vond.

Vegye figyelembe az egyéni kiilonbségeket a mozgasigény és a mozgasfejlettség terén,
adjon lehetGséget a pihenés és a mozgas igény szerinti valtakozasara. A sokféle eszkoz
koziil minden gyerek oOnéallban vélaszthat, a feln6tt altal bemutatott moédon vagy
egyéni elképzelése szerinti mozgast végezhet ezeken. A lehet6ségek kozott a gyerekek
megoszlanak, igy szinte nincs varakozasi id6, ezzel az egyéni mozgassal toltott id6
megnd. A gyerekek egyéni igény szerint, egyéni tempoban gyakorolhatnak. Az

eszkozokon valdé mozgas parhuzamosan zajlik.
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Az eszk0zOs mozgasos jaték utan irdnyitott mozgasos szabalyjatékkal, dalos

jatékkal, kiilonbozo  versenyjatékkal,  tartasjavitd, labboltozat  erdsitd

gyakorlatokkal vagy relaxalassal vezeti le az 6vond a testnevelést.

Az 6voné a gyerekek fejlettségéhez igazod6 mozgasprogram osszeallitasaval, segiti a

gyerekek mozgasfejlédését és testi képességeinek alakulasat.

Az 6vono a gyerekek egyéni fejlédési iitemét tartsa tiszteletben, a gyerekeket engedje
egyéni moédon reagalni, szabadon mozogni szervezett testnevelés alkalmaval is. Ne
parancsolo, utasitoé legyen az 6vons, hanem természetesen kommunikalo, jokedvi
jatszotars, segitd, 0sztonzo, otletadd. Mozgasa legyen minta a gyerekek szamara.

A felné6ttek Osszehangoltan segitsék az eszkozok hasznalataval, s az egymassal
kapcsolatos szokasok kialakitasat. Megosztva segitsenek a gyerekeknek, tekintsék at a

sokféle mozgaslehetfséget.

A mozgas utan bdséges folyadékbevitelre van sziiksége a gyerekeknek, ennek

biztositasa a dajka feladata.

A sok mozgas eredményeként alakul a gyerekek mozgaspontossaga, automatizaltsagi
foka, mozgasbiztonsaga. Testi képességei, kitartasa, szokincse, szocidlis képességei
fejlédnek.

e Harmonikus, 6sszerendezett mozgéas fejlédésének elGsegitése
o Testi képességek fejlesztése, onbizalom erdsitése

e Valtozatos eszkozok alkalmazasa

e Mozgasos jatékok beépitése

e Nagymozgasok, és finommotorika fejlesztése

e Szabad leveg6n val6 tudatos mozgasfejlesztés

e Tartasjavitas, labtorna beépitése a mindennapos mozgasba

o Baleset megel6zés a megfelel§ kornyezet biztositasaval, erkolesi neveléssel

A fejlodés varhat6 eredményei
e Igényli a mindennapos mozgast, mozgasa harmonikus, 6sszerendezett.
e Téri tajékozodasa kialakult, iranyokat meg tud kiilonboztetni.
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e Magabiztosan (csukloszalag nélkiil is) alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket.

e Ismeri sajat testét, testrészeit, képes meg is nevezni és azonositani.

e Fizikai erénléte, alloképessége életkoranak megfeleld.

e Kialakult a szem-kéz, szem-1ab koordinacidja.

o Fejlett az egyensulyérzéke.

e Tud rollerezni vagy biciklizni.

e A mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizualis
memoriaja koranak megfelelGen fejlett.

e Ismer legalabb egy labdajatékot (foci, kidobds), ismeri legalabb 2-3 kézi szer
hasznalatat (labda, ugrokotél, karika).

e Képes alkalmazkodni tarsaihoz, korahoz képest fejlett az onuralma, tolerans,
egyiittmiikodd, segit6kész, ismeri a csapatjaték szabalyait.

o Kgészséges versenyszellemmel képes kiizdeni.

e Képes egyiittmiikodni a szaballyal rendelkez6 mozgasos jatékoknal.

e Képes sajat maga és tarsai testi épségére vigyazni.

e Néhany lépés nekifutassal egyszerti akadalyok atugrasara képes, ugrasat
talajra érkezéskor fékezni tudja.

¢ Kiilonboz6 kiindulé helyzetekbdl inditva gyakorolja a gurul6atfordulast.

e Hossztengely koriili gurulast végez eszkozzel és parban is.

e Kislabdat hajit tdvolba, labdat vezet, a kézi szereket biztonsaggal hasznalja

8.3.6. Kiilsoé vilag tevékeny megismerése

Az 6vodai kornyezeti nevelés fontossagat, személyiségformalo, szokéasalakito szerepét
ma mar senki sem vitatja, s6t egyre tobben vannak, akik ezt tekintik az 6vodai nevelés
vezérfonalanak, s a tevékenységeket (jaték, verselés, mesélés, ének, zene, énekes
jaték, gyermektanc, rajzolas, mintazas, kézimunka, mozgas, stb.) mintegy gyongyként
erre flizik fel. Igy lesz komplex egész az 6vodai nevelés, igy lehet megalapozni az
ovodaba jar6 gyerek kornyezeti tapasztalatait, amelyek kés6bb ismeretté, egész életre
sz0l6 tudassa alakulnak.

A teremtett vilag tevékeny megismerése alapozo jellegili, igy meghatarozé szerepet

jatszik az egyén kornyezetkultarajanak alakitasaban.
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Fontosnak érezziik, hogy a gyermekek minél tobb személyes tapasztalatot szerezzenek
az élovilagrol. (pl. allatok megfigyelése, novények iiltetése, gondozasa) Tapasztaljak
meg, hogy a novekedés, érés lassi folyamat, hogy ez kés6bb evidencia legyen

szamukra.

Cél
e Racsodalkozni tudas a teremtett vilag szépségeire (6rom, hala),
e Természeti és tarsadalmi kornyezet megismertetésével sokszint tapasztalathoz
juttatas, készségek, képességek alakitasa.
e A természet értékeit szeretl, védo emberi értékek alakitasa, kornyezettudatos

viselkedés megalapozasa, melynek soran kialakul a sziil6fold szeretete is.

Feladataink:

A teremtett vilag tevékeny megismeréséhez sziikséges feltételek

biztositasa

Az 6vodaba lépéskor érjék kedvezs érzelmi hatasok a gyermeket, mert ez segiti
szocialis érzékenységének fejlédését, én-tudatdnak alakulasat; lehetGséget, teret ad
én-érvényesité torekvéseinek. A szocializaci6 - a kornyezeti nevelés céljanak és
feladatdnak megvalositasa - szempontjabol kiilonos jelent6ségli a kozos élményekre

épiild, kozos tevékenységek gyakorlasa.

Olyan szokasok, szokasrendszerek, viselkedési forméak megalapozasa, olyan
képességek és készségek tudatos fejlesztése, amelyek elGsegithetik a természetes és az
ember altal épitett, létrehozott kornyezettel - pontosabban az ott 1év6 értékekkel -
valo harmonikus kapcsolat, a kornyezeti problémak iranti érzékenység, a helyes
értékrendszer, a kornyezettudatos életvitel kialakulasat.
A teremtett vilag tevékeny megismerésének tervezése soran az 6vodank torekszik a
kovetkez6 kozos élményeket biztosité tevékenységek lehet6ségének megteremtésére,
megszervezésére:

e Az ¢l6 és élettelen kornyezeti tényezdk leglényegesebb 0Osszefliggéseinek

meglattatasa a helyi sajatossagok felhasznalasaval;
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Novények elhelyezése, gondozasa az oOvodaban. Az o6voda Kkertjének (pl.
viragos, gyogynovényes, zoldséges, gyiimolcsos) a kornyezeti nevelés
feladatainak megvalositasat is biztosito ki-, illetve atalakitasa, az életkornak
megfelel§ tevékenységek folyamatos végzése a természet-sarokban torténd
valtozasokat is folyamatosan figyelemmel kisérve.

Sétak, kirandulasok szervezése olyan helyszinekre, él6helyekre, ahol jol
megfigyelhet6k a természet valtozasai, az €16 és élettelen kornyezeti tényezék
kozotti kolesonhatasok.

Részvétel egyhazi tinnepeken, ismerkedés egyhazi épiiletekkel, helyiségekkel,
eszkozokkel, viselkedési szabalyokkal.

Muzeumlatogatasok tartalmi-modszertani megtervezése, megszervezése;
hiszen a gyermekek kornyezeti nevelésében, Okologiai szemléletiik

alakitasaban fontos helyszinek lehetnek a mizeumok is;

A teremtett vilag megismerésére nevelés életkornak megfelel6

tartalmanak kozvetitése

Az 6voda mindennapi életébe agyazva torténik, minden, a gyerek kornyezetébdl

szarmazo6 élményre, ismeretre kiterjed.

Véltozatos  tevékenységek  biztositasa  felfedezésre, = megfigyelésre,
megismerésre.

Modszereink, eszkozeink igazitasa a gyermekek életkori sajatossagaihoz:
megfigyelés, jatékos tevékenységek, szenzitiv jatékok, gondolkodtatd
kérdésekkel problémahelyzet el6idézése, kisérletezés, vizsgalat.

A kornyezet szépsége, harmoéniija felfedezésének megtanitasa.

A kornyezetszennyezésbdl szarmazo6 pusztulas egy-egy példajanak bemutatésa.
A kornyezetvédelem alapjainak megismertetése: a fold, a levegd, a viz, a
novény- és allatvilag védelmének, valamint a tajvédelem témainak bevezetése.

Kornyezetbarat szokasok megalapozasa, pl. takarékoskodas a vizzel, arammal,
papirral, ill. hulladékkezelés, szelektalas.

Elemi kozlekedési szabalyok gyakoroltatdsa, a kozlekedési eszkozok
megismertetése a gyermekekkel. A kozlekedés biztonsagara, onfegyelemre,

egymas Ovasara nevelés.
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e A gyermek 0nall6 véleményalkotasanak, dontési képességei fejl6désének

elOsegitése a kortarskapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

A kornyezet megismerés tartalma néhany téma koré csoportosithato:

e tarsadalmi kornyezet: csalad, tagjai, egyiitt élésiik, Ovoda, felnéttek
munkaja, kornyezet targyai, eszkozei, anyagai, szinei, lakohely, kozlekedési
eszkozok, kozlekedés szabalyai...

e természeti kornyezet: évszakok, novények, allatok, élGhelyek, élettelen
természeti kornyezet, kézetek, levegd, viz...

e kornyezetvédelem, természetvédelem, a kornyezetvédelem jeles napjai,

kornyezettudatos vasarlas, szelektiv hulladékgytjtés...

Minden témahoz szervesen kapcsolodik a kornyezet mennyiségi, formai viszonyaival

kapcsolatos ismeret.

A témakorok kapcsolodnak egyméashoz, 6sszefliggnek. A kornyezet megismerésével a
gyerekek el tudnak igazodni Kkornyezetiikben. Tevékenységeik soran azt is

megtapasztalhatjak, hogy a kornyezetet alakitani tudjak.

Az 6vodakban mélto helyet és szerepet adunk a jatéknak és mesének - beleértve a
targyak meglelkesitését is. Minthogy az 6vodasok szdmara minden lehet jaték, meg
kell keresni - a gyermeki kivancsisagbol kiindulva - a lehetGséget olyan jatékokra,

amelyek a kornyezeti nevelés szempontjabol is tanulsagosak.

Kiemeljiik munkank soran a jaték és mese fontossagat. Ajanlott tevékenység forma pl.
a novények és allatok megismerése és elnevezése, a természet utani vagy fantazia
szerinti rajzolas — festés - gyurmazas, a természeti anyagokbol valo sajatkezii jaték- és

diszkészités.

Csaladok bevonasa, csaladi élet fontossaga a kornyezettudatos

magatartas alakitasaban

A csaladi életet és az életmodot a kornyezeti nevelés egyik legfontosabb teriiletévé

tessziik. Minthogy a csaladok életének f6 szintere a - sz6 legtagabb értelmében vett -
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haztartas, az ezen a teriileten zajloé nevelés ugyancsak jelent6s a kornyezeti nevelés
egészében. A kornyezethez val6 viszonyt mar a nagyon korai életkorban
meghatarozza, hogy milyen helyet foglal el a kornyezeti kérdés a csalad
értékrendjében. Alapvet$ jelent6ségli a csaladi nevelés és az 6vodai-iskolai nevelés

kapcsolata, reménybeli 6sszhangja.

A csaladok szemlélete is els6sorban a gyermeken keresztiil alakithat6 (az évodaban
kialakitott jo szokasokat a gyermekek hazaviszik). Torekedjiink az 6voda és a csalad
egylttmiikodésére; torekedjiink arra, hogy a gyermekek ,neveljék” sziileiket, vigyék
haza az 6vodaban kialakitott kornyezetbarat szokasokat. Szemléleti-mddszertani
segitséget adunk a csalddoknak abban, hogy miképpen gazdagithatjak a kisgyermekek
kornyezetiikhoz val6 kapcsolatat, hogyan erésithetik a pozitiv attitidoket. Bevonjuk a
csalddokat 6vodai programokba is, hiszen érdekli 6ket: mit is tapasztalnak itt

gyermekeik.

Kozlekedési nevelés

A gyermekek tapasztalat- és ismeretszerzd sétai az 6voda kozvetlen kornyezetében,
utcaiban is torténhetnek. Fontos feladatunk a gyermekek korai kozlekedésre nevelése,
az alapvet( szabalyok és fogalmak megismertetése: kozlekedési lampa jelzései, zebra,

uttest, jarda fogalmanak minél hamarabbi megtanitasa.

A fejlodés varhatoé eredményei

e Meg tudja fogalmazni a teremtett vilag szépségeit, oromot, halat érez az
ajandékba kapott vilagért.

e Ismeri és betartja a templomban szokasos alapvetd viselkedési modokat.

e Kiilonbséget tud tenni az évszakok kozott.

e Felismeri a napszakokat: a reggelt, a délel6ttot, a delet, délutant, estét,
éjszakat. Képes ezekhez ismétl6dé tevékenységeket tarsitani.

e Ismerkedik a hét napjaival, a honapok nevével.

e Ismeri a novényapolas és allatgondozas egyszertibb feladatait. Szivesen apolja

a novényeket, gondozza az allatokat.
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Kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz

sziikségesek.

Tudja, hol lakik, mi a pontos cime, tudja sziilei és sajat nevét, ismeri sziilei
foglalkozasat, tudja 6vodajanak nevét.

A gyalogos kozlekedésnél alkalmazza a kozlekedési szabalyokat.

A kornyezetvédo viselkedés alapszabalyait ismeri, alkalmazza.

Ismeri sziil6foldiink egy-egy népszokasat, hagyomanyat.

Képes alakzatokat, targyakat tulajdonsagaik alapjan szétvalogatni,
megkiilonboztetni.

Eligazodik térben, sikban, testiikhoz képest felismeri az iranyokat.

Ismeretei vannak teste felépitésérdl, érzékszervei funkciojarol, igényes teste

tisztasagara.

A kiils6 vildAg mennyiségi és formai oOsszefiiggéseinek tevékeny

megismerése

Célunk:

A matematikai érdeklédés felkeltése, a logikus gondolkodas megalapozasa

Feladatok:

A jaték soran ad6dé spontdn matematikai helyzetek kihasznélasa, érdekes, a
gyermekek kivancsisagara épiil6 problémahelyzetek teremtése.

Matematikai tartalmu jatékok kezdeményezése soran a gyermekek egyéni
fejlettségének, képességeinek figyelembevétele.

Mennyiségi-, alaki-, nagysagbeli- és téri viszonyok felismertetése: a gyermekek
itéloképességének, tér-, sik-, és mennyiségszemléletének fejlesztése.
Matematikai osztalyozasnal, halmazokkal végzett feladatoknal a matematikai
itéletek megnevezése.

A térbeli viszonyok, az irdnyok és helyzetek pontos megnevezése.

Matematikai képességek kialakitasat segito tevékenységek

A szamfogalom el6készitése, megalapozasa.

97



Tapasztalatszerzés a geometria korében.

Tajékozbddas térben és sikban.

A fejl6dés varhatoé eredményei

Logikus gondolkodasa, logikai kovetkeztetései életkoranak megfelel.
Problémamegoldo készsége jo

Szamfogalma 10-es szamkorben mozog

Képes halmazokat 6sszehasonlitani, tulajdonsag szerint szétvalogatni.
Helyesen értelmezi és hasznalja az Osszehasonlitas megitélésének fogalmait:
hosszabb- rovidebb, kisebb-nagyobb, tobb-kevesebb...

Ismeri az iranyokat és helyesen értelmezi feladatvégzése soran: jobbra-balra,
el6re-hatra, lent-fent...

Helyesen hasznalja a névutokat.

Felismeri a sorba rendezés logikajat, azt képes jol folytatni, legalabb 3
elemszammal.

Az alapvet6 formékat felismeri, azonositja: kor, négyzet, téglalap, haromszog.
Képes részekbdl az egészet kirakni.

Ismeri az alapvet6 mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni
(kocka, gomb, téglatest).

Van tapasztalata a tiikorképrol, szimmetriarol.

Azonosséagokat, kiillonbségeket képes felismerni és megfogalmazni.

Tud mennyiségeket Osszemérni magassag, hosszlisag, tomeg, trtartalom,

teriilet, szélesség, vastagsag és bOség szerint.

8.3.7. Munka jellegii tevékenységek

Az 6vodai élet az életre vald felkészités szerves része, az 6nallosag, az ontevékenység

lehetGségeit rejti magaban, melynek soran készségek, tulajdonsagok alakulnak ki,

melyek  pozitivan  befolyasoljak a  gyermekek  kozosségi  kapcsolatat,

kotelességérzetiiket.
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A munka soran tapasztaljak, hogy az ember folyamatosan alakithatja, valtoztathatja,
kellemesebbé, célszeriibbé teheti kornyezetét. A kornyezetiik rendben tartasaval
kialakul benniik az igény, hogy harmonikus kornyezet vegye koriil 6ket. A kiils6 rend
elvezeti Oket a bels6 rendezettséghez. A gyermekek egyre tobb informéaci6 és
pontosabb tapasztalat birtokdba jutnak az Oket koriilvevd vilagrél, felfedezik

onmaguk képességeit és ezaltal magabiztosabba valik személyiségiik.

Megtanuljak a legsziikségesebb eszkozok, szerszamok célszerti hasznalatat,
megismerkednek a munkafolyamat részmozzanataival, azok ajanlott sorrendjével, az

elvallalt munka elvégzésének fontossagaval.

A jatékidében, az élethelyzetekben, barmely tevékenységben adodik lehetdség a
munkavégzésre. A gyermekek kezdetben oOnmagukért, sajat sziikségleteik
kielégitéséért dolgoznak az oévodapedagdgus kozremiikodésével, majd késébb

szivesen végeznek munkat tarsaikért is.

Célunk
e A munka iranti tisztelet megalapozasa, az eredmény megbecsiilése, a dolgozo
ember szeretete.
o Isten orszaganak épitsi vagyunk, az O ,munkatirsai’. A szolgald szeretettel

végzett munka megtapasztalasa mar kisgyermekkorban.

A leggyakoribb munkafajtak:

e az Ovodai életet végigkisér6 oOnkiszolgdlldo munka, amely a gyermekek
onallosagat, onfegyelmét, kitartasat, feladattudatat fejleszti;

e a jatékban megjelend, onmaguk és tarsaik valos sziikségleteit kielégits
munkak, a gyermekek onként véallalt, alkalmi tevékenységei (tizorai, salata-
készités, stités ...);

e a csoporthagyomanyok apolasahoz kapcsolodo munkak (iinnepi késziil6dések:
takaritas, diszités, a terem atrendezése, meglepetések, ajandékok készitése ..);

e az ¢él6 kornyezet rendszeres apolasa (novények, allatok gondozasa);

e az onként vallalt és kisebb csoportokban is végezhet6 alkalmi megbizatasok (a

tevékenységkozpontok rendjéért vallalt feladatok);

99



e a jatékfajtakkal egybees6é munkak (pl. onként vallalt barkacsolas, a
jatékeszkozok javitasa);

e egylittmiikodés a sziil6kkel, a csoportokért felvallalt munkaban.

Feladatunk:

e A munka és munkajellegli tevékenységek soran fejlédjon kitartasuk,
felel6sségtudatuk, tiirelmiik, céltudatossaguk;

e Szerezzenek tapasztalatokat, ismereteket;

e Az egyes munkafajtak fokozatosan Kkeriiljenek bevezetésre, majd valjanak
rendszeres, folyamatos tevékenységgé;

e Becsiiljék meg masok munkajat;

e Fejl6djon egymashoz val6 alkalmazkod6 képességiik;

e Alakuljon a gyermekekben az esztétikus, kornyezet iranti igény;

A legfontosabb azoknak a gyermekmeéretli eszkozoknek és allando helyliknek a
biztositasa, amelyekkel a gyermekek testi épségét nem veszélyeztet§ munkak
onall6an végezhetok.

Fontos tovabba:

e Az emberi munka jelentségének, az alkotés szépségeinek bemutatasa,

e A sziil6k munkéjanak megismertetése;

e A gyermekek 0nallo, sziikségletbdl fakad6 munkavégzésének tamogatasa, a
gyermekek probalkozasainak segitése, a tulvédés és aktivitasuk fékezésének
elkeriilésével.

A gyerekek, napi munkéalkodasuk soran ismerkednek a kornyezetiikkel, az Gket
kortilvevé targyi vilaggal. A munkara nevelésiik az 6vodai élet egészében érvényesiilé
folyamat, amely athatja mindennapjaikat. Konnyen azonosulnak a munka céljaval,

élvezik az elért eredményeket.

A munka az 6vodaskor végéig jatékos jellegli marad. Legtobbszor kiils6 iranyitassal
folyik, a gyerekektdl fegyelmet és elkotelezettséget igényel. Ahogy a munkavégzés
egyre onallobba valik, gy a gyerekek egyre magasabb foku egyiittmiikodését koveteli.

Kozben alakul szocialis magatartasuk, tarsaihoz val6 viszonyuk.
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A munka alapvet6 feltételei, iranyitasanak alapelvei

o Megfelel6 munkaeszkozok (célszerliség, méret, anyag, stb.), azok rendben
tartasa.

e Elegend6 munkalehetdség (amit csak tud — a gyermek végezzen).

e Elegends id6 a munka elvégzésére (ne kelljen a gyerekeknek egymast varniuk).

e Megfelel6 hely, hogy az adott feladatokat kényelmesen, egymast nem
akadalyozva végezhessék el.

e Nyugodt Ilégkor, hogy békés hangulatban tevékenykedjenek, legyen

lehetGségiik tarsaiktol, vagy feln6ttol segitséget kérni.

A folyamatos, parhuzamos napirend, a jaték kotetlensége és nyitottsaga kedvez az
onallosag fejlédésének. Megnovekszik az Onkiszolgalas és az egyéni megbizasok

szerepe.

A felnGttek mintaadd szerepe fontos az eszkozok hasznalatanak elsajatitisaban, a

munkafazisok sorrendiségének megismertetésében.

Az 6voné a gyermekekkel egylittmiikodve folyamatosan értékelje a gyermeki
munkakat, és torekedjen arra, hogy mindig a pozitiv értékelés keriiljon el6térbe. A

gyermek- gyermek kozotti értékelésre is teremtsen lehetGséget az 6vond.

Ovodaskorban a legjelentésebb munkajellegii tevékenység az 6nkiszolgaldé munka, a
sajat magukkal kapcsolatos tevékenységek; - testapolads, étkezés, oOltozkodés,
kornyezetiik rendben tartisa. Ovodankban a mindennapi (jatékok elrakasa,
teremrendezés, novények gondozéasa) és alkalomszert (évszakokkal, tinnepekkel
kapcsolatos megbizatasok) munkajellegli tevékenységekbe a gyermekek onként,
egyéni fejlettségeik, képességeik szerint kapcsoloédnak be.

A naposi munka bevezetésére akkor keriilhet sor, ha a gyermekek az onkiszolgalast
készségszinten végzik. A naposok folyamatosan megismerik, hogy mely teriileten
milyen feladataik vannak, amiket a feln6ttek segitségével és iranyitasaval végeznek.
Megismerés utan maguk végzik az étkezéssel kapcsolatos teendéket.

Ovodankban a felnéttek irdnyitasaval ismerkednek a novénygondozas feladataival.

Mikozben ezeket a megfigyeléseket végzik, beszélgetnek a feln6ttekkel, megnevezik az
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allatokat, a novényeket a gondozadsban hasznalt szerszamokat. Osszefiiggéseket

fedeznek fel, tulajdonsagokat tarsitanak, szinesedik kifejezésmodjuk.

A teremben és a kertben az évszakoknak megfeleléen végeznek kiillonbozo
tevékenységeket. Csiraztatnak, riigyeztetnek, viragot {iltetnek és locsolnak,
faleveleket, fiivet gereblyéznek, leszedik a termést, havat lapatolnak, madarakat

etetnek.

A fejlodés varhato eredményei
e Szivesen vallal egyéni megbizatasokat;
e A barkacsolashoz hasznélt eszkozoket, anyagokat gondosan elrakja;
e Részt vesz a kerti munkaban; gondozza, 6vja a kornyezetében 1év6 novényeket.
o Az étkezd asztalt esztétikusan teriti meg;
o FEtkezés utan az edényeket elrakija;
o Aktivan vesz részt a teremrendezésben, 4gyazasban;
e Szivesen végez munkajellegli tevékenységet;
o Onalléan, 6rommel, igényesen végzi feladatat, kisebb megbizatasokat;
e Szivesen segit tarsainak és a felnétteknek;
e Felismeri sajat képességei hatarat.
o Ovja az eszkozoket.
e Ismeri az eszk0zOk, targyak, csoportok, helyét, hasznalatat.

o Ugyel sajat személye és kornyezete rendjére.

8.3.8. A tevékenységben megval6sulo tanulas

Ertelmezésiink szerint a tanulas egyenld a tapasztalatszerzéssel, mely a pszichikus
képességstruktiurakon keresztiil, sok-sok mozgassal és jatékkal alakithat6. A tanulas
tagabb értelmezése szerint tanuldsnak tekintiink minden olyan tevékenységet, hatast,
melynek soran jartassagok, készségek, képességek alakulnak ki, érzelmi és akarati
tulajdonsagok fejlédnek és a viselkedés formalédik. Ovodaban a tanulas a gyerekek
érdeklédésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra épitve valtozatos

tevékenységek biztositasaval torténik.

102



Fontosnak tartjuk az ismeretek atadasat, bovitését, de nem a mennyiséget tartjuk
fontosnak, hanem a tanulashoz sziikséges alapkészségek, képességek,

kulcskompetenciak fejlesztését.

Az 6vodankban dolgozé pedagogusok felhasznaloéi szintli ismeretekkel rendelkeznek

az IKT eszkozok hasznélataban.

Az 6vodankba jaro gyermekek az alfa-generacid tagjai, életilknek természetes részét
képezi az informacios- és kommunikacidés technologia eszkozeinek ismerete,
hasznéalata, ennek minden pozitivumaéaval és negativuméaval. A most felnovo generacio
agyl mechanizmusai mar a digitalis eszk6zok hasznalataval alakulnak ki, digitalis

mobdon “huzalozdédnak”.

Fontosnak tartjuk azonban, hogy emellett az “analég huzalozas” is megtorténjen,
valds tapasztalatok is alakitsak az idegi kapcsolataikat. Nagy hangsulyt fektetiink az
érzékelés, észlelés és a mozgas fejlesztésére. A sziilok figyelmét is felhivjuk a talzott

“kiitylihasznalat”, a folyamatosan jelen 1évé “Orvényhatés”, a fligg6ség kialakulasanak

veszélyeire.

Virtualis interaktivitas hatasa a tanulasi folyamatokra

A gondolkodas Osszekottetéseit a mozgassal szerzett tapasztalatok hozzdk meg,
melyek a nagymozgasokkal kot6dnek 0ssze leginkabb. (bukfencezés, fara maszas stb.)
Tanulasi nehézség veszélyeztetettsége esetén is mozgasterapiaval tudunk leginkabb
segiteni. Ha a testérzékelést megsziintetjiik akkor a gondolkodas kialakulasanak a

folyamata megakad.

De a képernyéGidovel Osszefiiggésbe hozott negativ hatasok kozott szerepel a fizikai
(pl. fajdalmas, irritalt és szaraz szem, fejfajas és faradtsag, SMS-nyak, elhizas az egyéb
fizikai aktivitast igényl6 tevékenységek elhanyagolasa miatt), a fejlédési
(befolyasolhatja az anyanyelvi és szocialis fejlodést, figyelmet, testbeszéd olvasasat),

és biztonsagi kockazat is (pl. nem gyermekbarat, veszélyes tartalmak, zaklatas).
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A Klasszikus jatékok hattérbe szoruldsaval parhuzamosan el6térbe keriiltek az

egyediil jatszhat6 digitalis, szorakoztato jatékok. A szocialis fejlédés visszamaradésa

mellett egyéb hatasaik — pozitivak és negativak egyarant — megfigyelhet6k ezeknek a
jatékoknak.

Fejlédik a szem-kéz koordinacio, ezzel szemben csokken a kéz izmainak
fejlédése, ami az iras szempontjabol elengedhetetlen.

Javul a figyelemmegosztas képessége, viszont csokken a koncentracié, a
figyelemtartas képessége. Extrém moddon megnovekszik az azonnali inger-

valasz reakcio igénye.

Az internet, az okoseszkozok vitathatatlanul hasznos lehet6ségeket nyitottak

mindannyiunk szdmara. Am, hogy a képernySs technoldgia valdban fejleszti-e a

gyermekeink készségeit, gondolkodasat, kognitiv és érzelmi intelligenciijat, ez mar

korantsem ennyire egyértelmii:

Tobbek kozott a dopaminhatast valt ki,

a fiigglség kockazatat,

az én-hatékonysag kifejlédését megingat6 folyamatokat,

a tanulasi képesség alakulasat, az érzelmi intelligencia fejlédését gatlo
jelenségeket,

a talzott impulzivitas kialakulasaval kapcsolatos faktorokat,

Célunk:

Az ismeretlen iranti érdekl6dési kedv fenntartasa, a tanulni vagyas

megalapozasa.
Tanulas soran onértékelés és helyes onkép kialakulasa.

A virtualis interaktivitas hatasaival valé tényszerl, higgadt szembenézés és a

felel6sségteljes nevel6i dontések megvaldsulésa.

Feladatok:

Véltozatos, a gyermekek cselekvé aktivitdsara épiil6, sok érzékszervet
foglalkoztat6 tapasztalas lehetdségének biztositasa.
Spontan, jatékos helyzetek kihasznalasa.

A gyermeki kérdésekre épiil6 ismeretatadas lehet6ségének kiaknazasa.
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e Felkésziilés a mindennapos feladatokra: tervezett jatékokkal és
tevékenységekkel (A tervezéshez a KaPI-ban 0sszedllitott segédanyagokat is
felhasznaljuk.)

e Gyakorlati problémamegoldasra 6sztonzé helyzetek megteremtése.

e Figyelem forditasa a szemléletesség érvényesitésére, a felfedezés lehetGségének
biztositasara, a kreativitas erésitésére, a spontan szerzett jatékos tapasztalatok,
ismeretek rendszerezésére, egymasra épiilésére.

e A gyermekek problémaszituacio elé allitdsa, melynek soran megjelenik a
kognitiv képességek tevékenységbe agyazott alakitdsa, a gyermekek
kompetenciajanak fejlesztése.

e Az egyéni fejlédési, érési iitem figyelembevétele a tevékenység felkinalasa
soran.

e A kiemelked6 képességli, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése. A
tehetségigéretes gyermekek jellemz6 megnyilvanulasai:

o intellektualis képességek (szokincse, emlékezete, gondolkodasa,
kreativitasa);

o specialis képességek (zenei, dbrazold, matematikai, pszicho-motoros,
szocialis);

o viselkedési jegyek (intenziv érdekl6dés, erGs akarat, energikussag,
érzékenység).

o A fejlesztést célzo pedagogusi feladatok:

o atehetség és megjelenési forméjanak felismerése;

o agyermek segitése a tovabbfejlédésben;

o specidlis sziikségleteinek kielégitése;

o intellektusanak és kreativitasanak 6sztonzése;

o asziil6k segitése gyermekiik nevelésében.

o részképesség-lemaradas, illetve egyéb potencialis tanulési zavar id6beni

kiszlirése, jelzés a megfelel6 szakembernek és az 6vodavezetonek.

A tanulas tervezésénél fontos kovetelmény, hogy az Gjabb tapasztalatok és ismeretek
szorosan kapcsoldodjanak a mar meglévokhoz. Tartalmuk fokozatosan mélyiiljon,
béviiljon. A valtozatos (gyakran ,hazi készités(i”), gondolkodasra késztetd eszkozok
biztositasaval a kevésbé aktiv gyermekek tanulasat is igyeksziink elGsegiteni. A

valtozatossagot a munkaformak megval6sitasanal is kiemelt jelentdséglinek tartjuk.
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Alkalmazzuk az egyéni, a paros, a mikro-csoportos, a kiscsoportos és a frontalis

foglalkoztatasi format. Toreksziink arra, hogy a tanulas soran sokféle modszerrel

tartsuk ébren a gyerekek érdeklodését (megfigyeltetés, szemléltetés, magyarazat,

gyakorlas, ellenOrzés, személyre szabott pozitiv értékelés), és a tevékenységek

oldottak, élményszertiek legyenek.

A fejl6dés varhato eredményei

A gyermekek érdekl6d6ek, batran kérdeznek.

Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett, iranyitott
jatékokban, tevékenységekben.

A tanulashoz sziikséges kompetenciaik koruknak megfelelGen fejlettek.
Feladattudatuk kialakul6ban van, s ez a feladatmegértésben, feladattartasban,
a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

Kitartasuk, munkatempojuk, oOnallésaguk és oOnfegyelmiik alakulasa
megvalosul.

A részképesség- és tanulasi zavaros gyermekek idSben megfelel§
szakemberhez keriilnek.

A tehetséges gyermekek is megtalaljak a kiemelkedd képességiiknek megfelel

tevékenységet.

8.4. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztése, fejlodését segito
feladatok

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek:

Kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek:
a) sajatos nevelési igényt gyermek (SNI)
b) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek (BTM)
c) kiemelten tehetséges gyermek

A gyermek védelmér6l és a gyamiigyi igazgatasrol szoldé torvény szerint

hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermek (HH, HHH)

Célunk:
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A gyermek a harmonikus személyiségfejlodését, az eredményeit, erényeit, sikeres

probalkozasait értékel§, massagat elfogadd kornyezetben nevelkedjen.

Beilleszkedési, magatartasi, tanulasi nehézséggel kiizd6 gyermek

Az érintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras
okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacios szintjiik er6sebben ingadozik,
nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando
kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények
megerositését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocialis képességek eltérd
fejlédése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba lépésre valo felkésziilési folyamatot
késleltetheti.

Az 6vodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladatunk:

e A gyermek szakértéi bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a
részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti korrekcidja és
kompenzaldsa  tudoményosan  megalapozott  szakmai = moddszerek
alkalmazasaval.

o A fejlesztés szakmai teamben, és a sziil6 aktiv bevonéisaval torténik.

e Tovabbi feladat megel6zni a teljesitménykudarcokra épiil6 mésodlagos
zavarok, inadaptiv viselkedés kialakul4sat, és megalapozni az eredményes

iskolai elé6menetelhez sziikséges késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosulasat idészakosan, az iitemezési
fazis befejezését kovetden ellendrizziik, és amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi

menetét erre alapozva hatarozzuk meg.

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacié beilleszkedési, magatartasi, tanulasi
nehézség jellegét megallapitd, komplex — pedagogiai-gyogypedagogiai, pszichologiai

és orvosi — szakért6i véleményben foglaltak alapjan torténik.

Feladataink:

o Az egyénre jellemz6 pozitiv tulajdonsagokra épitve a személyiség komplex

fejlesztése
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e A alkalmazkodo képességiik, onallosaguk, egyiittmiikodésiik fejlesztése.

e [Egyénre szabott fejleszt6 programok készitése.

e A gyermekek egyenetlen fejlodéséb6l adodo teljesitménykiilonbségek
felismerése, differencialt tevékenykedés, esetenként felzarkoztatas és
tehetséggondozas egyiittes alkalmazasa.

e A sziil6-pedagogus — segit6 szakemberek kozotti partneri viszony kiépitése, a

sziil6k tamogatasa, segitése.

Kiemelten tehetséges gyermek

A tehetséges gyermekek felismerése, szamontartisa a gyermek sajat
ovodapedagbdgusanak megfigyelése alapjan torténik. Hozza kapcsolodnak még az
egyéni fejlettségméro lap eredményei is. Az azonositast segiti egy ,tulajdonsag lista”
is, melyet a nevelGtestiilet allitott Ossze, és amely a kiilonboz6 miivészeti és egyéb

tevékenységekben megmutatkozo6 kiilonleges képességeket gytijti egybe.

A kiemelked6 képességekkel rendelkez6 gyermekek egyéni fejlédési eredményeirdl

folyamatosan beszamolunk a gyermek sziileinek.

Ha a gyermeknél a kiemelked6 képessége(i) mellett egyéb képességekben ugyanakkor
lemaradasok mutatkoznak, igyeksziink azokat differencialtan fejleszteni,

kiegyenliteni.

A gyerekek adottsagai a megfelel6 kornyezeti hatasok (csaldd, 6voda, tarsak) altal
fejlédnek képességekké, esetleg tehetséggé. A gyerekeknél tehetségre iranyuld
hajlamroél, tehetségigéretrdl, tehetségcsirakrol beszélhetiink, melyek koran
megmutatkozhatnak (miivészi és pszicho-motoros képességek, zenei képességek,

rajzkészség, stb..).
Tehetséges gyermek jellemzGi:

e érdekl6dd, kritikus, gyorsan tanul, elvont dolgok irant érdekl6dik, elmélyiilt,

egyenlGtlen fejlodés jellemzi, energikus, stb..
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o Aatlag feletti altalanos képességl (pl. j6 memoria, fejlett anyanyelvi képesség
stb.)

e atlagot meghalad6 specidlis képességek (nyelvi, zenei, matematikai-logikai,
vizualis-téri, testi-mozgasos, szocialis)

e kreativ (pl. eredetiség, rugalmassag, probléma iranti érzékenység)

e feladat iranti elkotelezettség (pl. érdeklodés, versenyszellem, Kkitartas,

emocionalis stabilitas), azaz a hajtoer6, motivacio

Feladatunk:

A tehetségteriilet azonositasa, felismerése, rogzitése a Fejlédési Naploban
Segiteni, hogy felszinre keriiljenek a gyermekek adottsagai, képességei.

A tehetséges gyermek er6és oldalanak, differencialt feladatokkal, jatékokkal
torténd fejlesztése.

Az elfogadd légkor, tag cselekvési szabadsag, gazdag tapasztalasok biztositasa
(parhuzamos tevékenységek, rugalmas napirend, szabad jaték)

Komplexitas, az egész személyiség fejlesztése

Folyamatos batoritas, 0sztonzés, motivacio

A fejlédés folyamatos nyomon kovetése — a fejlesztés mindig a gyermek egyéni

tempojahoz, fejlettségi szintjéhez igazodva torténik

8.4.1. Sajatos nevelési igénybol ered6 hatranyok csokkentését szolgal6

specialis fejleszt6 tevékenységek

Minden sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztése szakember bevonasaval torténik.

A fejlesztés céljait a szakértdi bizottsag diagnozisara, javaslataira kell épiteni.

Célunk

A sajatos nevelési igényl gyermekek alkalmazkod6 képességének, onallésaganak,
egyiittmiikodésének fejlesztése, integralt 6vodai csoportok keretén beliil.
Hatranyok csokkentése.

A gyermekben rejlé tanulasi potencidlok kihasznélasaval a problémamegoldd

képességre nevelés.
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e A lassabban fejl6dé részképesség funkcidk lehet6 legkorabbi és leghatékonyabb

fejlesztése, a gyermekek életmindségének javitasa.

Feladat

Befogado sziil6i kornyezet kialakitasa.

A segit6, specidlis tevékenységek beépitése a napi életritmusba, melyek a
gyermek felzarkoztatasat segitik eld.

A sajatos nevelési igényli gyermekek képességeket- és készségeket befolyasolo
pszichikus funkcioinak fejlesztése szakemberek segitségével.

Specialis modszerek, terapias eljarasok, technikak szakszeri megvalasztasa és
azok alkalmazasaval a kognitiv képességek fejlesztése.

Differencialt, a sziikségletekhez igazod6 segitségnyujtassal képességfejlesztés,
a hianyosan miikodd képességek kialakitasa, fejlesztése, esetleg korrekcidja
valamennyi teriileten.

Egyénre szabott fejlesztOprogramok készitése a sériilt gyermekek részére, a
szakvélemény alapjan.

A gyermek fejlesztéséhez egyéni fejlesztési terv, fejleszté program készitése, a
szakvélemény alapjan.

A fejlesztés eredményének rogzitése évente legalabb egy alkalommal.
Interperszonalis kapcsolatok alakitésa.

Olyan modell nyujtasa, amely pozitiv iranyba befolyasolja a gyermekek
fejlédését.

Mindezekkel a harmonikus személyiségfejl6dés elGsegitése.

A feladatok teljesitését a kovetkez6 személyi feltételek megléte biztositja:

Gyogypedagbgus

Logopédus,
Gyermekpszicholégus
Differencial6 pedagogus
Beszédfejleszté 6vodapedagogus

Habilitacios, rehabilitacios tevékenységek.
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Az Alapit6é Okiratban engedélyezett sajatos nevelési igényil gyermekek
fogadasanak sériilésspecifikus fejlesztésének elvei, feladatai ovodai

nevelésiink soran
A mozgasszeruvi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer
velesziiletett vagy szerzett karosodasa és/vagy funkci6zavara miatt mozgéisos
akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés és a szocializacié. A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a

karosodas keletkezésének ideje, forméja, mértéke és teriilete.

A korai agykarosodids utdni mozgas- rendellenességek; egyéb, mozgasallapot-
valtozast, mozgaskorlatozottsagot okoz6 koérformak miatt a mozgaskorlatozottsag

egyénileg is sok eltérést mutat.

A mozgasszervi fogyatékos gyermek oOvodai nevelése soran kiemelt feladatunk a
mozgasos akadalyozottsagb6l eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése, a
specidlis, egyénre szabott eszkozok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa, s ezek
segitségével a tagabb és szlikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése, és ily
modon az életkornak megfelel6 tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgas

alkalmazasara nevelés.

Az 6vodankban biztositjuk a gyermek allapotdhoz igazod6 megfelel6 mozgas- és
életteret (az ehhez sziikséges akadalymentes kornyezetet), mindig szem elGtt tartva az
onallosagra nevelés elvét. Az egészségiigyi és pedagogiai céli habilitacio, rehabilitacio
és a terapia feladatait, valamint a mozgasnevelést az 6vodai tevékenységek korébe
épitjliik be. Az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, a sziikséges korrekcios helyzetek
alkalmaztatasa a napirend egészét atszove feladat.

Ovodaskortt mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok

figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén.

Mozgéstejlesztés
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Ovodaskorban el6térbe keriil az életkori sajatossagoknak megfelels tartasi és mozgasi
funkciok segitése, a hely- és helyzetvaltoztatas és a manipulacioé javitasa a nagy- és
finommozgasok céliranyos fejlesztésével, az irds megalapozasat célzdé egyéb
fejlesztésekkel. A mozgasfejlesztésben hangsulyt kap a kiilonboz6 oOnellatast,

onkiszolgalast, helyvaltoztatast segit6-tamogat6 kornyezet kialakitasa.

Onellatés, onkiszolgélés fejlesztése

A meglévl funkcioknak, a csalad igényeinek megfelelGen és veliik egylittmiikodve
sziikségesnek tartjuk az onellatasi funkciok fejlesztését, az életkornak megfelel6

mindennapos tevékenykedtetést.

Jatéktevékenység

A mozgaskorlatozott gyermeket a jatéktevékenységében akadalyozhatja bizonytalan
testtartasa, a helyzet- és helyvaltoztatas, az eszkozhasznalat nehezitettsége, a téri
tajékozodas terén fellép6 nehézségek stb. Sziikségesnek tartjuk a jatékhoz hasznalt tér
atalakitasat. Az egyes tevékenységek soran fontos a mozgaskorlatozott gyermek aktiv

szerepe, bekapcsolddasa.

Nyelvi fejlesztés

A mozgaskorlatozottsaghoz tarsulhatnak beszédzavarok, kommunikacios problémak.
A szokincs szegényesebb lehet, a kiilonb6z6 kognitiv funkciok érintettsége
akadalyozhatja versek, mond6kak megtanulasat, a mozgéaszavarok hatassal lehetnek a
nonverbalis kommunikaciora, 1égzésproblémak allhatnak fenn, sudlyos esetben
beszédképtelenség is el6fordulhat. Emiatt fontos feladatunk a mozgaskorlatozott
gyermek bevondsa minden nyelvi és kommunikacids képesség fejlesztését célzo

tevékenységbe, esetleg a logopédussal valo egyiittmitikodésre.

Eneklés, zenei nevelés

Artikulacios problémak, légzésproblémak, a vitalkapacitas besziikiilése, ritmus és
tempo érzékelésének nehezitettsége allhat fenn, ami pl. fels6 végtag érintettség esetén
kiegésziilhet az eszkozhasznalat nehezitettségével. Az 6évodas életkor kiemelt
tevékenysége az éneklés, igy a mozgaskorlatozott gyermek fejlesztésébe is fontosnak
tartjuk beépiteni. Pozitiv hatasa elényosen befolyasolja a mozgasfejlodést is (pl.

elosegiti a test ellazulasat), tarsas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- és
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tempoOérzékelést. A tevékenységek végzése kozben figyelembe vessziik, hogy
sziikséges lehet specidlis testhelyzet felvétele, esetleg a gyermek allapota A&ltal

meghatarozott adaptalt eszkozok (hangszerek) hasznalata.

Rajzoléas, kéziigyesség fejlesztése

Fels6 végtag érintettség, izomtonus fokozddasa, gyenge izomzat, a torzs- és
fejkontroll hidnya stb. okozhat problémét ezen a teriileten. Fontos a kézfunkciét és a
manipulativ tevékenységek segitését célzo megfelel6 testhelyzet megtalalasa, a koros
izomfokozodasok, egyiittmozgasok leépitése, sziikséges lehet adaptalt eszkozok
hasznélata, esetleg az eszkozok rogzitése, a finommotorika és grafomotoros
képességek céliranyos fejlesztése. Minden tevékenység soran kiemelt feladatunk az
élményszerti  tapasztalatszerzés Dbiztositasa, a cselekvéses ismeretszerzés
lehet6ségének megteremtése. A mozgaskorlatozott gyermek eltéré tapasztalatokkal
rendelkezik, észlelési problémai, testséma-zavarai lehetnek, kevesebb ismerettel
rendelkezhet az 6t koriilvevs vilagrol. Ezért alkalmat adunk, minél sokrétiibb,
mozgasos tapasztalatszerzésre, fejlesztve a kognitiv funkciokat, kiilonb6z6 észlelési

teriileteket, a figyelmet, emlékezetet, téri tajékozodast stb.

Beszédfogyatékos  gyermek: nyelvfejlodési és  beszédzavarok

ovodaskorban

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi
képességrendszer szervezddésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az
anyanyelv elsajatitas folyamata akadalyozott, a gyermek életkorat6l eltérs. A
beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaéaja
(expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipust diszfazia, a folyamatos beszéd
zavarai, logofébia, centralis eredetli szerzett beszédzavarok, orrhangzos beszéd),
illetve a beszédproblémakhoz tarsul6 megismerési nehézségek és viselkedés zavarok
miatt eltéréen fejlodik.

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakért6i bizottsag a komplex vizsgalata
alapjan annak mindsit.

A nyelvfejlédési és beszédzavarok

e az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében

e abeszédértés és észlelés nehézségében,
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o Kkifejez6készség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai fejletlenség),

e a beszédszervez6dés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége,
Osszefliggd beszéd kialakulatlansaga),

e abeszédszervi miikodés gyengeségében,

e abeszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban,

e az irott nyelv elsajatitasanak nehézségeit elGjelz6 kognitiv képességzavarban
(fonolbgiai tudatossag, taktilis, vizualis észlelés, verbalis emlékezet zavarai),

e averbalis tanulas lassu fejlédésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémak,

amelyek nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba 4llitd, az aktiv nyelvhasznalatot
segit6, specidlis terapidkat alkalmaz6 fejlesztési kornyezetben igyeksziink
megvalositani a gyermek komplex allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni
képességeihez igazodo intenziv fejlesztomunka soran fontosnak tartjuk, hogy az
ismeretszerzést sokoldali élményt nyujté tapasztalatszerzést biztositd6 moddon,
cselekvésbe agyazott jatékos modszerekkel tessziik lehetévé, amely segiti a tarsas

kapcsolatok kialakulasat és a személyiség fejlodését is.

Az Ovodai nevelés, fejlesztés egész idGtartama alatt kiemelt feladatunk az aktiv
nyelvhasznalat és kommunikécié kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és
észlelési funkciok, valamint a vizuomotoros koordinécios készség javitasa, az érzelmi
élet fejlesztése, specidlis eszkozok és modszerek alkalmazasaval egyéni és

kiscsoportos fejlesztési formaban.

A specialis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskolaba lépéshez
sziikséges fejlettségi szint elérését. A gyermek fejlédésérdl a sziilbket tajékoztatjuk, a
gyermek fejlesztése a sziil6kkel val6 egylittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv
alapjan torténik. Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb
beszédprobléma egyiittesen fordul el6, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi
érzékszervi- és pszichés fejlodés zavara tarsul, az eredményes fejlesztés a logopédia és

a tarsulo fogyatékossag modszereinek kombinéciojaval valosul meg.
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8.5. A gyermekvédelemmel Osszefiiggd pedagégiai feladatok,
tevékenységek
Cél:

A gyermeki jogok maradéktalan érvényesiilése a jogszabalyok naprakész
ismeretében.

A gyermek testi-lelki egészségének megdvasa felvilagositassal, balesetvédelmi
el6irasok betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitiasaval, a
szulo6 - és sziikség esetén kiilsé szakemberek - bevonasaval

Prevenci6 soran feltarni a tényeket, okokat, amelyek a gyermekek fejlodését

akadalyozhatjak, hatranyosan befolyasolhatjak, veszélyeztethetik.

Feladat:

Intézményi gyermekvédelmi felelGs biztositasa.

Segitségnydjtds a hatrdnyok kompenzaldsahoz egyéni banasmoéddal, a
csaladgondozas keretei kozott.

Gyermeki és sziil6i jogok megismertetése és érvényesitése az 6vodaban
Csaladok segitése, hogy megismerjék a gyermeket megillet6 kedvezményeket.
Az 6voda pszicholégusaval val6 egylittmiikodés.

Magatartasi fiigg6ség és a gyermeket veszélyeztet$ bantalmazas megel&zése.

Gyermekvédelmi felelGs feladatai:

Koordinalja a szocidlis és pedagbgiai tevékenységeket, partneri kapcsolatot
alakit ki mas szakemberekkel (véd6nd, csaladsegit6, 6vodapszichologus, stb...)
Ko0z0s esetmegbeszéléseken vesz részt.

Szocialis eredetli, testi, lelki, mentalis egészséget érint6 pedagogiai
problémakkal foglalkozik.

Az ismeretek birtokdban megteszi a sziikséges 1épéseket.

Gondoskodik a balesetvédelem biztositasarol.

Segiti az 6vodapedagdgusok munkajat.

Munkajat megbizas alapjan végzi.
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Evente elkésziti a gyermekvédelmi programot, gyermekvédelmi ismereteit
karbantartja, béviti. Az 6évodas gyermek csaladi helyzetének felmérését az
ovodapedagbdgusok bevonasaval évenként elvégzi (a nyilvantartas szempontjait
az aktudlis jogszabalyok szerint allitja 0ssze).

Rendszeres kapcsolatot tart az O6vodapedagogusokkal, oOvodavezetGvel,
esetmegbeszéléseket tart.

Sziikség esetén csaladlatogatasokat szervez.

Megszervezi és lebonyolitja a sziikséges tamogatasokhoz valo hozzajutast.

A gyermekek veszélyeztetettségének tényét vizsgalo szempontok:

csaladi kornyezet,

rossz lakasviszonyok,

egészségiigyi okok,

anyagi okok,

nevelési hianyossagok,

megromlott csaladi kapcsolat,

a gyermeki személyiségben rejlé okok,
csaladon kiviili kornyezet,
munkanélkiiliség,

valtakozo parkapcsolatok,
hajléktalanok, 6nkényes lakasfoglalok,
utcan torténd életvitel,

kéregetésre kényszerités,

italboltban torténd életvitel,

pszichiatriai kezelés.

8.5.1. A gyermek esélyegyenloségét szolgaléo intézkedések, szocialis

hatranyok enyhitését segit6 feladatok, tevékenységek

A tarsadalmi tendenciak azt mutatjak, hogy a gyermekek egyre tobb negativ hatasnak,

veszélynek vannak kitéve. Ezért 6vodankban a szocidlisan hatranyos koriilmények

kozott

él6 gyermekek probléméait igyeksziink kezelni, toreksziink a

veszélyeztetettségiik megel6zésére, illetve megsziintetésére.
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Cél:

Megfelel6 mindségli és idGtartamu 6vodai nevelés a hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzet gyermekek részére.

Gyermekkozponti, csaladtamogato6 szemlélet kialakitasa.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek korében az SNI
mindsitések és az igazolatlan hidnyzasok szamanak csokkenése.

Torekvés iskolai tanulméanyaiknak megfelel§ id6ben val6 megkezdésére.

Feladatok:

A rossz anyagi helyzetben 1év6, a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekek segitése, helyzetiik figyelemmel kisérése. (integraciot elsegitd
csoportalakitas, igazolatlan hidnyzasok csokkentése, stb...)

Ovodaba lépéskor komplex allapotfelmérés az Anamnézis elkészitésével.
Csaladlatogatasok szervezése az 6vodaba 1épést megel6zGen.

Kedvezményes étkezés biztositasa.

Javaslat tétele rendszeres gyermekvédelmi taimogatés folydsitasara.
Beilleszkedési nehézséggel, magatartasi problémaval kiizd6 gyermekeknél
pszichol6gus bevonasa.

A gyermekek jogainak fokozott védelme.

Rendszeres team  munka az  Ovodapedagogusok  részvételével
(esetmegbeszélések)

Rendszeres kapcsolattartas a gyermekek sziileivel.

A fenti feladatok Osszefogasat az intézményvezet$ altal megbizott gyermek- és

ifjasagvédelmi felel6s végzi, aki folyamatosan kapcsolatot tart a Csaladsegité és

Gyermekjoléti Szolgalat szakembereivel, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez

kapcsolodo feladatokat ellaté mas személyekkel, intézményekkel és hatosagokkal.

8.6. Az 6vodai élet megszervezésének elvei
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8.6.1. Személyi feltételek

Az intézmény miikodését egy 6vodavezets és egy gazdasagi vezet6 iranyitja. Az 6voda
hat csoportjaba jar6 gyermekeket megfelel6 szakiranyu végzettséggel rendelkez6 12
ovodapedagbgus neveli, és 6 dajka latja el. A jogszabalyi el6irasnak megfelel6en 2 f6
pedagogiai asszisztens segiti a nevelémunka megvaldsulasat. Az egyéb ligyviteli és
kiszolgalé6 munkat 1 f6 6vodatitkar, 1 f6 konyhai dolgoz6 és 1 f6 kertész-gondnok

végzi.

A lelki vezet6 plébanos segiti az Ovodai nevelést és az alkalmazottak

katolikus/keresztény hitéletét.

A Kkatolikus 6vodapedagogusok és az 6voda miikodését segit6, nem pedagogus
alkalmazottak viszonya megfelel§ kell legyen az egyhazhoz, az embertarsakhoz,
szakméhoz, 6vodahoz, munkatarsakhoz, csalaidokhoz, a gyermekek sziileihez, a

gyermekekhez.

Ovodapedagbgusaink a gyermekek valodi érdekét, a csaladok épit§ javaslatait,
kéréseit szem elGtt tartva, szeretetteljes, egységes nevelési elveket érvényesitenek.
Torekszenek az élményszerti és oromteli egyiittlétek megteremtésére, a mennyei
Atyaval val6 meghitt, csalddias viszony kialakitasara, a Jézus iranti szeretet
megalapozasara. Emberi és szakmai tudasuk legjavat adjak a gyermekek egyszeri és
megismételhetetlen 6vodai neveléséhez. Képzettségiik megfelel6en magas szinvonali.
Tudasuk frissitésérdél, korszertisitésérdl, hitbéli ismereteik bovitésérol az 6vodavezetd

és a lelki vezetl iranyitasa mellett folyamatosan gondoskodnak.

A pedagbgiai asszisztensek feladata, hogy az 6vodapedagogus iranyitasa mellett
megfelel6 segitségnyajtassal tdmogassak az  6vodapedagdgusok fejleszt6
tevékenységét.  Szeretetteljes, egységes nevelési elveket érvényesitsenek.
Kommunikacidjuk, magatartasuk, banasmodjuk, viselkedésiik modellértékii a
gyermekek hitéleti és egyéb magatartisi szokasainak alakulasara. A hat csoportban

ellatando6 feladatukat a munkakori leirasnak megfelelGen végzik.
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Az 6vodapedagbdgusok mellett csoportonként egy-egy szakképzett dajka dolgozik. A
két munkakor Osszehangolasaval az 6voda nevelési eredményességét javitjak. A
dajkak tevékenységiiket a gyermekek napirendjéhez igazitva, az 6vondk iranyitasa
mellett végzik. A nevelést tudatosan segitik, mert ismerik a nevelés céljat, feladatat,
modszereit. A gyermekek gondozasi, nevelési igényei, képességei eltéroek, ezért az
altaluk tanultak és az o6vodapedagbogus utmutatasai alapjan a gyakorlatban jol
érvényesitik az egyéni/személyes banasmod elvét. Ellatjak a csoportjukhoz tartozo

tertiiletek, eszkozok takaritasat, rendben és tisztan tartasat.

Igény szerint logopédust és fejleszt6 pedagogust kériink fel a szakszolgalati feladatok

ellatasara.

8.6.2. Targyi feltételek

Az 6voda korszer(i, szabvanyok szerint épitett, esztétikus épiilete rendelkezik a helyi
pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges kornyezeti és targyi feltételekkel.
Felszereltsége biztonsagos, a folyamatos ellenérzés és karbantartas a baleset-
megel6zést szolgalja. Az Ovodai munkatarsak szinvonalas munkakornyezetben
végezhetik teenddiket. A sziil6k fogadasa kiilon helyiségben biztositott.

Az 6voda épiilete, helyiségei, az udvar (kert) oly moédon vannak berendezve,
felszerelve, hogy az a gyermekek igényeit szolgalja. Megfelel testméreteiknek,

biztositja egészségiik megOrzését, fejlodését.

Helyiségek, szabadterek:

- A 6 csoportszobahoz gyermekolt6z6, megfelel6 szami mosdohelyiség
biztositott. A hatbdél két csoport az emeleten taldlhat6. Az emeletre
étellifttel torténik az ételek szallitasa.

- A tagas tornaszoba mellett kiszolgadlo helyiségek vannak, o6lt6z6
(gyermek/feln6tt mosdo), karbantarto oltozGje, mosdoja, szertarak.

- Nevel6i szoba (szakmai konyvek tarolasa), kistargyal6, két - egymasba
nyilo —irodahelyiség (titkarsag, vezetOségi iroda), raktar, fejleszt6 szobak,

elkiilonit6/orvosi szoba, az 6vondk és egyéb dolgozdk o6ltozGje, mosdoja,
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tusolasi lehet6ségekkel, valamint korszerti talalokonyha, feln6tt étkezo all
rendelkezésre.

A felné6tt vendégek szamara elegendé mosdo lett kialakitva minden szinten.
Az 6voda jatszoudvara 2018 — 2020 kozott egy nagyszabasu atalakitassal,
4j udvari jatékokkal béviilt fenntart6i tdmogatassal. Az Onkormanyzati
palyazat Gtjan meg Ovi Sport Palyat nyertiink, melyhez egy komplex ovi

sport program is jarult.

Az egészséges életmod alakitasat segitd eszkozlista:

Gyermekméretli mosdokagyld, folyékony szappan, koromkefe, tiszta
torolkozd all gyermekenként rendelkezésre.

A fogmosashoz esztétikus, tiszta fogmosé felszerelésiik van olyan
magassagban, hogy azt onalléan tudjak elvenni, hasznalni.

A fésiilkodéshez biztositott a fésti, a tiikor, és a féstiket jellel elkiilonitett
féstitartéban taroljak.

A fiird6szobaban gyermekméret(i, korszertien kezelhet6 WC-csésze, WC-
papirtart6, eltakar6 fiiggony, nemenként megjelolt fiilkék segitik az
intimitas biztositasat.

Minden csoportmosdbban zuhanyozo is talalhaté.

Minden gyermeknek esztétikus, jellel, esetleg fényképiikkel ellatott polca,
oltoz6szekrénye van.

Etkezéshez ép, és tiszta evBeszkozok, esztétikus teritSk, szalvéta all a
gyermekek rendelkezésére.

Minden csoport ablakidnal héméré van, amelyen nyomon kévethetik a
kiils6 hémérsékletet.

A csoportszobaban és a szabadban egyarant jellel ellatott sajat pohar és

friss ivoviz all egész nap a gyermekek rendelkezésére.

Erzelmi, erkolesi, hitéleti nevelést szolgaloé és az értékorientélt tarsas-kapcsolatok

27 7

erositését segitd eszkozok:

A hitébresztésre valo rahangol6das eszkozei.

o Kisoltarok minden csoportban, ahhoz sziikséges eszkozok: kiskereszt,
gyertyatartok, koppinto, kisharang, angyalka, ikonok, szenteltviztarto,
kis szobrok, betlehem, hitéleti gyermekkonyvek.
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o Kett modszerhez: padlokép elkészitéséhez valtozatos alapanyagok,
eszkozok

o Ujszovetségi bibliai torténetek feldolgozasahoz babkészlet

o Ovinkban megilinnepelt szentek babkészlete

Sziiletésnapok nyomon kovetése, a gyerekek jelével, sziiletési idejével

ellatott sziiletésnaptaron.

Kézmiives alapanyagok biztositasa, annak érdekében, hogy kiilonféle

sSzeretetajandékokat” készithessenek a gyermekek csaladtagjaiknak,

egymasnak.

Jatékeszkozok:

Jol megkiilonboztethet6 allando jatéktereket biztosit az 6vodapedagogus, a
kiillonboz6 jatszasi funkcidkhoz, (kirako-, konstrualo-, egyéb szerep-, vagy
szituacidos jatékok helyszine, alkotasok kiallito polca, képeskonyvek
nézeget6 helye stb.)

Minden jatékfajtanak (faépit6k, babakonyhai jatékok, kirako, konstruald,
célbadobos, stb.) megvan az alland6 tarolohelye, melyhez a gyermekek
tajékozoddasanak  megsegitésére oOtletes informécios tablakat is
alkalmazhatnak az 6vodapedagogusok.

A gyermekek altal konstrualt szép alkotasok kiallitasara van egy alkalmas
polc. (Pl. Egy napig gyonyorkodiink a szép épitményben, majd szét lehet
bontani és Gjat épiteni.)

A jatékidé alatt a rajz-sarokban minden rajzos eszkoz a gyermekek
rendelkezésére all.

A ,mesés-képes” hely mesekonyvekkel, képeskonyvekkel, babokkal,
dramajatékhoz alkalmas eszkozokkel, egyszerii jelmezekkel van ellatva.

A Kkisoltar koriil a bibliai torténetek feldolgozasa soran hasznalt eszkozok

A ritmus hangszereket, dallamjatsz6 hangszereket, és a korjatékokhoz
sziikséges kellékeket, a gyermekek a szabad jatékban is elvehetik.

Az 6vodapedagogus az épit6 jatékokhoz kiilonb6zé méretli és anyagu
elemeket biztosit, melyek koziil nem hasznaljak a teljes kinalatot egyszerre,

hanem id§@szakonként felvalta.
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Az 6von6é a kiilonboz6 életkord gyermekek szdmara - életkori
sajatossagaiknak megfelel6 — minGségi jatékeszkozoket bocsat a gyermekek

rendelkezésére.

Mesélés, verselés, dramatikus jaték és a csendes percek helyének eszkozei:

A csoportszoba legmeghittebb teriiletét alakitjak ki, ahol lehet a gyermekek
szamara iil6helyként a szényegre parnakat biztositani.

A napi liturgikus gyertyagyujtasnak helye a kisoltar el6tt a szényegen.

A versek, dramatikus, bibliai torténetek megjelenitéséhez kiilonbozé
szimbolikus kellékeket hasznalhatnak.

A csoport életének jelentGsebb eseményeirdl, egy-egy mesejatékrol, bibliai
torténetek megjelenitésérdl, egyéb tevékenységekrdl, fényképez&géppel,

készitenek felvételt az 6vonsok.

Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc, zenehallgatas eszkozei:

Legalabb kétféle ritmus eszkoz all a gyermekek rendelkezésére PI.
ritmusbotok, fémharomszogek.

Megtalalhatéak a dalos jatékokhoz sziikséges kellékek, mindig az adott
témahoz kapcsolddoan.

Igy tedd r4 eszkozei: tulipan és dié forméaja tanckartyak, CD-k

Kerekit6 CD és konyvek — teljes sorozat

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka eszkozei:

A csoportszoba nyugodtabb részében rajzsarok 4all a gyermekek
rendelkezésére, ahol a gyermekek zavartalanul alkothatnak kiilonb6z6
rajzeszkozokkel.

A rajzeszkozok célszert esztétikus tarolokban, technikanként elrendezetten
allnak a gyermekek rendelkezésére.

A kézimunkahoz biztositottak a kiilonb06z6 szinli papirok, ollok, ragasztok,
fonalak stb.

Mozgas, mozgasos jatékok eszkozei:
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A mozgasos jatékokat csoportszobaban, udvaron, jol felszerelt tagas
tornaszobaban jatszhatjak.

A csoportszobéban is biztositunk olyan mozgasos eszkozoket, melyeket kis
teriileten, biztonsaggal tudnak hasznalni a gyermekek.

Minden gyermekeknek sajat torna felszerelése van.

A kiilonb6z6é mozgasos képességek gyakorlasahoz az udvarra is biztositunk
eszkozoket, tornakarika, labda, kiilonb6z6 mész6 szerek, nagymozgast
fejleszt6 eszkozok.

Zenés torndhoz és egyéb feladatokhoz kiilonboz6 kézi szerek, pl. szalagok,
Szerpentin palcak, babzsakok, kendok, karikak stb.

Ovi Sport Palya az udvaron, és az ovi sport programhoz kapcsol6do

mozgasfejleszt6 eszkozok

A kiils6 vilag tevékeny megismerésével kapcsolatos benti és terepi eszk6zok:

Az évszakok nyomon kovetésére, valamint az idGjaras-valtozasok jelzésére
minden csoport évszak-, és id6jarasnaptarral rendelkezik.

Lehet egy gyljteményes polc, melyre a kirandulasokon gytjtott szép
kavicsok, kagylok, egyéb szines levelek, termések helyezhet6k.

Minden gyereknek kincseket gylijté zsakja, vagy gyljtéedénye lehet, az

ovodapedagobgus otlete alapjan.

Munkajellegli tevékenységek eszkozei:

Biztositottak a kisméretli takaritéeszkozok (partvis, lapat, cirokseprd,
szemetesvodor, padlétorlo-, asztaltorlé kendok)

A novények gondozasahoz, locsolokannakat, kis gereblyéket hasznalhatnak
a tevékenykedni vagyok.

Az udvar gondozasahoz kisméreti lombseprli, udvari sepri allnak a

gyermekek rendelkezésére.

Képességeket megfigyel — fejlesztd jaték eszkozok

A gyermek életét koriilvevd kornyezetet, eszkozoket abrazold kartyak.
érzelmeket kifejezd kartyak

konfliktusokat, problémahelyzeteket megoldani segit6é mesekartyak
2db Okos(koc)ka képességfejleszts jatékcsomag

27 2

Minden csoportban szivarvanypeca fejleszt6 jaték

123



- Sakkpalota alapcsomag

8.6.3. Az 6vodai élet megszervezése

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valosulhat meg és a
teljes 6vodai életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhet6 meg, az
ovodapedagbgus feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével. Az Ovoda teljes

nyitvatartasi idejében a gyermekek tevékenységét 6vodapedagogus iranyitja.

Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba valé beosztasardl az 6vodavezeté dont, a
sziil6k és 6vondk véleményének, valamint a koznevelési torvényben meghatarozott

létszamhatarok figyelembevételével.

Nevelési programunk hatékonysagat els6sorban nem a csoportok szervezeti kerete
hatarozza meg, hanem az oOvodapedagbégus felkésziiltsége, helyzetfelismerése,
egyénisége. Ovodai csoportjaink szervezésekor tbb tényezét vesziink figyelembe:

. Ugyanabbol a korosztalybol jelentkezett gyermekek 1étszama,

) tankoteles kord, de 6vodaban maradt gyermekek létszama,
. sziil6i igények szakmailag mérlegelt kielégitése,
. a nemek egészséges aranya.

A fent emlitett szempontok alapjan heterogén, részben heterogén és homogén

csoportok alakulhatnak ki 6vodankban.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuldé fejlédéséhez,
fejlesztéséhez a napirendiink és a heti rendiink biztositja a feltételeket, melyek a
megfelel6 id6tartamt, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek,
valamint a gyermek egylittmikod6 képességét, feladattudatat fejleszt6, novekvo
idétartamu (5—35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével

valosulnak meg.
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A napirend igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A
rendszeresség és az ismétl6dések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekek
szamara. A legtobb id6t a napirendben a szabad jaték tevékenységre forditjuk. Mivel
az o6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van - az
ovodapedagbgus a gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti onallosaguk fejlédését, egylittmiikodve a gondozast végz6 dajkaval -,
ezért a napirend kialakitasanal ezt az idGigényt is figyelembe vessziik. A parhuzamos

napirend biztonsagot és eligazodasi tampontot ad a gyerekeknek.

A napirend allandé /étkezés, pihenés, Oltozkodés, testapolas/ és rugalmas elemei
biztositjak, hogy érvényesiiljon a folyamatos 6évodai életszervezés:

e lehetGséget ad az 6vodai élet egészében az elmélyiilt tevékenykedésre, elegendd
id6t biztositva arra, hogy a gyermekek minden tevékenységiiket befejezhessék,
pontosan elvégezhessék.

e hosszu id6t ad a jatékhoz és a mozgashoz,

o lehetfséget ad a tevékenységekbe valé folyamatos atmenetre, a csoportos
helyzetek oldasara,

o az életkorbdl adddo és az egyéni igénytdl fiiggd idbsziikséglet biztositasara
/pihenés, gondozasi tevékenységek.../,

e azidGjarastol fiiggden a szabadban tartozkodas idejének valtoztatasara.

A szeptember 1-jét6]l majus 31-éig terjed6 id6szak napirendjét a fentiek szerint, a
gyermek biologiai- (életkor, alvas-, mozgasigény, ebéd rendszeres idépontja) és tarsas

sziikségleteit szem elGtt tartva alakitja ki az 6voné.

A heti rend nem napokhoz kotott tevékenységeket jelent, hanem az 6vodapedagogus
altal valasztott egy-egy téma koré tervezett ismeretek, tapasztalatok, élmények

feldolgozasat segité komplex tevékenységeket.

A tervezémunka az éves munkaterv alapjan torténik. A tevékenységek tervezése a
nevelési év elején torténik, osszeallitasanal figyelembe vessziik a gyermekek életkori
sajatossagait. Feldolgozasa jatékos tevékenységek soran torténik, a gyermekek

érdekl6dését figyelembe véve, az azonos témakori tevékenységekkel o6sszhangban. A
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sok ismétlés, és egymasra épiil6 tevékenységek eredményt hoznak, amely a
gyermekek fejlédésében mutatkozik meg. Feldolgozasuk jatékos, érdekes, ugyanakkor
fejleszt6. Az egyéni fejlodési, érési folyamatokat figyelembe véve, mas-mas lehet egy
csoporton beliil a hatas.

A gyermekek fejlédésérol feljegyzéseket készitiink. A feljegyzések a gyermekek
megismerését, fejlédését tiikrozik. A Fejlédési Naplo a tudatos munkat segiti,

segitséget ad szamunkra a sziil6k tajékoztatasdban gyermekiik fejlédésérol.

A tevékenységek szervezeti formai

Szabad jaték, parhuzamosan tervezett differencialt tevékenységek a
csoportszobaban vagy a szabadban
szeptember 1 — majus 31-ig

janius 1 — augusztus 31-ig pedig a nyari élethez igazitottan

Szervezett tevékenységek ~Csendes percek” kozosségi program 7-12
perc

Mozgéas

Napi frissit6 mozgas

Parhuzamosan végezhet6 | Szabad jaték

ifferencialt tevékenységek > 7
differencia cvelkenysege Verselés, mesélés

tervezése és szervezése

Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Munka jellegili tevékenységek

Tevékenységek formai:
Egyéni/ 6-12 f6s csoportokban, a témakornek és a fejleszt6 nevelésnek
megfelelGen.

Frontalis a csendes perc, a nagymozgas, frissit6 mozgas
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Napirend (minta az elvégzendo feladatokra)

*Jaték, parhuzamosan tervezett differencialt

tevékenység a csoportszobaban vagy a szabadban.

*Hitre nevelés, az elcsendesedés feltételeinek

megteremtése.

*Mindennapos frissité mozgés, vagy tervszeritien

kotott mozgéas (teremben, tornateremben, vagy a

szabadban)

*Ismerkedés a teremtett vilaggal, és a TeremtGvel.

Megfigyelések végzése spontan és szervezett

formaban, a megélt élmények, tapasztalatok

feldolgozésa, rendszerezése.

*Az egészséges életmoddot erdsits egyéb

tevékenység a szabad levegén.

*Tevékenységek:

Verselés, mesélés, ima, Jézus-torténetek

Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Mozgas

A kiilsé (teremtett) vilag tevékeny

megismerése

Matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése

e  Egyéni formaban, vagy 5-6 f6s csoportban
tevékenységek a kiilonleges képességti, vagy
részképesség-zavaros gyermekeknek.

megteremtése.

*A csendes percek lebonyolitasa.

*Udvari jaték el6tt mindennapos

frissit6 mozgas vezetése.

Tématerv szerint teremben, vagy

szabadban vezeti, iranyitja a

miveltségtartalmak kozvetitésére

szolgald tanulasi tevékenységeket:

e  Verselés, mesélés

o Enek, zene, énekes jaték,
gyermektanc,

. Rajzolas, festés, mintazas, kézi
munka

e  Mozgas

. A kiils6 (teremtett) vilag
tevékeny megismerése

e  Matematikai tartalmua
tapasztalatok szerzése

o Részképességek fejlesztése
egyéni formaban (részben a
fejleszt§ pedagbgusok
kozremiikodésével)

*A délelétti jaték végén frissits

mozgas vezetése.

Idétartam Tevékenység a gyermekek szamara Az 6vodapedagogus szamara Qfﬁ;ﬁ
-t6l —ig, 0ssz.| Ugyeletes teremben jaték A gyermekek fogadasa *A gyermekek
id6é *Gondozéasi feladatok (tisztalkodas, étkezés, *A gyermekek fogadasa, a gondozasi
0ltozkodés). szabadjaték feltételeinek tevékenységeine

k segitése, a
nevelési terv
szerint az egész
nap folyaman.
*Reggelinél
segités,
szervezés.

*Az egész nap
soran a
gyermekek
szamara ivoviz
biztositasa.

*A benti
kornyezet
tisztantartasa,
elGkészitése,
majd
rendberakasa az
6vodapedagogus
kérése szerint.
*A szabadban
végzett
tevékenységekné
lis segités a
csoport
tevékenységei
alapjan.
*Ebédelésnél:
talalas és egyéb
teenddk ellatasa.

*Gondozasi feladatok (tisztalkodas, étkezés, *Ebédelés lebonyolitasa majd a *Teremrendezés
0ltozkodés), a terem el6készitése a délutani teremrendezés iranyitasa a , agyazas, egyéb
pihenéshez. gyermekek segitségével. gondozasi
*Pihenés el6tti beszélgetés, lelki percek, mesélés, *A nyugodt légkor biztositasa a lelki | feladatok.
éneklés, halk zene hallgatasa. percekhez, meséléshez, pihenéshez. *A
*Pihenés gyermekmosdok
, 0ltoz6k
rendberakasa.
*Folyamatos ébredés. *Ebredés utani gondozasi teenddk, *Teremrendezés
Gondozasi feladatok, 6ltozkodés, tisztalkodas, teremrendezés iranyitasa, majd az , agyazas, egyéb
uzsonnazas. uzsonnazas vezetése. gondozasi
*Jaték, parhuzamosan végezhet6 tevékenység a *Jaték, parhuzamosan végezhet6 feladatok.
szil6k érkezéséig. tevékenység iranyitasa a sziil6k *A
érkezéséig. csoportszobak és
kiszolgalo
helyiségek
mindennapi
takaritasa.

A pedagogiai asszisztens az 6vodapedagdgus ,jobb keze”.

Az 6 irdnyitasdnak megfelelGen veszi ki a részét a nevel6munkabol.
Az 6vodapedagobgussal kozosen €li a gyermekek elé a katolikus hitet, életformat.
Részt vesz a csendes percek alkalmain, segiti a megfelel§ magatartas alakitasat.
Bekapcsolodik a jatszo csoportok tevékenységébe. A tanulasi folyamatok alkalmaval a pedagogus titmutatasat kovetve segiti a
lassabban halad6 gyermekeket.

Sétak, kirandulasok alkalmaval kiséri a gyermekcsoportot.
Eszkozoket készit a tanulasi folyamatokhoz.
Egylittmiikodik az tinnepek el6készit§ munkajaban.
Bekapcsolddik a gondozési folyamatokba (tisztalkodés, 6ltozkodés, étkezés...)
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8.7. A sziil6, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének formai - az

6voda kapcsolatai

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt szolgalja a gyermek fejl6dését. Ennek
alapvetd feltétele a csaladdal val6 szoros egyiittmiikodés. Az egylittmi{ikodés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattél a kiilonbozé rendezvényekig magukban

foglaljak azokat a lehetOségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg.

Az oOvodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az
egyuttmiikodés soran érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas

csaladhoz illesztett megoldéasait.

A gyermekek életvitelét a csaladok szokasrendszere hatarozza meg, ezért fontosnak
tartjuk, hogy megismerjiik azt, illetve toreksziink az oOvodai szokasrendszer
megismertetésére, hogy a kettét osszehangolva, kozosen egylittmiikodve fejlessziik a

gyermekeket.

Szeretnénk gyermekeink fejlesztését a sziil6k egylittmi{ikodésével megvalodsitani,
melynek alapja a kolcsonos bizalom és tisztelet. Nyitottak vagyunk a csaladok
problémai irant, lehet6ségeinkhez mérten mindenben partnerként segitiink, a jo
kapcsolat kialakitdsaban kezdeményez&ek vagyunk, de mi is elvarjuk az Oszinte,
segit6kész egyiittmiikodést.

Ebben a munkéaban csak akkor lehetiink eredményesek, ha megismerjiik partnereink

igényeit-, elégedettségét- és elégedetlenségét.

Az egylittmiikodés egy folyamat, amelyet nem csak idGszakos cselekvések sorozatanak
tekintiink. Pontosan kell tudnunk, hogy mit varunk el egymastol, amelynek alapja a
rendszeres vélemény-feltaras, ami a mindségbiztositas megvaldsitasanak is egyik

fontos alappillére.

Célok:
e Kiemelt fontossagu a sziil6kkel valo szoros kapcsolattartas, evangelizalas.
o A sziil6, gyermek, pedagbgus, segité szakemberek hatékony egylittmiikodése,

kommunikacioja.
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27 7

Az 6voda és csaladok egymas iranti tiszteletének, bizalmanak erdsitése.
Kolesonos segitségnyijtas, a pedagogiai egyiittmiikodési formak, lehet6ségek
feltarasa.

A gyermeken keresztiil pozitiv hatas gyakorlasa a sziil6kre.

Feladatok:

Az egyiittmiikodés érdekében az 6voda alapelveinek, céljainak, feladatainak
osszehangolasa

A csalddok életében azon pontok megkeresése, amelyeken keresztiill a
gyermekek mélyebb megismeréséhez, megértéséhez vezet az 1t.

A hagyomanyos egylittmi{ikodési formak feliilvizsgalata, a jol miikod6ek
tovabbfejlesztése, a kevésbé jol miikod6 formak elhagyasa.

A gyermek személyiségének fejlesztéséhez kitlizott alapelvek, célok, feladatok
egységes értelmezése és megvaldsitasa.

Konkrét feladatok meghatarozasa az eredményes egyiittmiikodés érdekében.
Az egyiittmiikodés koordinatorainak (felel6seinek) megvalasztasa, rogzitése.
Egyiittmiikodési tartalmak meghatarozasa

A partneri igények, elégedettség- és elégedetlenség mérési modjanak

meghatarozasa.

Az Ovoda teljes korii kapcsolatrendszerét az SZMSZ részletezi.

8.8. A gyermek fejlodésének figyelemmel kisérése

A jogszabaly elGirdsa szerint kotelezd a gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, latés-,

mozgasfejlédésének eredményét rogziteni sziikség szerint, de legalabb fél évente.

Rogziteni kell a gyermek fejlédését szolgaldo intézkedéseket, megallapitasokat,

javaslatokat.

A gyermek fejlédését nyomon kovet6 dokumentacié a gyermek fejlodésérdl

folyamatosan vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi

szintjét, fejlddésének litemét, a differencialt nevelés iranyat.
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A gyermek fejlédését nyomon koveté dokumentacio - Fejl6dési Naplo - tartalmazza:

e agyermek anamnézisét,

e a gyermek fejlédésének mutatoit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd-,
mozgasfejlédés), valamint az 6voda pedagogiai programjaban meghatarozott
tevékenységekkel kapcsolatos egyéb megfigyeléseket,

e a gyermek fejl6dését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért
eredményt,

e amennyiben a gyermeket szakért6i bizottsdg vizsgalta, a vizsgalat
megallapitasait, a fejlesztést végz6 pedagogus fejlédést szolgald intézkedésre
tett javaslatait,

e aszakértbi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait,

e asziil6 tajékoztatasarol szolo feljegyzéseket.

Az 6vodapedagogusok munkajanak megsegitésére Fejlédési Naplot segité kategoriak
rendszerét allitottuk Ossze, melyhez Bakonyi Anna Fejlédési Napld anyagat
hasznéltuk fel.

Az egyéni képességfejlesztésnek mindenhol érvényesiilni kell. Minden
ovodapedagbgus tudja, hogy melyik gyermeket miben, mivel kell fejleszteni ahhoz,
hogy onmagahoz képest optimélisan fejlédjon. Ehhez elengedhetetlen a fejlodési
szakaszok nyomonkovetése, megfigyelése, elemzése értékelése és a tovabbi fejlesztési

menet meghatarozasa.

Kiemelt jelent6ségli a gyermekek megfigyelése, a spontan és iranyitott szempontok
alapjan szerzett informéaciok rogzitése. Az 6vodapedagdgusi munka hatékonysagat a
csoport egészének neveltségi szintje mutatja, amelyhez csoportonként tényfeltaro

elemzés is tarsul.

A gyermek és Kkoriilményeinek megismerése mar a Dbeiratkozast kovetd
csaladlatogatassal elkezdédik, majd folytatédik az 6vodaba keriilés el6tti idészak
feltarasaval, anamnézis felvételével. A gyermek fejlédését fejlettségmérd lapon
rogzitjiilk, és kovetjik az 6vodaba lépést6l az iskolakezdésig (&ltalanos nevelési
teriiletek). Megfigyeléseinket folyamatosan rogzitjiik, az elért fejlettségi szintet
datummal regisztraljuk. Az ezeket az informaciokat tartalmazo dokumentumokat a

gyermek személyiségdossziéjaban ,Fejlodési Naploé” cimen taroljuk. A gyermek
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rajzfejlodésének fobb adllomasait mutaté produktumait egybegytijtjiik (pl.
emberabrazolas). Amennyiben a gyermek valamely szakszolgalat altal készitett

szakvéleménnyel is rendelkezik, Gigy ez a dokumentum is bekeriil a dossziéba.

A gyermek fejlodésérdl, a Fejlédési Naploban rogzitett adatokrdl folyamatosan —
egyéni fogadoora keretében — a sziil6ket tajékoztatjuk, akik alairasukkal igazoljak,
hogy részt vettek a tajékoztatason, illetve nyilatkoznak egyetértésiikr6l a

rogzitettekkel kapcsolatosan.

8.9. A fejl6dés jellemzoi az 6vodaskor végére

A kisgyermekek tobbsége 6vodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet, végén belép a lassi adtmenetnek abba az &llapotaba,

amelyben majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa szocializal6dik.

A rugalmas iskolakezdéshez figyelembe kell venni az életkoron tul az egyéni fejlettségi
szintet. Az iskolakezdésnek testi, lelki és szocialis kritériumai vannak, melyek koziil
egyik sem hanyagolhat6 el, mindegyik egyforman sziikséges a sikeres iskolai tanulas

megkezdéséhez.

e A testi fejlettség szintje (alakvaltozas, teherbiras, 6sszerendezett, harmonikus
mozgas, testi sziikségletek kielégitésének szandékos iranyitdsara valo
képesség)

o A lelki képességek szintje (lelkileg kiegyenstulyozottsag, a viselkedés altalanos
szabalyainak ismerete, a tanuldshoz sziikséges képességek fejlettsége -
szandékos bevésés és figyelem - megfelel6 kommunikacio, elemi ismeretek
birtoklasa 6nmagarol és kornyezetérol)

e A szocialis képességek szintje (szocialis érettség - elfogadas, egylittmiikodés,
kapcsolatteremtés, - alkalmazkod6 képesség, feladattudat kialakuléban, az

ismeretszerzési tevékenységhez sziikséges tulajdonsagok megléte)

Sziikség esetén specialis szakemberek segitségének igénybe vétele.
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A kiilonleges gondozasra jogosult gyermekek a fejlettségiiknek megfeleld

intézményben kezdik meg iskolai életiiket.

9. Ervényességi nyilatkozat

e A modositott pedagogiai program a fenntart6 jovahagyasaval 1ép hatalyba.

e A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda Pedagégia Programjanak érvényessége
2025. augusztus 31. Ekkor feliil kell vizsgalni a programot.

e A program id&szakos (legaldbb ot évenkénti) értékelése alapjan a
NevelGtestiiletnek lehet6sége van annak modositasara.

e A jogszabalyi valtozasok esetén sziikséges a program modositésa.

e Az intézménybe érkez6 1j pedagogus tekintse magaénak a programot.

e Amennyiben az 6vodapedagogusok Osszetétele tobb mint 50 %-ban

megvaltozik, ajanlatos a programot Gjra megvitatni és elfogadtatni.
A program nyilvanossagra hozatalanak moédja:
Ovodank pedagogiai programjardl az Gjonnan érkezé gyermekek sziilei részére az elsé
sziilGi értekezleten rovid tajékoztatast adunk.

A pedagogiai program az épiiletben mindenki szimara hozzaférhetd helyen, a bejarati

faliajsagon van kifiiggesztve és elérhet6 az 6voda honlapjan is.

132



10. Legitimacios zaradék - nyilatkozatok

A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda sziil6i szervezetének/munkakozosségének
képviseletében nyilatkozom, hogy a sziil6i szervezet az intézmény Pedagogiai Programjanak
tervezetét, annak mellékleteit - 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 122. § (9) bekezdésben
meghatarozott moédon - megismerte. A benne foglaltakkal kapcsolatos véleményét az
intézmény vezetéjének kifejtette, véleményezési jogaval élt.

Dunakeszi, ......cccooeevevevnneeenenn..

Mihalyné Kintzli Erika

Ovodai Sziiléi Szervezet elnoke

A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda igazgatdja nyilatkozom, hogy a szakmai munkakozosségek
véleményét — szakteriiletiiket érintéen — a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 118.8. (3)
bekezdésében meghatarozott pontokban a Pedagbgiai Program elfogadéasa el6tt kikértem.

Dunakeszi, ......cccooeevvveveneneeennnn.

Kardos — Csék Katalin
Intézményvezet6

A Pedagbgiai Programot az intézmény vezetdjének elGterjesztése utan a Szent
Erzsébet Katolikus Ovoda nevelGteStilete @ ......coeeeveeeeeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenne megtartott (k6zos)
6vodai és iskolai nevelGtestiileti értekezletén (meghozott hatarozataval) elfogadta a
Pedagogiai Programot. Ezt a tényt az intézményvezet6 és a valasztott jegyzokonyv-hitelesiték
- TR iktatészamu jegyz6konyvon alairasukkal tanusitjak.

PH

Kardos — Csak Katalin
Intézményvezetd

A Szent Erzsébet Katolikus Ovoda Pedagogiai Programjat a fenntarté

........................................ hatarozataval jovahagyja.

ph

Selmeczi Zoltan

fenntart6 képviseldje
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11. Mellékletek

11.1. Szokas — szabalyrendszer

11.2. Katolikus modszertani atmutatdo
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