
34. heti étlap Szent Erzsébet Katolikus Óvoda 
   

AUGUSZTUS 

 
 

Hétfő 

 

Kedd 

 

Szerda 

21. 

Csütörtök 

22. 

Péntek 

Reggeli     

Tej,  

gabonapehely 

 

 

Tea, pulykasonka, 

margarin, uborka, 

kenyér 

Ebéd     

Tarhonyaleves 

Vagdalt pogácsa, 

karfiolfőzelék 

 

 

Sütőtök krémleves 

Zöldséges, szárnyas 

kuszkusz 

Gyümölcssaláta 

Uzsonna    Tojássaláta,  

kenyér,  

ásványvíz 

 

Sertéssült,  

paradicsom,  

kenyér,  

ásványvíz 

 



 

35. heti étlap Szent Erzsébet Katolikus Óvoda 
   

AUGUSZTUS 

 
25. 

Hétfő 

26. 

Kedd 

27. 

Szerda 

28. 

Csütörtök 

29. 

Péntek 

Reggeli Tej, müzli 

 

Párizsi krém, 

paradicsom, zsemle, 

tea 

Tea, 

cserkészkolbász, 

mustár,  

barna kenyér 

Tejeskávé,  

kalács 

 

Tejeskávé,  

diós vajkrém,  

uborka,  

kenyér 

Ebéd Karfiolleves 

Húsos rakott tészta 

Alma 

 

Húsleves 

daragaluskával 

Főtt csirke, 

sóskamártás,  

főtt burgonya 

Burgonyaleves 

Főtt tojás,  

brokkoli főzelék 

Túrós palacsinta 

 

Karalábé leves 

Szerb rizses hús, 

paradicsomsaláta 

 

Gulyásleves 

Túrós tészta 

Körte 

 

Uzsonna Körözött, 

kaliforniai paprika, 

barna kenyér,  

tea 

 

Sajtsaláta,  

kifli,  

ásványvíz 

 

Sertéssült,  

almás sárgarépa, 

kenyér,  

limonádé 

Kocka sajt, 

margarin,  

paprika,  

baguett,  

tea 

Tea,  

csirkesonka,  

margarin,  

paradicsom,  

zsemle 

 


